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RESUMO

A presencga marcante das loucas no romance contemporaneo de autoria feminina chama
ateng¢@o para um aumento no numero de personagens/mulheres desviantes que fazem
uso de uma linguagem peculiar para contar sua experiéncia de enlouquecimento.
Em a morte de paula d. (2009), de Brisa Paim, o uso dessa forma de dizer faz ponte
com as incertezas dos tempos, a urbanidade nas vidas de mulheres de classe média,
fragmentacdes identitarias, desejos construidos pela sociedade e outras tematicas
inquietantes. Oferecemos uma leitura que sob as lentes da utopia e estudos de género
salienta a auto-referencialidade da obra que se configura como uma sala de espelhos
refletindo a si e a linguagem. Exploramos a “epifania gendrada” experimentada pela
protagonista, numa sociedade ainda centrada no masculino. O acordar as distopias que
pontuam a vida e a morte de Paula d. toma o leitor com questionamentos sobre o mais

rotineiro e mais tragico em nossas existéncias.
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ABSTRACT

The strong presence of mad woman in contemporary romancewritten by women authors
calls attention to an increase of women characters deviants who use a particular language
to tell their experience of madness. In a morte de paula d. (2009) by Brisa Paim, the use
of this form of narrative is the bridge to the uncertainties of the times, urbanity in the
lives of middle-class women, identity fragmentation, desires constructed by society and

other troubling issues. We read the book under the lens of gender studies and utopia and
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we emphasizes the self-referentiality of the work that is configured as a room of mirrors
reflecting itself and its language. We explore the “gendered epiphany” experienced
by the protagonist, living in a male-centered society. The awakening to dystopias that
punctuate the life and death of paula d. takes the reader with questions about the more

workaday things and more tragic ones about our lives.

KEY-WORDS: Dystopia. Madness. Language. Gender. Brisa Paim.
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O percurso da narrativa de autoria feminina durante todo o século XX tem
sido marcado pela observagdo de algumas particularidades identificadas e analisadas
por pesquisadoras/es em literatura. Entre essas caracteristicas destaca-se a recorréncia
de certos topoi nos textos escritos por autoras de fic¢do. Especialmente, a tematica da
loucura da personagem feminina chama nossa atencdo. Assim como salientou Delamotte
(apud SCHWANTES, 2005):

A grande quantidade de loucas, deficientes, desviantes, nas obras
escritas por mulheres, aponta para uma fraturada identidade feminina
e ¢ a forma de expressdo daqueles sentimentos menos aceites,

especialmente nas mulheres: raiva, ressentimento, desejo.

A eleicdo de mulheres como personagens representantes da loucura na
literatura ndo ¢ nova. Vé-se nessa escolha um importante componente de género. A
diferenca que percebemos e apontamos, considerando as narrativas escritas por mulheres
desde a segunda metade do século passado, ¢ precisamente no aumento da quantidade
de loucas que povoam a literatura. Sendo ainda mais especificas, estamos interessadas
na énfase, por meio da escolha do foco narrativo adotado, no processo que culmina no
enlouquecimento dessas personagens/narradoras. As loucas tém ganhado voz propria
nas paginas do romance contemporaneo conforme constatado por Cintia Schwantes
(2005):

Narradoras autodiegéticas, elas [as protagonistas] utilizam os artificios
da linguagem para contar sua experiéncia de enlouquecimento. Sujeitas
a uma autoridade masculina, institucionalizadas, elas procuram, com
as armas que tém, resistir. Presas no sotdo, encarceradas, internadas
em manicomios, as loucas sdo, em alguma medida, enquadradas: elas
devem se adequar as regras do comportamento feminino, ou bem
permanecerdo institucionalizadas, tratamento que ¢, a0 mesmo tempo,

punicao.
A assun¢do da loucura das narradoras de romance contemporaneo suscita,

além dos motivos elencados por Lucia de LaRocque& Leila A. Harris como “a pressao

dos ditames patriarcais”, a constatagdo de uma linguagem peculiar que ¢, a0 mesmo
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tempo, constituinte e constituida pela peleja com a razdo.

Ao enlouquecerem, essas mulheres tornam-se as protagonistas/bailarinas de
uma encenagdo/danga em que cada novo passo dado parece conduzir ao abismo da
desrazdo e os rastros que nos indicam esses movimentos ficam marcados no exercicio de
sua linguagem.

Encontramos na obra que escolhemos como corpus de analise, o inquietante
romance a morte de paula d. (2009), de Brisa Paim, um texto que faz ponte direta com
as incertezas dos nossos tempos, a urbanidade e rotina das vidas de mulheres de classe
média, as fragmentacdes identitarias, os desejos construidos pela sociedade de consumo,
entre outras tematicas insones suficientemente fortes e bem enredadas para que sejam
assimiladas como motivos para o enlouquecimento de sua personagem/narradora.

Podemos encontrar também indicios, através de um soliloquio desesperado,
da insatisfacdo da personagem com sua (de)formidade identitaria e com as pressdes
impostas e auto-infligidas que a levam ao abandono gradativo da sanidade.

Romance de estreia da pesquisadora e escritora baiana Brisa Paim, a morte
de paula d. venceu o prémio Lego de Literatura (2007), na categoria romance, e foi
publicado em 2009 pela Edufal. Concorreu, na categoria autor estreante, ao prémio Sao
Paulo de literatura (2010). Apesar da pequena fortuna critica constituida até o presente
momento sobre a obra, na qual nos incluimos com trabalhos anterioresg, as analises
tém se demonstrado positivas e elencado em suas dissertagdes as inimeras qualidades
artisticas do romance.

Em a morte de paula d. lemos a histéria de uma mae, advogada, esposa e
mulher comum, de classe média, que ap6s uma discussd@o com seu marido a respeito da
educacdo de seus trés filhos, comega a levantar questionamentos acerca de sua propria
identidade e dos (des)caminhos que a levaram a, de repente, tornar-se um ser constituido
e direcionado a suportar a imensa e exaustiva responsabilidade de exercer multiplos
papéis na formagdo e educacdo de outras pessoas. Surgem as dividas que levam a

protagonista a seguir uma espécie de “fio de Ariadne” as avessas (porque desperta a
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curiosidade que a impele a entrar no labirinto e ndo a sair dele). Como ela se tornou quem
era? Que escolhas a levaram a assumir atribuicdes demasiado pesadas e enlouquecedoras
para uma unica pessoa? Essas escolhas eram realmente proprias? Apods uma fatigante
noite de insdnia cuja angustia ¢ realgada pelo projeto grafico do livro, executado por Lis
Paim, a personagem narradora opta pela loucura. Esse momento da narrativa € marcado/
simbolizado por paginas ndo numeradas ¢ impressas em papel de tonalidade escura
“nessas paginas nao numeradas [...] o breu se incorpora as caracteristicas imagéticas do
texto, uma vez que cria, por si s0, uma metafora”. A narradora recusa a razdo e trilha
o caminho da ndo aceitacdo desses deveres herculeos, da ndo adesdo a esse inferno de
renuincias e suplicios impossiveis de se suportar; decide por ndo mais ser mae, esposa,

advogada, mulher, real.

[...] um dia eu tive varios filhos que ndo podem ser realmente meus [...]
um dia minha barriga cresceu e cresceu e ai a gente foi vendo que tinha
uma familia familia j4 feitinha...” (PAIM, 2009, p. 66)

A protagonista ficcionaliza-se, tornando-se a personagem de um livro
descoberto entre tantos outros livros no meio da noite, da insonia e da crise. Ela desiste de
ser e agora ¢ paula d., a desconhecida personagem de um romance empoeirado. A partir
dessa “mudanga” de personalidade, a nova paula (autonomeada) inicia um processo de
apagamento da personalidade anterior e vai reescrevendo sua nova forma de vida. Em
um processo dicotomico em relagdo a quem era, descobre quem gostaria/deveria ter sido.
A descoberta de como havia “sido feita” mulher desmonta em paula d. as tlltimas crengas
depositadas na racionalidade. De agora em diante ¢ um desfazer-se sem fim; desfazer o
género (para empregar a expressdo de Butler), desfazer a razdo, desfazer a si enquanto
construgdo identitaria e caminhar em direg¢@o ao fim.

A narrativa frenética e indomita do romance de Paim se constroi a partir do
desvelamento de “verdades” a respeito da constitui¢do da identidade do que se considera
socialmente aceito, no tocante a personalidade feminina. Com isso retomamos a questao
do povoamento da literatura por personagens loucas, em especial desde a segunda
metade do século passado, no ambito do romance contemporaneo de autoria feminina.

Boa parte da atengdo dispensada por pesquisadoras/es que se dedicaram a analise do
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tema esteve concentrada em demonstrar que os motivos/estopins para a crise e entrada no
processo de enlouquecimento dessas personagens estdo ligados a fatores de dominagdo
e opressdo. Fatores provenientes de uma sociedade falocentricamente orientada que
exige exaustivamente da mulher o cumprimento de obrigagdes, a aceitacdo de cargos
e a representacdo de papéis tdo diversos que dicotomizam os caminhos da construgao
da identidade e do género: fazer-se ou ser feita? Revelam também que, de uma forma
violentamente naturalizada, essas orientagdes talham o comportamento social feminino,
ao tempo em que silenciam esse processo de construgdo. Como se pode ler no proprio

texto:

e vinham o marido o padre o pai e diziam fica, mulher, com teus filhos
sairam de ti ndo sentistes as dores do parto [...] mas diziam isso dentro
da minha cabega [...] e ficava bem mamae bem virgem Maria e pegava
meus filhinhos (PAIM, 2009, p. 57)

Acreditando na validade do argumento, nos propomos a identificar e analisar
a maneira pela qual, por meio do fazer textual, da construg¢@o discursiva e seus artificios
artisticos, a narradora constroi a linguagem que representa/simula a verborragia da
loucura, uma linguagem fluida, visceral e plena de gatilhos e portas de retorno a si

mesma:

As vezes um bolo imenso trava minha garganta e como se quisesse
ser um som muito alto [...Jtalvez eu esteja cheia de palavras no lugar
que devia ser na minha garganta o som [...] uma vez eu senti um certo
amor pela palavra [...] foi quando a palavra saiu pulando de minha boca.
Achei que era tosse, mas era a palavra. (Idem, p.14)

A forma verborragica e labirintica de expressdo da louca autodiegética &,
simultaneamente, libertagdo e sintoma. O fluxo ¢ incontrolavel e deixa escapar mais do
que seria permitido dizer. Por meio da “associacdo livre”, as informagdes mais diversas
se enlagam numa cadeia de causas e consequéncias ininterruptas e interminaveis que s
se permitem ser decifradas a medida que vao se revelando. Esse processo da a impressao
de presentificagdo. E como se a narradora estivesse enlouquecendo, ali, aos olhos do

leitor.
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Por outro lado, o dizer sendo revelacdo/libertagdo faz com que, no controle
da narrativa, esteja a personagem principal que esta se contando e se refazendo por
meio de sua linguagem e entrando num frenesi de descobertas e insights que a levam
novamente a sair do controle. Em um processo ciclico-vicioso. Despindo-se dos véus,
abrindo-se em camadas e expondo a forma pela qual “foi feita”, ela se alivia das cargas
impostas, mas vai esvaziando-se e, em certo ponto, morre de hemorragia de si, por
excesso do verbo.

Esse refazimento verbal desencadeia um fluxo de verdades vomitadas pela
linguagem de paula d., forcando a comunicagio ao limite. E necessaria uma nova
forma de dizer essa experiéncia, essa descoberta. O que requer da linguagem uma forca
e um ritmo acelerados, com vérios pontos que conectam as causas e consequéncias
desse enlouquecimento. A linguagem trabalha em forca maxima. Nesse processo, a
linguagem, sistema de falhas e lacunas, € violentada numa tentativa desesperada de
ressignificagdo de seu novo mundo. Nesse lugar, a mulher, que se encontra refeita e
transformada, assume nova identidade e uma nova forma de existir, ainda que seja uma
existéncia faz-de-conta, na qual ela esta no controle e ndo mais sofre as pressdes que a
levam a ruptura da razao.

Essa categoria de escrita leva a comunicagdo a tornar-se representagdo do
processo de perda da razdo, simulando as caracteristicas de uma voz da loucura “que se
desenvolve e se amplifica por meio de uma composicao literaria peculiar centrada num
movimento circular.” (LEANDRO, 2012) A essa categoria de escritas damos o nome de
linguagem limite. Para dizer em outras palavras, nds observamos através da linguagem
limite que conforme se intensifica no desenrolar da narrativa, o enlouquecimento
da personagem acaba por exigir uma forma diferente de expressdo, pela qual ela (a
narradora em seu estado de loucura) esteja e se sinta adequadamente representada. Essa
maneira diversa e deformada de dizer a loucura imprime na narrativa um ritmo, uma
respiracdo e uma voz que impulsionam a linguagem a atingir seus limites.

Essa categoria se relaciona com uma segunda, também criada para auxiliar
na anélise das particularidades do romance, nomeada epifania gendrada. E relevante

salientar que o termo epifania surge, em literatura, com a descricdo do processo de
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autodescoberta do protagonista no Kiinstlerroman’Um Retrato do Artista quando
Jovem, de James Joyce. a morte de Paula d. funciona como um romance “(de)
formacdo de uma renovada subjetividade, em situa¢do limite e marcada por género”.
Ha outro intertexto com Joyce que se da em termos formais, pelo uso do fluxo de
consciéncia do qual se utiliza, a personagem Molly em sua fala que finaliza o livro
Ulisses. Alias, ¢ dificil dissociar a epifania da técnica de narragdo fluxo de consciéncia,
uma vez que a epifania é aquele “nd” na trama que se mostra como uma revelagio.
O proprio narrador toma consciéncia do fato apenas ao dizé-lo. O que era até entdo
desconhecido escorrega para fora. Em decorréncia da fluidez da sua linguagem é que
ele ¢ capaz de revelar(-se) e surpreender(-se). Esse ¢ o acontecimento que engatilha
toda a trama em volta da qual o narrador vinha caminhando. Essa era a revelagdo
buscada, mas para uma narradora em crise da racionalidade, essa noticia ¢ impalatavel.

Fica claro, portanto, que a categoria epifania gendrada diz respeito ao transe
experimentado pelo desvelamento das forgas que secretamente moldavam a personalidade
da mulher, exigiam sua obediéncia e construiram/talharam a sua existéncia. E o éxtase
no qual entram o prazer e a dor da descoberta, desvelamento de um conhecimento que
cria um ponto crucial e marcante no desenvolvimento da narrativa. A descoberta do
molde aplicado, paulatinamente durante toda uma vida, de maneira disfarcada e diluida,

na forma de “tapinhas e corre¢des” rotineiras ¢ feita como se de um so6 golpe:

por que ora ndo era isso que queriam de mim?entdo eu vi que era pra
isso ser assim tao bonitinha perfumada engomadinha roupinha certinha
da moda roupinha bonitinha apertadinha - se ndo, pra qué? (PAIM,
2009. p. 66)

E, ainda, mais adiante:

porque sempre me diziam [..] eu deveria me cuidar e ficar mesmo
bonequinha bibeld [...] e se quisesse até mesmo me engomar me passar
derreter me esticar podia porque a vaidade vocé sabe é natural e ¢ uma
coisa mesmo refrescante que na mulher enobrece [...] (Idem, p. 63-64)

°0 Kiinstlerroman, ou “romance do/a artista”, ¢ um importante género romanesco que surge na literatura ocidental
no século XVIIIL. Sua origem remonta ao famoso livro de Goethe Wilhelm MeistersLehrjahre ou O aprendizado de
Wilhelm Meister (1795-1796), obra que originou também o género do Bildungsroman, o qual significa “romance de
aprendizado” ou “romance de desenvolvimento”. (CAMPELLO apud BAILY, 2005)

Verbo de Minas: letras



Logo apds renunciar a esses reclames e se autonomear paula d. a mulher/
protagonista sofre um processo de cisdo de sua personalidade. Para atender a necessidade
de respostas exigida pelo seu afa questionador, sua personalidade se divide em duas.
Agora paula d. é a questionadora que tudo pde a prova, tudo pergunta e entra no
funcionamento das coisas para saber o quanto, como e por qué foi tdo ludibriada. Ja
Amoin, voz com quem paula d. parece conversar, ¢ a representagao do proprio fluxo de
consciéncia que jorra incontrolavel e resoluto. Pronto a encaminhar a personagem para
o seu fim.

A palavra Amoim pode ser lida como um anagrama de mioma. Doencga que
atinge exclusivamente a mulher, nédulo que aparece no sistema reprodutor feminino e
que € capaz de causar além de dores e diminui¢ao da fertilidade, hemorragia. Amoim ¢
a propria doenca de paula, ela € o fluxo e o sintoma. A verborragia que nao se estanca e
que esvazia paula de razdo, minando-lhe as for¢as com que poderia resistir a atragdo pela
fundura, pela infelicidade e pelas “bocas-de-lobo”. Essas “bocas-de-lobo” sdo, em nossa
leitura, a representagdo do processo silencioso e mordaz da duvida. Sdo buracos negros
que atraem paula d. com sua atragdo gravitacional irresistivel e mostrando que hé sempre
mais facilidade em seguir a torrente do que em resistir a ela.

A criagdo das categorizacdes ¢ uma ferramenta a mais para analise do romance
que apesar de estar ainda em estagio inicial, ja apresenta consideragdes significativas no
sentido de oferecer uma leitura critica que inicie o debate sobre essa obra, que carece e
merece um olhar cuidadoso e uma analise mais aprofundada.

As peculiaridades da obra formam um quebra-cabega que pode conter muitas
pistas sobre a escrita do romance contemporaneo de autoria feminina e suscitar também
uma discussao sobre como a utopia e suas vertentes conseguem se inserir nesse género
textual.

Seu enredo tecido para assemelhar-se a um mosaico constituido a partir de
fragmentos, de estilhacos de uma mulher e de sua personalidade, destaca-se também, por
apresentar uma escrita de autoria feminina dentro dessas manifestagdes utopicas, num
movimento que faz com que a/o leitor(a) reflita e repense o papel da mulher na sociedade

contemporanea. Inserimos a morte no ambito das Utopias por ser esse

género tradicionalmente associado a lacunas: entre o que nds temos
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e o que gostariamos de ter; entre o que gostariamos de ter e o que o
outro prefere; entre nosso medo de possibilidades e as palavras que
encontramos para construi-las. (GOODWIN apud GOMES, 2011. p.
44) (Grifos nossos)

A arte, em especial a literatura, através da linguagem ¢ um dos pontos de fuga
pelo qual se pode representar o impulso utopico. Por sua capacidade de sinalizar, simular
através dos codigos linguisticos, imagéticos e iconograficos, ou seja, pelo universo do
simbolico, nossas faltas e lacunas.

Em a morte de paula d., os caminhos apontados sdo exatamente opostos ao do
bom lugar, ao da utopia. E a impossibilidade de colocar em funcionamento dentro do
jogo do establishment, essa sua nova persona, que faz com que a narradora-personagem
entre em surto ¢ decida pela fuga como Ultimo recurso em busca de liberdade. No
atendimento dessa demanda o texto literario ultrapassa os limites para a representacao
da loucura, indo para além do utdpico.

Encontramo-nos sob os dominios das distopias ou contra utopias, por que lemos
nessa obra a descri¢do de “infernos patriarcais de opressdo, discriminagdo e violéncia
contra as mulheres” ¢ que acabam “mapeando assim a sociedade contemporanea.”
(CAVALCANTI, 2003. p.38) Um desenho do “mau lugar”, um lugar no qual nio se
consegue, pela natureza destrutiva deste, alimentar esperancas. Um lugar ao qual ndo se
almeja chegar, mas de onde se espera fugir.

Em sua forma mais “consolidada”, a distopia descreve uma sociedade opressiva
e corrompida, na qual ndo existe liberdade e ser humano algum desejaria viver. Pelo que
as distopias em geral apontam para narrativas mais intimamente ligadas ao fator social,
de uma forma explicita, por vezes de carater denunciativo dos ditames opressores da
sociedade. No caso de a morte de Paula d., essa opressdo e consequente fuga trazem a
marca das relagdes de dominagdo entre géneros, motivo pelo qual, Gomes (2011) define a
mulher como “uma cidada das distopias”. Sendo a mulher “uma cidada da distopia”, por
suas relagdes socialmente conflituosas de (ndo) poder, € provavel que se encontrem,entre
as narrativas de autoria feminina, inimeras obras que busquem satirizar e expor esses
“infernos patriarcais de opressao” (CAVALCANTI, 2003).

Compreendemos junto com Ana Cecilia Limaque se “As utopias feministas, em
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geral, possuem um componente politico marcante, sem, contudo, a preocupagao de tragar
um projeto para uma sociedade perfeita, fechada e estatica”(2011, p.68), suas narrativas,
especialmenteas de cunho distopico listadas entre os romances contemporaneos, irdo
refutar o modelo de descrigdo social politica mais comum da distopia tradicional.

De algum modo, a escrita dessas narrativas assumiu uma dic¢do mais singular
e subjetivada, favorecendo um ponto de vista privilegiado a discussdo do género e, por
conseguinte da identidade, na sociedade de hoje, cuja preservagio da individualidade é

uma caracteristica gritante.
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