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RESUMO

Pesquisar como os principios estéticos e filosoficos da Escola Bauhaus foram
aplicados na elaboracdo da identidade visual do consultério da psicologa Patricia
Faria da Silva Abreu. Conduzindo uma analise sobre a Bauhaus, avaliando a
trajetéria da psicologa e desenvolvendo projetos com énfase em funcionalidade,
simplicidade e clareza, tragos distintivos do movimento. A pesquisa revelou que os
principios da Bauhaus podem ser aplicados eficazmente para criar identidades
visuais que unam funcionalidade racional com as exigéncias emocionais do
ambiente terapéutico, contribuindo para estabelecer uma marca coerente e
pertinente.

Palavras-Chave: Bauhaus; Identidade Visual; Psicologia; Design; Funcionalidade.

1 INTRODUGAO

Ainda hoje, o design é fortemente influenciado pelos principios da Escola
Bauhaus, que surgiu ha mais de cem anos. A jungdo de funcionalidade e
simplicidade continua sendo crucial ao criar identidades visuais que buscam se
comunicar de forma eficaz e significativa com seu publico-alvo. Em uma época em
que a saude mental esta ganhando mais atencéo, a aplicacdo desses conceitos no
design da identidade visual de um consultorio de psicologia se revela uma otima
oportunidade para inovagao e originalidade.

Neste projeto, pretende-se examinar de que forma os conceitos da Bauhaus

podem ser aplicados para estabelecer uma identidade visual para um consultério de
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psicologia, levando em conta as particularidades e exigéncias especificas do
espaco. O estudo esta centrado no consultério da psicéloga Patricia Faria da Silva
Abreu, que possui vivéncia em instituicoes como APAE e CAPS.

A importancia deste estudo esta na exemplificacdo de como conceitos de
design podem ser ajustados para satisfazer demandas atuais especificas. O trabalho
facilita um dialogo entre a racionalidade da Bauhaus e as necessidades emocionais
particulares da psicologia clinica, empregando os principios de simplificagao,
utilidade e transparéncia.

Na etapa de desenvolvimento, os principios da Bauhaus foram analisados,
com énfase em tipografia, paleta de cores e figuras geométricas, além de uma
avaliacdo do ambiente profissional e do consultério. Essa estratégia possibilitou o
desenvolvimento de uma identidade visual que segue os requisitos técnicos e
estéticos do design atual, enquanto cria uma conexdao emocional eficaz com os
pacientes.

A conclusdo destaca a viabilidade de aplicar os principios da Bauhaus na
formagdo de uma identidade visual que combine funcionalidade e sensibilidade,

resultando em beneficios para o design.

2 OBJETIVOS

Este estudo visa explorar e aplicar como os principios estéticos e filoséficos
da Escola Bauhaus podem influenciar a criagdo de uma identidade visual para o
consultorio de psicologia da Patricia Faria da Silva Abreu, contribuindo para a

construgdo de uma marca coesa, significativa e eficaz.

2.1 OBJETIVO GERAL

Explorar como os principios da Escola Bauhaus podem ser aplicados na
criacdo da identidade visual do consultério de psicologia para transmitir

profissionalismo, confianga e acolhimento no ambiente terapéutico.



2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Investigar os principios fundamentais da Escola Bauhaus, com foco em
funcionalidade, simplicidade e clareza, e sua relevancia na criagao
contemporanea de identidades visuais;

e Analisar a influéncia da Bauhaus na tipografia e explorar como a escolha de
fontes pode impactar a percepc¢ao e eficacia da comunicagao visual,

e Analisar o impacto do conceito da Bauhaus na identidade visual, explorando
sua influéncia na construcao da percepg¢ao de marca.

e Explorar a aplicagdo dos principios da psicologia das cores na criagao de
identidades visuais para consultorios de psicologia, investigando como as
escolhas cromaticas influenciam as emocdes;

e Explorar a integracéo entre tipografia e design na criagdo de uma identidade

visual coesa para um consultério de psicologia;

3 JUSTIFICATIVA

A Bauhaus continua sendo uma influéncia significativa na formagao de
identidades visuais contemporaneas, tanto como movimento artistico quanto como
escola de design. Sua abordagem multidisciplinar e foco na funcionalidade e
simplicidade fornecem um alicerce sélido para marcas que buscam se destacar em
um ambiente visualmente saturado.

Ao combinar os principios estéticos da Bauhaus com o estudo de design,
histéria da arte e semidtica, podemos criar uma identidade visual que nao apenas
reflete a esséncia da marca, mas também atende as demandas do mercado atual,
mantendo-se relevante e impactante. Esta abordagem tem o potencial de oferecer
uma experiéncia ao cliente e eficacia visual através da aplicagao estratégica de seus
principios. Transmitir uma sensagao de calma, seguranga e praticidade é essencial,

sendo a simplicidade e a funcionalidade fundamentais.

4 BAUHAUS E OS PRINCIPIOS DO DESIGN

A Bauhaus, escola de arte, design e arquitetura fundada em 1919, na
Alemanha, por Walter Gropius, revolucionou o pensamento criativo de sua época e

continua influenciando na maneira como o design € tratado atualmente, como



destaca Caristi, No livro A Emogédo e A Regra: Os grupos criativos na Europa de
1850 a 1950, de José Olympio “[...] um fato eminentemente criativo em si mesmo, ou
seja, uma nova proposta, brotada de uma mente genial como a de Gropius”
(CARISTI, 1951, apud DE MASI, 1951, p. 231). Surgida em um periodo pés-Primeira
Guerra Mundial, a escola tinha como objetivo unir arte e tecnologia para criar um
novo ambiente visual que atendesse a realidade da sociedade moderna. A filosofia
da Bauhaus é tanto uma resposta ao seu contexto histérico quanto uma forca
invariavel para designs futuros. Na Alemanha devastada economicamente pela
guerra, a escola postulou um design que fosse funcional, relativamente acessivel e
pudesse ser produzido em massa.

Um dos principios fundamentais adotados e fomentados pela Bauhaus foi "a
forma segue a fungao". Este principio declara que o design de um objeto deve ser
planejado principalmente para sua funcdo, e ndo para consideragdes estéticas
superficiais. Complementando esta ideia, o conceito de "menos € mais", atribuido a
Mies van der Rohe, o ultimo diretor da escola, representava a busca pela
simplicidade e clareza no dominio do design (CAMPQOS, 2021).

O funcionalismo era outro principio basico da Bauhaus, preconizando que
objetos e espacos projetados deveriam ser praticos, eficientes e adequados as
necessidades humanas. Esses principios encontraram expressao em uma estética
minimalista caracteristica, apresentando formas geométricas simples, cores
primarias e auséncia de ornamentagéo, definindo o estilo iconico da Bauhaus.

A escola passou por trés fases distintas, cada uma sob a lideranca de um
diretor diferente: Walter Gropius (1919-1928), Hannes Meyer (1928—-1930) e Ludwig
Mies van der Rohe (1930-1933). Embora cada fase tenha trazido énfases
ligeiramente diferentes para a escola, todas permaneceram fiéis aos principios
fundamentais da Bauhaus (CAMPQOS, 2019).

Caristi, aponta o que era ensinado na Bauhaus era "[...] o habito de pensar,
idealizar e projetar o processo produtivo por inteiro, realizando desta maneira um
esforco de economia mental em que eram previstos a priori os problemas de
utilidade, de material, de técnica e de economia" (CARISTI, 1951, apud DE MASI,

1951, p. 232). Esta abordagem continua a influenciar a pratica contemporéanea.



4.1 TIPOGRAFIA

A tipografia € a arte e o método de combinar e imprimir com tipos, isso é
essencial para o design de graficos e comunicagao visual. Ela ultrapassa a simples
selecdo de fontes; € um componente significativo para comunicar mensagens e criar
visualizagbes poderosas.

A Bauhaus teve um impacto notavel na abordagem da tipografia, que era
funcional por natureza e promovia a importancia da clareza e legibilidade sobre a
ornamentagado. Herbert Bayer, que foi uma figura importante na Bauhaus, criou a
fonte Universal, que representa os principios da escola simples, geometria e
auséncia de serifas.

Como Lupton menciona em seu livro Pensar com Tipos, o método de
tipografia da Bauhaus ndo se limitava a criagdo de novas fontes. A escola também
introduziu novos métodos de organizagdo de texto na pagina; eles exploraram
layouts assimétricos e dinamicos, que contradiziam as convengdes tradicionais do
design grafico (LUPTON, 2006).

A escolha da tipografia é importante para criar visualizagdes efetivas e
coerentes. Como Matthew Carter menciona em sua apresentagao no TED My Life in
Typefaces, "fontes sao altamente versateis" (CARTER:2'23”, 2014). Isso demonstra
a maleabilidade das fontes, ndo apenas em termos de estética, mas também em
termos de adequacéio ao contexto e ao publico-alvo.

A tipografia tem o potencial de servir como um componente significativo de
uma atmosfera profissional e acolhedora. A escolha da fonte pode ter um efeito na
percepcao. Por exemplo, fontes sem serifa podem representar modernidade e
acessibilidade, enquanto fontes com serifa podem representar tradicdo e
confiabilidade.

Os principios de clareza, funcionalidade e simplicidade, que sao centrais para
a Bauhaus, também s&o aplicaveis a criagado de um estilo visual que seja moderno e
tradicional. Ellen Lupton afirma que "Os logotipos usam a tipografia e a letragem
para grafar o nome de uma organizagao de um modo memoravel" (LUPTON, 2006,
p. 53), destacando a importancia da escolha tipografica na criacdo de uma marca
eficaz.

O design € um campo abrangente que engloba ndo sé a tipografia, mas todos

os elementos visuais de uma pecga ou identidade visual. Envolve a arrumacgao do
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ambiente, o emprego de cores, a elaboragcdo de formas e a jun¢do de imagens e
texto para transmitir uma mensagem ou provocar uma reagao emocional.

No design contemporaneo, vemos uma tendéncia crescente para a
simplicidade e funcionalidade, que ecoa os principios da Bauhaus. Jinsop Lee
destaca em sua palestra no TED Design for all 5 senses que os melhores designs
envolvem multiplos sentidos. Embora a identidade visual seja principalmente visual,
0s principios por tras dela podem influenciar outros aspectos da experiéncia do
paciente no consultério. Promove conforto e seguranga.

A harmonizagédo entre tipografia e design é fundamental para criar uma
identidade visual coesa e impactante. Essa tarefa pode ser realizada através da
selecdo cuidadosa de fontes, cores e elementos graficos que, quando combinados,
transmitem a mensagem desejada.

Como diz Gavin Ambrose em Design Thinking, "o uso sutil e econémico da
cor pode deixar um projeto grafico mais sofisticado e dar énfase apenas onde é
necessario para aumentar a eficiéncia de uma comunicagao" (AMBROSE, 2011, p.
130). Escolher com atengao as cores na tipografia e no design ajuda a estabelecer a
atmosfera apropriada e comunicar os valores da pratica. Por exemplo, a cor azul
pode trazer sensagbes de tranquilidade e seguranca, enquanto o verde pode
representar desenvolvimento e equilibrio.

Em resumo, tipografia e design sdo ferramentas poderosas para criar uma
identidade visual eficaz. Quando usados com inteligéncia e sensibilidade, podem
mudar drasticamente a maneira como o publico-alvo percebe e experimenta algo,
sendo fundamentais na comunicagao visual de qualquer marca.

Incorporar principios de design da Bauhaus, como simplicidade e
funcionalidade, possibilita criar uma identidade visual ndo apenas atraente
esteticamente, mas também bastante relevante e eficaz na comunicacdo de
mensagens e conexao com o publico-alvo. O Bauhaus buscava integrar arte e
tecnologia de maneira acessivel e significativa para a sociedade atual, um conceito
que poderia ser empregado no desenvolvimento da identidade de uma clinica de
psicologia.

O design contemporaneo da marca abrange flexibilidade e adaptabilidade.
Como o cofundador do Airbnb, Joe Gebbia, mencionou em seu discurso no TED

How Airbnb Designs for Trust, as marcas modernas precisam ser capazes de se
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comunicar de forma eficaz em diferentes ambientes e plataformas (GEBBIA, 2016).

Isso levou a um aumento na criacdo de identidades visuais responsivas e dinamicas.

4.2 CORES

A estética da marca deve ser consistente com a filosofia e abordagem do
consultério. Por exemplo, a utilizagdo de formas geométricas simples, inspiradas no
design da Bauhaus, pode transmitir uma sensagdo de estabilidade e ordem,
qualidades importantes em um ambiente terapéutico. Ao mesmo tempo, uma paleta
de cores cuidadosamente escolhida pode evocar calma, confiangca e bem-estar.

Modesto Farina, em "Psicodindmica das cores em comunicagao" (2006),
ressalta a importancia da cor na identidade visual: "A cor € a alma do design e esta
particularmente arraigada nas emog¢des humanas" (FARINA, 206, p.127). No
contexto de um consultorio de psicologia, a escolha das cores pode ter um impacto
significativo na percepcado dos pacientes sobre o servigo oferecido. Por exemplo,
tons de azul podem evocar tranquilidade e confiabilidade, enquanto verdes suaves
podem sugerir crescimento e equilibrio.

A fonte de escrita desempenha igualmente um papel vital na comunicagao da
identidade da marca. Segundo Ellen Lupton, a decisdo da fonte pode transmitir
mensagens delicadas sobre o tipo de servigo oferecido.

Criar uma identidade visual para uma clinica de psicologia envolve levar em
conta como ela é vista pelo seu publico-alvo. A identidade visual da clinica deve
proporcionar acolhimento e compreensao aos potenciais pacientes. Isso pode ser
alcangado por meio de uma mistura cuidadosa de elementos visuais que
comuniquem sentimentos de conforto, confianga e profissionalismo.

Observar que a identidade de um consultério de psicologia ndo se restringe
apenas aos aspectos visuais € crucial. Abrange todas as vivéncias do cliente, desde
o momento inicial com o material de propaganda até o ambiente da clinica e a
comunicacdo com o profissional de saude. Portanto, é essencial analisar
cuidadosamente todos os componentes da marca para garantir uma experiéncia
unificada e satisfatéria para o paciente.

Ter um conhecimento solido em design, tipografia e branding € crucial para
criar uma identidade visual memoravel em um consultério de psicologia, além de ser

necessario atender as necessidades e expectativas do publico-alvo. Seguindo os
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mesmos principios da Bauhaus, considerando a psicologia das cores e utilizando a
tipografia de forma eficiente, € possivel desenvolver uma identidade visual que se
destaque, transmita os valores essenciais do consultorio e crie uma conexao

emocional com potenciais pacientes.

5 BAUHAUS: PRINCIiPIOS, TIPOGRAFIA, CORES E FORMAS

No contexto de identidade visual, a Bauhaus estabeleceu bases para uma
estética racional e funcionalista, onde cada elemento grafico serve a um propdsito.
Campos destaca que o movimento se baseava na ideia de que a comunicacao deve
ser direta e universal, eliminando elementos supérfluos e favorecendo formas
geométricas e cores primarias (CAMPQOS, 2021). Assim, a Bauhaus criou um padrao
de identidade visual que ndo apenas atrai visualmente, mas também comunica

mensagens de maneira objetiva.

Figura 1. - Logotipo do Google em homenagem aos 100 anos da Bauhaus, 2019. *

Pesquisa Google Estou com sarte

Fonte: Medium

O logotipo comemorativo do Google, desenvolvido em 2019, celebra o
centenario da Bauhaus e ressalta a atualidade de seus principios no design

contemporaneo. Este novo enfoque destaca a prolongada influéncia da Bauhaus no

4 Disponivel em:
https://medium.com/cesar-update/afinal-o-que-foi-a-bauhaus-e-que-legados-ela-deixou-no-design-con
temporaneo-e0d91c0b11e2. Acesso em: 05 de setembro de 2024.
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design e mostra como pode ser usado para aprimorar a clareza e simplicidade,
mantendo o impacto visual.

A forma como a Bauhaus lidou com diversas disciplinas teve um grande
impacto no design grafico e no design de produtos. A cadeira vermelha e azul
(1917), criada por Gerrit Rietveld, mesmo sendo feita antes da fundagdo da

Bauhaus, demonstra ideias que tiveram grande impacto no movimento.

Figura 2. - Cadeira vermelha e azul (1917), de Gerrit Rietveld.®

Fonte: Medium

A cadeira exemplifica 0 uso de formas geométricas puras, cores primarias e a
auséncia de ornamentos desnecessarios, ela alinha estética e fungdo. Seus
elementos como linhas retas, formas simples e contraste de cores servem a um
proposito estrutural e visual. Essa abordagem é similar a constru¢do de uma
identidade visual, onde cada forma e cor é cuidadosamente escolhida para
comunicar uma mensagem de maneira objetiva e funcional. A Bauhaus busca

reduzir elementos ao essencial, promovendo clareza, funcionalidade e um impacto

visual.

5 Disponivel em:
https://medium.com/cesar-update/afinal-o-que-foi-a-bauhaus-e-que-legados-ela-deixou-no-design-con
temporaneo-e0d91cOb11e2. Acesso em: 05 de setembro de 2024.
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Essa estratégia impactou diretamente elementos fundamentais da identidade
visual, como a selegado de formas, paleta de cores e tipografia, que serdo abordados
adiante. A Bauhaus promove a criacdo de identidades visuais impactantes e
facilmente reconheciveis através da simplicidade geométrica e limitagdo de cores,
além de facilitar a leitura e reforcar a comunicagdo direta com sua tipografia
minimalista e funcional. Os fundamentos da Bauhaus permitiram que identidades
visuais transmitissem mensagens de forma clara, facil de entender e duradoura.

A tipografia na Bauhaus é um dos aspectos mais reconhecidos e duradouros
do seu legado. A escola incentivava o uso de tipografias sem serifa, como parte da
busca por uma comunicagao visual clara e legivel. Conforme Lupton, a tipografia
Bauhaus é conhecida por suas formas simples e auséncia de ornamentacéo,

promovendo uma leitura objetiva e sem distragdes (LUPTON, 2006).

Figura 3. - Herbert Bayer, Universal Typeface (1924).°

abcdefghi
JKImnopaqr
STUVWXYZ

[ —-—— Bataisn srsris Wiy

sturm blond

i IS -

Fonte: The Lighting Mind

O projeto Universal Typeface, desenvolvido por Herbert Bayer em 1924, é um
dos maiores icones da tipografia Bauhaus. Essa tipografia rejeita o uso de letras
maiusculas, apresentando um design que favorece a uniformidade e a
funcionalidade. Além disso, suas formas geométricas simplificadas compostas por
circulos, retangulos e linhas simples refletem a busca por uma estética funcionalista
e moderna.

O design tipografico da Bauhaus tinha o objetivo de eliminar barreiras entre o
texto e o leitor, criando letras que fossem funcionais e estéticamente agradaveis.

Essa abordagem tipografica €& amplamente utilizada em identidades visuais

5 Disponivel em: https://www.thelightingmind.com/bauhaus-la-forma-sigue-a-la-funcion/. Acesso em:
10 de novembro de 2024.



15

modernas para transmitir uma sensacao de contemporaneidade, simplicidade e
funcionalidade.

A paleta de cores da Bauhaus era essencialmente primaria e racional,
composta predominantemente por azul, vermelho e amarelo. Esses tons foram
escolhidos por sua clareza e alto contraste, o que permitia composi¢des de grande
impacto visual e facil assimilagdo. Farina aponta que essas cores evocam respostas
emocionais universais, facilitando a comunicagdo e tornando o design mais
acessivel (FARINA, 206).

Figura 4. - Piet Mondrian - “Composigdo com vermelho, amarelo, azul e preto”. ’

Fonte: Secretaria da Educacao do Parana

Embora Piet Mondrian n&o tenha sido parte da Bauhaus, sua obra
"Composicdo com vermelho, amarelo, azul e preto" reflete os principios
fundamentais compartilhados com a escola. A utilizacdo de cores primarias
combinadas a uma organizagdo geométrica rigorosa exemplifica como essas
tonalidades podem criar equilibrio visual e harmonia.

A limitagdo de cores na Bauhaus ndo era restritiva, mas uma maneira de
destacar a simplicidade e a funcionalidade. Essa abordagem cromatica € relevante
para identidades visuais, pois as cores primarias sdo eficazes em atrair a atencao
sem distrair do propoésito principal do design. Assim, a escolha de uma paleta
reduzida e com cores fortes permite criar uma identidade marcante, alinhada com os

principios de simplicidade e objetividade da Bauhaus.

7 Disponivel em: http://www.arte.seed.pr.gov.br/modules/galeria/detalhe.php?foto=403&evento=1.
Acesso em: 10 de novembro de 2024.



16

Na Bauhaus, o uso de formas simples e geométricas era essencial.
Quadrados, circulos e triangulos eram vistos como a base para a composi¢éo visual.
Para Ambrose, a geometrizagao das formas na Bauhaus reflete o desejo por clareza
e organizagao no design, favorecendo estruturas limpas e compreensiveis
(AMBROSE, 2011). Essa simplificacdo forma uma linguagem visual atemporal, que

prioriza a eficiéncia e a funcionalidade.

Figura 5. - Herbert Bayer, Bauhaus poster, 1968. 8

Fonte: The Lighting Mind

O poster de Herbert Bayer exemplifica o uso das formas geométricas na
Bauhaus. Vemos como circulos, linhas e quadrados sao utilizados para criar uma
composigado equilibrada e harmoniosa, reforcando a funcionalidade do design sem
abrir mao da estética. Os designers da Bauhaus acreditavam que as formas
geométricas puras eliminam excessos visuais e comunicam ideias de maneira direta
e universal. Campos destaca que esse uso racional das formas tem influéncia direta
na identidade visual, onde o0 excesso de ornamentos €& evitado em prol de
composigdes claras e objetivas (CAMPOS, 2021). Em projetos de identidade visual,

& Disponivel em: https://www.thelightingmind.com/bauhaus-la-forma-sigue-a-la-funcion/. Acesso em:
10 de novembro de 2024.
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essa abordagem geométrica contribui para a criagdo de logotipos, icones e layouts

mais equilibrados e de facil reconhecimento.

Figura 6. - Projeto Adobe Hidden Treasures: Bauhaus Dessau. Design & Art Direction: Sebastian
Onufszak. °

=i

O Projeto Adobe Hidden Treasures, é outro exemplo do impacto duradouro

Fonte: Behance

dessas formas geométricas. No trabalho de Sebastian Onufszak, vemos como
elementos basicos da Bauhaus continuam sendo adaptados para atender as
demandas do design moderno, demonstrando a relevancia continua do movimento

na criagao de pecas visuais contemporaneas.

6 LEVANTAMENTO INFORMACIONAL

Patricia Faria da Silva Abreu € uma psicologa que possui grande experiéncia
em importantes instituicdes como a APAE e o CAPS. A sua metodologia mescla
ideias do humanismo, enfatiza o potencial de crescimento, a liberdade e a
autonomia do individuo, com fundamentos do pensamento sistémico, que analisa as
interacdes entre o cliente e os sistemas aos quais pertence, como familia, trabalho e

sociedade.

6.1 PERFIL

A identidade visual do consultério foi criada a partir do entendimento da
histéria e das caracteristicas profissionais da psicologa Patricia Faria, sendo sua
experiéncia e abordagem aspectos primordiais na definicdo do conceito visual do

projeto. Procurou-se retratar e manifestar a verdadeira natureza de Patricia como

° Disponivel em:
https://www.behance.net/gallery/66540517/Adobe-Hidden-Treasures-Bauhaus-Dessau. Acesso em:
10 de novembro de 2024.
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profissional, destacando suas caracteristicas especiais, como acolhimento, empatia
e equilibrio.

O processo incluiu uma extensa jornada com muitos estudos, revisdes e
ajustes para assegurar que cada aspecto da identidade visual refletisse com
exatiddo a esséncia e os valores que queria comunicar aos pacientes. Esta
experiéncia foi essencial para estabelecer uma identidade que ndo s6 seja
visualmente coerente, mas também crie uma ligagdo emocional entre a psicologa e

seus pacientes.

Figura 7, 8 ,9 e 10. - Patricia no seu ambiente de trabalho APAE, com seus pacientes.
J

Fonte: Da cliente.

6.1.1 EXPERIENCIA E ABORDAGEM TERAPEUTICA

Patricia possui uma grande expertise em psicologia clinica; suas vivéncias
nao apenas aprimoraram suas habilidades técnicas, mas também impactaram sua
maneira de atender, focada em acolhimento e humanizagao.

e Acolhimento e Enfoque Humanista: A priorizacdo do crescimento pessoal e
da autoconsciéncia do paciente € mesclada com a abordagem sistémica, que
avalia a pessoa em seus ambientes sociais e familiares.

e Foco de Atuacdo: Sua responsabilidade era voltada para o atendimento de
forma individual, em grupo e familiar, priorizando criangas e suas familias,
evidenciando seu engajamento na promog¢do de conexdes e no cuidado

completo.

6.1.2 PUBLICO-ALVO E CONTEXTO ECONOMICO

A psicéloga atende principalmente criangas e familias da cidade de Santos
Dumont, o que influencia o perfil de sua pratica. Sua clientela € composta tanto por

pacientes fixos quanto por esporadicos, especialmente apdés a abertura de seu



19

consultério particular. Patricia busca oferecer acessibilidade, cobrando valores entre

50 e 70 reais por consulta, o que torna seus servigos viaveis para grande parte da
populacgao local.

6.1.3 RELACAO COM OS PACIENTES E ESTILO PROFISSIONAL

Patricia € famosa por seu perfil tranquilo e prestativo, qualidades que
inspiravam confianga e tranquilidade em seus pacientes. Ela constroi relagcbes
importantes com seus clientes, sendo comprovados pelo fato de receber com
frequéncia presentes como forma de gratiddao. Esse estilo de atendimento € um

diferencial que reflete o vinculo afetivo criado durante seus atendimentos.

6.2 MATRIZ SWOT

Neste segmento, é realizada uma analise SWOT para detectar os pontos
positivos, negativos, oportunidades e “ameacgas” do consultério, levando em conta
sua identidade visual e sua posigcdao no mercado. Isso vai ajudar a contextualizar as

decisdes de design no contexto dos desafios e vantagens do consultorio.

consultorio.

FORCAS FRAQUEZAS OPORTUNIDADES AMEACAS
Foco em Falta de Identidade Aumento da Concorréncia,
atendimento Visual e visibilidade da novos
individual, familiar personalidade; profissio; profissionais
e criangas; Novos na area;
Experiéncia Nova com o Conexao emocional Dificuldade de
profissional sélida, consultério; com 0s pacientes, aceitacao dos
passa reconhecimento; pacientes com
credibilidade; nova identidade;
Abordagem Cidade pequena; X X
humanista e
acolhedora;
Conhecida na X X X
cidade, possui
seus clientes fixos;
Localizagao do X X X




20

7 REPRESENTAR E RELACIONAR

Nessa fase se inicia a construcdo do conceito visual para o consultério,
utilizando a inspiragcdo da Bauhaus em conjunto com elementos que traduzem a
personalidade de Patricia Faria. O objetivo foi criar uma identidade visual que fosse
funcional, acolhedora e esteticamente impactante, refletindo tanto a profissional,

quanto seus valores.

7.1 CAMPO SEMANTICO

Durante o processo de desenvolvimento da identidade visual, foi construido o
campo semantico buscando capturar a esséncia de Patricia e seus valores
profissionais. Este processo permitiu traduzir visualmente suas principais
caracteristicas como acolhimento, empatia e confianga, colaborando com o

resultado final.

ACOLHIMENTO | PROFISSIONALISMO | TRANSFORMAGAO | EQUILIBRIO
Cuidado; Competéncia; Crescimento; Harmonia;
Conforto; Etica; Desenvolvimento; Estabilidade;

Seguranga; Organizacgéo; Evolucgao; Serenidade;
Empatia; Valorizagéo; Mudanga; Clareza;
Compaixao. Experiéncia. Progresso. Simplicidade.

7.2 MOOD BOARD/PAINEL SEMANTICO

Para tangibilizar os conceitos, foram criados um moodboards, divididos em
trés categorias principais, que dialogam diretamente com a identidade visual do

consultoério:

e Tipografia.
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Figura 11. - Mood Board/Painel Semantico Tipografia primeira versao.
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Fonte: Compilagcao do autor

Figura 12. - Mood Board/Painel Seméantico Tipografia segunda verséo.
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Fonte: Compilagao do autor

Na primeira versdo do moodboard , minha intencao inicial foi explorar fontes
manuscritas e organicas, refletindo uma abordagem mais acolhedora e pessoal. No
entanto, ao evoluir o projeto, mergulhei nas referéncias da Bauhaus para a segunda
versao. Esse contraste reflete o equilibrio que busco: unir acolhimento e estrutura no

design final.

e Paleta de Cores.

Figura 13. - Mood Board/Painel Semantico Paleta de cor
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Fonte: Compilagao do autor.
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Para a paleta de cores, minha inspiragcdo central foi nas cores primarias,

pilares da Bauhaus. Porém, percebi a necessidade de expandir essa proposta,

explorando tons complementares e composigdes.

e Simbolo.

Figura 14. - Mood Board/Painel Semantico Simbolo primeira verséo.
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Fonte: Compilagao do autor.

Figura 15. - Mood Board/Painel Seméantico Simbolo segunda versao.



23

O desenvolvimento do simbolo seguiu um processo semelhante ao da
tipografia. Na primeira versao, explorei formas mais organicas e simbologias. Mas fui
me aproximando ao design da Bauhaus, utilizando elementos modulares, abstratos

e geométricos.

8 CRIACAO/PROCESSO CRIATIVO

Ao desenvolver a identidade visual, o maior obstaculo foi conseguir equilibrar
os elementos visuais. Era fundamental que o simbolo, as cores e a tipografia ndo sé
combinassem, mas também refletissem os principios essenciais .do projeto:
hospitalidade, equilibrio, profissionalismo e transparéncia.

Desde o inicio, a intencdo era desenvolver um simbolo exclusivo que
representasse a psicologa. As cores e fontes escolhidas foram usadas para
complementar a identidade visual, transmitindo uma sensagdo acolhedora e
profissional. A selecido de cores suaves e equilibradas na paleta foi feita para
transmitir serenidade e empatia, enquanto a escolha da tipografia foi pensada para

combinar legibilidade, modernidade e simplicidade.

8.1 TIPOGRAFIA

Os estudos foram direcionados para criacdo inspirados na letra “P”,
remetendo ao nome da psicologa e com a utilizagdo de sua propria letra. A escolha
da letra como ponto de partida foi motivada pela sua simplicidade e potencial

simbdlico, mas durante o desenvolvimento foi necessario ir além: a representacao
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precisava transmitir mais do que apenas uma referéncia nominal, conectando-se a

profissional e seu perfil acolhedor.

Figura 16. - Letra da Patricia Faria

/

Fonte: Compilacao do autor

O intuito era criar algo que trouxesse seriedade e sofisticacdo, ao mesmo
tempo em que refletisse a exclusividade e o toque pessoal da profissional. Para isso,
foi necessario trabalhar manualmente, explorando formas e tracos desenhados a
mao para encontrar a esséncia perfeita.

Os testes iniciais exploraram diferentes variagdes de tracos, formas e serifas
para chegar a uma tipografia que transmitisse a personalidade da psicéloga. A ideia
era criar um equilibrio entre linhas geométricas e curvas suaves, alinhando-se ao

conceito de funcionalidade da Bauhaus.

Figura 17. - Tipografia desenhada a méo.

r
\H . i:— . g -l— - / °
T Q LAJ1CiQ alricia
Fonte: Compilagao do autor.

Figura 18. - Tipografia desenhada no desktop.

%Tricia ]‘z:trict q%fﬁ*icia Faria
Rifera ferie Wiiteton Forrta

Fonte: Compilagao do autor.
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Ao longo do processo, as ideias estavam se afastando da esséncia real de
Patricia. Acabaram se prendendo demais a reproducido de sua letra, acreditando
que ela seria suficiente para representar a psicéloga de forma completa. No entanto,
essa abordagem ndo necessariamente capturaria o que Patricia realmente transmite

como profissional. Assim, foi optado pela utilizagao da tipografia de Josefin Sans.

Figura 19 - Tipografia final no grid.

atricia

Fonte: Compilagao do autor.

Essa escolha foi determinante porque a Josefin Sans apresentava os tragos
mais compativeis, suas linhas geométricas remetem a modernidade e a estrutura,
enquanto suas curvas suaves e formas proporcionais trazem um equilibrio que se
conecta a simplicidade e ao acolhimento. Assim, a Josefin Sans nao apenas
conversa com a letra de Patricia, mas também amplia seu significado,
representando a profissional de forma mais completa e sofisticada.

O "a" da palavra ultrapassa ligeiramente a altura de versal. Esse detalhe é
uma caracteristica que remete ao estilo geométrico e experimental, algo comum nos
projetos influenciados pela Bauhaus, onde a funcionalidade e a estética eram
desafiadas de formas inovadoras.

A tipografia apresenta curvas bem definidas e proporgdes geométricas claras,
especialmente nas letras "P", "a" e "0". Remetendo aos principios da Bauhaus, que
valorizava a simplicidade formal e a utilizagdo de formas basicas, como circulos,
tridngulos e retangulos.

Os tracos sao equilibrados e proporcionais, para evitar excessos visuais €
garantir a simplicidade e a legibilidade da fonte. Essa uniformidade contribui para o
profissionalismo e a modernidade, caracteristicas que conectam com a esséncia
acolhedora e séria que o design busca transmitir.

[{¥¢d)
|

O acento agudo do “i” é levemente inclinado e possui uma forma geométrica
delicada, que quebra a linearidade do texto com um detalhe dinamico, trazendo

leveza.
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8.2 PALETA DE COR

Selecionar as cores certas foi crucial no processo criativo para garantir que o
consultério refletisse a identidade visual e a personalidade da profissional. O intuito
era desenvolver uma composicdo que combinasse harmonia, receptividade e
contemporaneidade, com influéncias das abordagens humanistas e acolhedoras que
inspiram o trabalho da Patricia.

Para chegar ao resultado final, foram exploradas diferentes combinagdes de
cores, sempre buscando uma harmonia entre tons quentes, que representam
acolhimento e proximidade, e tons frios, que transmitem profissionalismo e
confianga.

A primeira paleta explora contrastes marcantes entre tons vibrantes e neutros.
Apesar de ser visualmente interessante, as combinagdes mais intensas criaram um

excesso de estimulos visuais que ndo condizem com o acolhimento desejado.

Figura 20. - Primeira paleta de cor teste.

E2E2E2 333333 7053CC 4D74D0 DD7BIF DDAA33 E3BBAE DG6556E

Fonte: Compilacao do autor

A segunda tentativa trouxe uma paleta mais equilibrada, com cores sdlidas e
neutras para criar estabilidade, contrastando com tons vivos. Embora tenha gerado

uma sensagao de organizacao, faltava uma conexao mais emocional e acolhedora.

Figura 21. - Segunda paleta de cor teste.

E2E2E2 121212 F2C200 E63946 2C3E80 3FA34D

Fonte: Compilacdo do autor

Essa terceira combinacdo foi um avanco importante. A introducdo dessa

paleta trouxe mais suavidade e leveza, enquanto os neutros ajudaram a ancorar a
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composi¢ao. No entanto, ainda havia a necessidade de refinar as cores para melhor

alinhar com os valores desejados.

Figura 22. - Terceira paleta de cor teste.

E2E2E2 202020 BB7FA6  D86C70 F4B500 009762

Fonte: Compilagao do autor

A paleta final foi escolhida por sua harmonia entre cores que comunicam
emocao e profissionalismo, criando uma identidade visual coesa. As cores neutras
(claro e escuro) oferecem uma base soélida, enquanto os tons vivos trazem calor e
dinamismo. O resultado transmite perfeitamente a esséncia da Patricia como
profissional: acolhedora, humanista e profissional.

Conforme destaca Farina, “As cores constituem estimulos psicoldgicos para a
sensibilidade humana, influindo no individuo, para gostar ou nao de algo, para negar
ou afirmar, para se abster ou agir. Muitas preferéncias sobre as cores se baseiam
em associagdes ou experiéncias agradaveis tidas no passado [...]". (FARINA, 206,
p.96).

Segundo Farina, as cores possuem associagbes afetivas que influenciam
percepcdes e despertam emocdes, sendo fundamentais para transmitir mensagens

e criar conexdes simboalicas. (FARINA, 206)

Figura 23. - Terceira paleta de cor teste.

E2E2E2 121212 F3ACCE 008CD3 EA5BOC FDC300 009762

Fonte: Compilagao do autor

o H#E2E2E2 (cinza claro): Representa fundir os estimulos, simplifica-los.

Resignacao, neutralidade, maturidade.



28

#121212 (cinza escuro): Representa fundir os estimulos, simplifica-los.
Resignacao, neutralidade, maturidade.

#F3ACCE (rosa claro): Encanto, amabilidade, frivolidade, suavidez.

#008CD3 (azul): Verdade, sentido, afeto, intelectualidade, paz, serenidade,
confianga, fidelidade, sentimento profundo.

#EA5BOC (laranja): Forga, energia, alegria, luminosidade.

#FDC300 (amarelo): Alegria, espontaneidade, acdo, potencializagao,
conforto, esperanca.

#009762 (verde): Bem estar, paz, saude, ideal, abundancia, tranquilidade,

seguranca, equilibrio, esperanga, suavidade, coragem, liberdade.

8.3 SIMBOLO

Antes de chegar ao simbolo final, uma série de desenhos e testes foram

realizados. Inicialmente, explora diferentes formas geométricas e variagdes da letra

“P”, buscando traduzir os conceitos de acolhimento, equilibrio e simplicidade. As

experimentagdes também incluiram variagdes nos tracos, nos preenchimentos e nas

composi¢des, com o objetivo de encontrar a harmonia entre a estética Bauhaus e a

esséncia da psicologa.

Os desenhos iniciais mostraram-se importantes para refinar a ideia principal,

ajudando a identificar o que funcionava visualmente e conceitualmente, e o que

poderia ser descartado.

Figura 24. - Testes Iniciais desenhados a mao.

Fonte: Compilagao do autor

Figura 25. - Testes Iniciais desenhados no desktop.
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Fonte: Compilagao do autor

A primeira proposta de simbolo reflete a formalidade e o profissionalismo.
Inspirado no simbolo da ‘P’ da profissional, juntamente ao simbolo da psicologia.
Este design utiliza formas arredondadas e bem definidas, trazendo uma leitura mais
classica e possuindo modernidade com sua forma mais afinada. A conexao com a
Bauhaus esta na simplicidade e funcionalidade do desenho, que buscou harmonizar
tracos tradicionais com um toque moderno. A representacdo deste simbolo esta
ligada ao exterior da profissional, sua “casca”, faltando uma conexao maior com o

acolhimento e o afeto que ela oferece aos seus pacientes.

Figura 26. - Desenho a mao.

Fonte: Compilacao do autor

Figura 27. - Desenho finalizado no desktop.
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Fonte: Compilacdo do autor

Na segunda proposta, foi afunilado para uma diregédo alinhada a esséncia da
psicéloga, mas ainda mantendo a ideia de representa-la por meio da letra “P”. O
foco ja estava em traduzir o acolhimento, a empatia e a conexao que ela constroi
com seus pacientes. Para isso, foram tomados como inspiragdao, elementos
utilizados em praticas terapéuticas, como brinquedos cognitivos e formas simples,

além de explorar cores e tragos que remetem aos principios da Bauhaus.

Figura 28- Patricia no seu ambiente de trabalho APAE, com seus pacientes.

Fonte: Da cliente.

Figura 29. - Simbolo desenhado no desktop.

Fonte: Compilagao do autor.
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Incorporando referéncias mais humanizadas e ludicas, os testes comegaram
a refletir uma conexado maior com o trabalho de Patricia. As formas geométricas e
arredondadas traduziram leveza, enquanto o uso de elementos terapéuticos reforca
a sensacdo de acolhimento e cuidado. Foi nesse momento que percebi a
necessidade de abandonar a utilizacdo do “P” para explorar um caminho mais
conectado a esséncia uUnica de Patricia, o que levou a escolha do caminho que

resultaria no simbolo final.

8.3.1 SIMBOLO FINAL

Como uma profissional comprometida e atenciosa, Patricia guarda com
carinho os desenhos feitos por seus pacientes durante as sessodes terapéuticas.
Esse gesto demonstra sua conexao profunda com cada paciente e sua dedicagao ao
processo terapéutico. Dessa forma, escolhi cuidadosamente os desenhos mais

significativos e realizei testes com eles.

Figura 30. - Testes simbolos.
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Fonte: Compilacdo do autor
O resultado final foi inspirado em dois elementos principais presentes nos

desenhos: o arco-iris e a flor.

O Arco-iris representa a variedade e a extensao das emocodes e vivéncias
humanas, refletindo a complexidade dos sentimentos que surgem durante o
processo terapéutico. Ele demonstra a diversidade de sentimentos que os pacientes
podem experimentar durante seu tratamento. De acordo com Meier em seu livro
Dictionnaire des Symboles (MEIER, 1982), esse simbolo esta intimamente
relacionado a nog¢do de transcendéncia, visto que o arco-iris € visto como uma
ligacédo entre o céu e a terra, representando a relagdo entre diversas dimensdes da
vivéncia humana, o consciente e o inconsciente, o racional e o emocional. Essa
analogia é coerente no campo terapéutico, onde o paciente procura unir esses

aspectos de si, estabelecendo um equilibrio interior.
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A Flor representa o desenvolvimento, a renovagao e o ato de florescimento
individual. Ela simboliza a transformagcdao e a mudanca, refletindo o crescimento
interno que acontece no contexto terapéutico. Esse simbolo também esta vinculado
ao ciclo vital, a resiliéncia e a habilidade de enfrentar dificuldades, que sao fatores
significativos na psicologia. A flor, em sua esséncia, transmite uma mensagem de
aceitacao pessoal e de restauragdo emocional, representando o processo lento de
autoconhecimento e harmonia com os proprios sentimentos. Neste contexto, sugere
a ideia de novos comecos e renovagao, enfatizando a capacidade da terapia de
transformar e oferecer ao paciente a oportunidade de um recomeco, tanto em nivel

emocional quanto pessoal. (MEIER, 1982)

Figura 31. - Simbolo final no grid.

Fonte: Compilagdo do autor.

Figura 32. - Simbolo final com aplicagdo da paleta de cor.

Fonte: Compilagao do autor.
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Essa combinagdo resultou em um simbolo que o ludico e acolhedor,
traduzindo a relacdo unica entre Patricia e seus pacientes. O uso das formas
organicas e cores suaves reforca os valores de empatia, crescimento e
tranquilidade. A estética remete aos principios da Bauhaus, equilibrando
simplicidade, funcionalidade e um toque de humanidade. E uma fuséo de elementos
visuais e emocionais, suas formas geométricas inspiradas nos desenhos, criam um
design ludico e acolhedor. Aplicando as cores suaves e harmoénicas, conectam-se
aos valores terapéuticos de calma e transformacdo. A integracdo do arco-iris e da

flor traduz o olhar atento e empatico de Patricia.

9 CONSIDERAGOES FINAIS

Esta pesquisa mostrou como é possivel utilizar os principios estéticos e
filosoficos da Escola Bauhaus na elaboracéo de uma identidade visual moderna para
uma clinica de psicologia. A realizagdo do projeto demonstrou que a simplicidade,
funcionalidade e clareza, principios essenciais da Bauhaus, sdo totalmente
adequados para atender a demanda de estabelecer um ambiente visual acolhedor e
profissional em um consultério de psicologia.

A criagao da identidade visual para o consultorio da psicologa Patricia Faria
da Silva Abreu mostra que é viavel combinar o racionalismo da Bauhaus com as
demandas emocionais e humanas de um consultorio de psicologia. A mistura desses
elementos gerou uma identidade visual que ndo s6 cumpre as necessidades
praticas, mas também comunica os valores fundamentais da profissional.

Este trabalho demonstra que os principios da Bauhaus podem ser
efetivamente utilizados na criagdo de projetos que satisfazem as necessidades
especificas de diferentes ambientes e publicos, mantendo a sua esséncia
fundamental de simplicidade e funcionalidade.

Por fim, este trabalho contribui para o campo do design ao demonstrar como
principios historicos podem ser reinterpretados e aplicados em contextos
contemporaneos, criando solugdes que sao tanto estéticamente agradaveis quanto
funcionalmente eficazes. A sintese entre o racionalismo da Bauhaus e as
necessidades emocionais de um consultorio de psicologia oferece um modelo para
futuras aplicagbes em contextos similares, onde o equilibrio entre funcionalidade e

conexao emocional é essencial.
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ABSTRACT

To research how the aesthetic and philosophical principles of the Bauhaus School
were applied in the development of the visual identity for the psychologist Patricia
Faria da Silva Abreu's office. Conducting an analysis of the Bauhaus, evaluating the
psychologist's career, and developing projects with an emphasis on functionality,
simplicity, and clarity, distinctive traits of the movement. The research showed that
the principles of the Bauhaus can be successfully applied to create visual identities
that combine rational functionality with the emotional needs of the therapeutic
environment, helping to establish a consistent and relevant brand.

Keywords: Bauhaus; Visual Identity; Psychology; Design; Functionality.
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