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DO CAPITALISMO DE PRODUCAO A AGENDA NEOLIBERAL: UMA
ANALISE PSICANALITICA DA SUBJETIVIDADE DO TRABALHADOR?

Carlos Miguel de Lima?

Fernanda Oliveira Queiroz de Paula3

RESUMO:

Por meio da andlise do contexto que ficou conhecido como capitalismo de
producdo e de suas transformacbes até chegar a forma atual do
neoliberalismo, o presente artigo examina como as relagdes de trabalho e a
influéncia neoliberal afetam as subjetividades na sociedade pds-moderna
ocidental. Isso ocorre através da promocao da competitividade, da inseguranca
e da sua agenda midiatica, como fatores determinantes para o sofrimento do
trabalhador. A partir da teoria marxista, da abordagem psicanalitica freudo-
lacaniana e do pensamento de Christian Laval e Pierre Dardot, propfe-se uma
analise de uma sociedade que, ao se deixar seduzir pelas promessas do
mercado, vé seus limites se dissiparem. Promessas que se destacam em
relacdo a outras formas simbdlicas que identificam o sujeito, como a tradicao, a
familia e a politica. Pretende entdo, demonstrar que a patologizacdo e a
individualizacdo séo aliadas dessa estrutura que gera sofrimento. Na qual a
psicologia se fez cumplice ao longo de sua histéria, em mecanismos como a
medicalizacdo e o aumento de psicodiagndsticos, afetando o trabalho, através
de no¢des como auto aprimoramento e patologias derivadas do espaco laboral.
Entendendo que, ao analisar esse cenario, associado ao que fazer psicoldgico,
pode-se compreender 0s impactos sobre as subjetividades.

Palavras-chave: Psicandlise. Capitalismo. Marxismo. Neoliberalismo.
Subjetividade.

FROM PRODUCTION CAPITALISM TO THE NEOLIBERAL AGENDA: A
PSYCHOANALYTIC ANALYSIS ABOUT WORKER'’S SUBJECTIVITY.

ABSTRACT:

By analyzing the context known as production capitalism, as well as its
transformations up to its current form, the neoliberalism, this article discusses
how work relationship and neoliberal influence affect subjectivities in
postmodern western society. This fenomenon occurs by the promotion of
competitivity, insecurity and media agenda, as they are determinants of workers
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suffering. Based on Marxist theory, Freudian-lacanian psychoanalytic approach
and Pierre Dardot and Christian Laval’s thought, it's proposed an analysis of a
society that, when allows itself to be seduzed by the promises of the market,
sees its limits dissipate. Promises that stand out in relation to other symbolic
forms that identify people, such as tradition, family and politics. The goal is to
show that pathologization and individualism are allied to this structure that
causes suffering and that psychology has been an accomplice throughout its
history, in mecanisms like the medicalization and the growing numbers of
psychodiagnostics, affecting work, because of self-improvement ideas and
patologies derived from work space. That way, by analysing this cenario,
associated to how psychological work happens, it can understand the impact on
subjectivities.

Keywords: Psychoanalysis. Captalism. Marxism. Neoliberalism. Subjectivity.

1 INTRODUCAO

Ao longo do periodo conhecido como capitalismo de producao, a defini¢cdo
tradicional de trabalho foi transformada, de acordo com Karl Marx (2004) em
trabalho alienado. O autor descreve esse processo em sua obra Manuscritos
Econbmico-Filoséficos de 1844, argumentando que a forca de trabalho é
colocada num local de mercadoria. Isso distanciou o trabalhador de seu
produto, subordinando-o ao capital, diminuindo seu potencial interno e seu
autoconhecimento.

Entretanto, a dindmica do modo de producdo capitalista sofreu diversas
alteracdes desde seu surgimento até atingir seu estagio atual de capitalismo
neoliberal, resultando em implicacdes significativas nas relacées de trabalho e
nas subjetividades. De acordo com Pierre Dardot e Christian Laval (2016), esse
sistema produz uma nova racionalidade por meio de seus mecanismos de
concorréncia, gestdo e controle do trabalhador, que acarretam uma
individualizacdo e intensificacdo do trabalho, uma precarizacdo e
desregulamentacdo do emprego, que geram novas modalidades de sofrimento
psiquico aos trabalhadores e aos sujeitos. Isso ocorre através do desmonte de
direitos, do fomento da ilusdo de uma liberdade de escolhas e prazeres
ilimitados, da substituicdo de identificagBes culturais e instituicdes primarias da
vida humana por valores mercadoldgicos e consumistas, influenciados por uma

agenda de marketing que visa moldar o modo de satisfacdo do trabalhador,
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entre outras nuances. Segundo 0s autores, nessa estrutura que prioriza 0s
interesses do mercado sobre o bem-estar social, o proprio trabalhador é
reduzido a dimenséo de mercadoria.

Segundo Marx (2004), sob a otica capitalista, uma mercadoria que nao tem
utilidade, ndo tem valor e, se ndo tem valor, ndo se configura como trabalho
produtivo, ou seja, nao contribui para a geragdo de valor no contexto
capitalista. Dessa forma, quando o trabalhador é convertido em mercadorias
pelo regime neoliberal, essa mesma logica se aplica a ele? Se sim, ao perder
sua funcdo e seu valor, o que sobra para esse trabalhador? A angustia
decorrente da transformagédo do trabalhador em um objeto mercantil,
juntamente com 0sS novos mecanismos de controle e gestdo, impacta seu
sofrimento e a formacéao de sua subjetividade?

O Ministério da Saude, em 2023, instituiu a Lista de Doencas Relacionadas
ao Trabalho (LDRT), referentes as doencas que foram ligadas ao processo
laboral, na qual o Capitulo V se destina aos chamados transtornos mentais e
comportamentais. Percebe-se o reconhecimento estatal de que o trabalho,
como € gerido atualmente, ocasiona quadros patolégicos e sofrimentos
cotidianos ao sujeito, 0 que instiga a pesquisa realizada, uma vez que, a partir
da analise dos elementos histéricos e sociais que transformaram o trabalho no
gue é atualmente, pode-se entender como sua estrutura é capaz de adoecer o
sujeito, suas relacdes e ressignificar as subjetividades.

Ademais, pensando em quais os efeitos do advento do neoliberalismo nas
subjetividades e no sofrimento do trabalhador, este artigo assume a visao de
Marx (2004) acerca da cultura do capital, que, através da mistificacdo do
trabalho no qual o sujeito cria sua realidade, d4 rumo a sua existéncia,
transforma-o numa determinacao da propriedade privada e do capital, incidindo
diretamente na formacao subjetiva e no sofrimento humano.

A metodologia escolhida para a construcédo do presente estudo € a revisao
bibliografica, ou seja, uma revisdo de literatura direcionada ao histérico do
capitalismo, a ascensdo do neoliberalismo e a psicologia, especificamente, a
psicanalise. Para isso, foram utilizados livros, trabalhos, artigos, sites e

monografias como fontes para a escrita desta pesquisa.
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A escolha da revisao bibliografica como método de pesquisa nesse estudo,
se deu pela influéncia de Yolvi Ocafia-Fernandez e Doris Fuster-Guillén (2021),
que traduzem a revisdo bibliografica como sendo orientada pela selecao,
analise, interpretacdo e discussédo de obras cientificas. Por causa do aumento
na producdo cientifica, passou a ocupar um lugar importante como
metodologia, uma vez que se torna impossivel revisar ou apenas ler toda a
producdo sobre um tema, seja pelo tempo ou custo, assim, obras que tenham
como objetivo a revisdo de um tema, abordando autores de diferentes épocas e
areas, se tornaram uma solucdo para que os profissionais se mantenham
atualizados em relacao as tendéncias e estudos de determinado assunto.

Assim, o método deste estudo € revisar e a analisar as producdes dos
temas citados, a teoria marxista de trabalho, a concepc¢éo da subjetividade do
neossujeito de Dardot e Laval, os aspectos historicos que conceberam o
modelo atual e conceitos psicanaliticos, principalmente associados a Sigmund
Freud e Jacques Lacan, com o objetivo final de buscar efeitos dessa conjuntura
no exercicio das subjetividades e no sofrimento do trabalhador.

A revisdo bibliografica realizada para o artigo € dividida entdo em trés
tematicas que centralizam os objetivos da pesquisa: analise da teoria marxista,
do capitalismo de producdo e sua visdo sobre a mudancga no trabalho; da
definicdo do neoliberalismo, de um neossujeito e dos impactos dessa légica no
laco social; por fim, o cruzamento desses contextos com a psicanalise
freudiana e a lacaniana, como ferramenta para a analise da psique do sujeito,

frente ao contexto elaborado nas outras sessoes.

2 A TEORIA MARXISTA E O TRABALHADOR

O objetivo dessa sessao € diferenciar a definicdo marxista do trabalho como
relacdo homem-natureza, do trabalho como subordinacdo ao capital,
denominado por Karl Marx no livio 1 de O capital: critica da economia
politica, escrito em 1867, como capitalismo de producdo. Posteriormente,
buscaremos diferencia-lo do capitalismo neoliberal contemporaneo.

Essa diferenciagéo aparece no livro Manuscritos Econdmico-Filosoficos

de 1844, no qual Marx (2004) apresenta o trabalho como intrinseco a
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humanidade, numa constante relacdo com a natureza, atraves do qual ele pode
criar sua realidade. O trabalho seria um processo entre o homem, que
desprende de sua corporeidade, com a natureza, que é transformada, a fim de
se estabelecer uma forma util, material para sua vida. Ao alterar a natureza,
que ele modificaria também a si mesmo. Neste trabalho, de autogénese
humana, o fim do processo é um resultado que ja possui representacdo no
campo das ideias, ndo uma simples alteracdo casual, mas acdes orientadas
por uma finalidade. O objeto desse trabalho e os meios pelos quais ira se
realizar, tanto quanto seu resultado, pertencem aquele que o produziu.

Marx (2013) também define um trabalho que nomeia como estranhado,
marcado pela subordinacdo ao capital, mas, antes de defini-lo, é importante
apresentar-se 0 modo pelo qual se estabeleceu. No livro 1 de O Capital:
critica da economia politica, o autor afirma que um dos fatores definidores
das sociedades capitalistas € o acumulo de mercadorias, objetos externos que
satisfazem certas necessidades do homem. Assim, a utilidade deste objeto
constitui nele um valor de uso, como sua prépria matéria-prima, e é este apreco
em relacdo a sua funcdo que representa o conteudo material da riqueza.
Contudo, o valor de troca da mercadoria ndo perpassa necessariamente pela
sua qualidade ou para que foi idealizado, mas € uma proporcdo, na qual os
valores de uso de diferentes objetos sao trocados pelo homem.

Conforme a sociedade capitalista avanca e a logica do uso cai em desuso
frente a proporcdo da troca, segundo o marxismo, resta nas mercadorias um
Unico elemento em comum, de serem frutos do trabalho humano. Ao retirar as
qualidades sensiveis do produto, impossibilita-se sua distincdo pelas suas
caracteristicas, se tornam reduzidos a um trabalho abstrato, ou seja,
representam apenas que houve aplicacdo de forca de trabalho para sua
producdo. Passa-se, entdo, a definir a utilidade da mercadoria através da sua
objetivacdo no trabalho humano abstrato, da quantidade de trabalho contida
em sua criagdo. Assim, segundo o autor, o importante seria entdo a
transferéncia desse produto a um outro, que ira utiliza-lo, colocando o trabalho
na mesma posicao inicial da mercadoria, avaliado pela qualidade e finalidade.
N&o ha valor sem uso, uma vez que, se € inatil a mercadoria, também é o

trabalho nela contido, sendo assim, nao é trabalho nem cria valor (Marx, 2013).
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Marx (2013) entdo aponta que a primeira forma de manifestacao do capital,
o dinheiro, surgiu através da producao e circulagdo das mercadorias, quando
se abstrai a troca de valores de uso e considera-se apenas as formas
econdmicas que esse processo concebe. Entretanto, essa troca de
mercadorias, sua circulacdo, ndo justifica a mudanca do dinheiro, que paga o
preco da mercadoria e se estagna no seu préprio valor, para o dinheiro como
capital. O possuidor do dinheiro entdo, acha uma mercadoria que, em seu
préprio valor, inclui ser uma fonte, seu consumo, ser objetivacdo de trabalho, e
essa mercadoria é a prépria forca de trabalho do homem (Marx, 2013).

A teoria marxista aponta que, para que isSso ocorra, 0 empregador deve ser
proprietario da forca de trabalho, ou seja, o trabalhador tem que estar a
disposicdo de seu patrdo, para que sua capacidade de trabalho possa ser
colocada a venda por aquele que lhe emprega. Quando esse encontro
mercadoldgico se efetiva, € salientado que se trata de uma relacdo de compra
e venda, entre iguais possuidores de mercadoria, sendo, entdo, pessoas
juridicamente iguais. Estes se colocam num processo de continuidade e nunca
de venda Unica, uma vez que a forca de trabalho deve ser vendida em etapas,
para que o homem venda seu trabalho sem renunciar seus direitos de
propriedade sobre si (Marx, 2013).

Segundo Marx (2013), o trabalhador que vende sua forca, sem acesso aos
meios de producdo, as matérias-primas para a execu¢do do processo, fica de
maos atadas ao possuidor do dinheiro, uma vez que suas necessidades s0
podem ser satisfeitas, se realizar a objetivacdo do seu trabalho no dinheiro,
sendo seu esfor¢o, a Unica mercadoria que consegue vender para se sustentar
e o dinheiro, o produto que necessita para sua subsisténcia.

No processo do capitalismo, o trabalhador passou a nao receber o que
representava o valor total do seu trabalho, assim, o autor desenvolve o
conceito de mais-valor, como aquilo que é resultado do trabalho bracal, mas
nao retorna a quem exerceu a forga, e sim ao capitalista, uma quantidade de
trabalho excessiva que tem como objetivo enriquecer o empregador com um
trabalho que nao é desprendido dele (Marx, 2013). Sendo assim, o trabalhador
se tornaria mais pobre quanto mais riqueza criar, enriguecendo aquele que

detém sua forca e os meios para produzir, 0 que pode colocé-lo na posicéo de
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servo do seu objeto de trabalho na medida que o perde, através da sua
objetivacdo. Seu produto se torna o trabalho, o esfor¢co, que se fixou em um
objeto, o que acaba desefetivando o sujeito, tornando-o ferramenta e n&o
agente naquele processo (Marx, 2004). O autor disserta entdo que, 0
trabalhador, quanto mais objetos produz, menos possui a si e se torna mais
dominado pelo capital, 0 que aponta o porqué dessa apropriacdo do objeto
aparecer como um estranhamento, alienagéo. Estaria nessa realidade, de que
o produtor se relaciona com o fruto de sua producdo por um objeto estranho, a
caracteristica prépria do trabalho subordinado ao capital.

Marx (2004) afirma que, a partir do aumento do desgaste no ato de
trabalhar, mais forte aparece o mundo objetivo, mais fraco se torna o mundo
interior e o trabalhador pertence cada vez menos a si préprio. As mudancas
gue ocorreram no trabalho fizeram com que o produto se distanciasse do
homem que o produz, e quanto maior € esse produto, menor é ele mesmo.
Exteriorizando-se em seu produto, o trabalho ndo s6 se torna um objeto, mas
passa a existir fora dele, uma poténcia autbnoma, estranha a ele (Marx, 2004).

Pode se observar que, no periodo em que viveu o autor, as mudancas na
experiéncia do trabalho j& causavam sofrimento, pelo ato de aliena-lo e
consumi-lo, na medida que € dedicado em um produto estranho, que néo lhe é
construtivo. A seguir, o estudo analisa alguns dos aspectos do trabalho e da
sua vivéncia na atualidade, assim como sua légica denominada neoliberal,

para, posteriormente, integrar o olhar psicanalitico.

2.1RACIONALIDADE NEOLIBERAL E SUBJETIVIDADE: ADVENTO DE UM
NEOSSUJEITO?

Para situar uma andlise psicanalitica acerca do neoliberalismo e dos seus
efeitos nas subjetividades, faz-se necessario especificar que esse regime
econdmico e politico, assim como, a racionalidade que ele engendra, vigora em
laco social denominado como pdés-moderno. Segundo Lyotard (1991), o
periodo sécio-histérico denominado modernidade, era regido pelo racionalismo,
pela objetividade, pela crenca nas metanarrativas, que séo explicativas e

abrangentes, pela busca por verdades universais e absolutas. A modernidade
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adveio do corte operado pelo advento da ciéncia moderna com o antigo regime
e com a separacao da igreja e estado, que acarretou como consequéncia o
nascimento da familia tradicional burguesa como representante da sagrada
familia. Nesse contexto, apesar de vigorar o discurso cientifico e a religido ser
uma questdo de consciéncia individual e ndo de imposicdo governamental, o
discurso da tradicdo ainda funcionava como uma metanarrativa coletiva,
organizando as estruturas familiares e sociais. De acordo com Lyotard (1991),
a pos-modernidade designa uma ruptura com essa logica, pois seu advento
estd ligado ao desencanto com as grandes narrativas e metanarrativas,
especialmente a partir do final da década de 1960 e inicio da década de 1970.
Esse periodo € marcado por movimentos de contracultura, pela revolucao
digital e pelo neoliberalismo que, segundo o autor, fomentaram uma
fragmentacao da dimensdo simbdlica do conhecimento, dos lacos geracionais
e a ascensdo da crenca do utilitarismo e da produtividade como novos
organizadores do laco social.

No artigo “Neoliberalismo, sofrimento e indiferenca”, Cleyton da Silva
Oliveira (2022) caracteriza o neoliberalismo como a denominacdo do
capitalismo po6s 1970, que associa o estranhamento do trabalho com maneiras
contemporaneas de controle e gestdo do trabalhador, introduzindo a
competicdo no mercado de trabalho, o que influencia o sujeito a duvidar sobre
a sua propria sobrevivéncia e o coloca num papel de algoz e de vitima dos
novos modelos de sofrimento.

No livro A nova razdo do mundo, de Christian Laval e Pierre Dardot
(2016), os autores identificam o neoliberalismo, antes de ideoldgico ou politico,
como uma racionalidade, que, por o ser, apresenta uma tendéncia a
estruturacdo e organizacao, dos governantes e de seus governados. Segundo
os estudiosos, essa nova forma de estruturacdo seria a razdo do capitalismo
contemporaneo, na medida em que ndo se restringe a uma politica econémica,
mas, funcionaria como uma norma geral da vida humana atual, configurando-
se como uma racionalidade que afeta varios aspectos da vida social, cultural e
subjetiva.

Segundo Oliveira (2022), a racionalidade neoliberal se amplifica e incide

nas mais diversas relagdes, sociais, empresariais, governamentais,
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institucionais e internas dos sujeitos, acarretando efeitos de moldagem das
subjetividades. O neoliberalismo funciona entdo como uma modificacéo
extrema em relagdo ao funcionamento e meio de governo do capitalismo. Isso
perpassa por uma alteracéo da visdo de mercado como algo natural, para algo
que pode ser construido pelo sistema. Assim, com a intervencdo do Estado,
gue se organiza e organiza a sociedade em uma nova norma, cria-se essa
racionalidade, norma esta que seria 0 novo modelo de mercado, ndo mais
centrado nos valores de uso e troca, mas sim em suas relacbes de
concorréncia.

Oliveira (2022) afirma que, através de suas normas e instituicdes, o Estado
insere essas relagcbes de concorréncia nas dimensbes da vida humana,
principalmente por meio do desgaste e abandono dos sistemas de protecéo
social, privatizacdo das empresas e demais servicos estatais e por um
desajustamento do mercado econémico e do trabalho. Nas ultimas décadas,
essa racionalidade neoliberal gerou processos de informalizacdo do trabalho,
para que o mais-valor fosse elevado e expropriado do trabalhador.

Observa-se que a sociedade capitalista pds-moderna ocidental se absteve e
se abstém diante do sofrimento social pela crenca em sua impoténcia, 0 que
leva a desmobilizacdo politica contra o neoliberalismo e seus efeitos. Além
daqueles que néo se posicionam frente aos efeitos da légica neoliberal, ha os
que trabalham para a ampliacdo e longevidade desse sistema. Isso ocorre por
causa do elemento primordial do controle e gestdo no ambito laboral, o0 medo,
que ndo so6 direciona o sujeito a se docilizar frente as novas imposi¢cdes do
capital, como também a cooperacdo destes para com a estrutura que provoca
seu sofrimento (Oliveira, 2022).

Dardot e Laval (2016) apresentam o que acreditam ser uma das maiores
constantes do discurso neoliberal:; a critica a uma dependéncia em relacdo ao
assistencialismo, construida a partir de um auxilio, concedido pelos sistemas
de assisténcia social, em relacdo ao seu custo, sua eficiéncia e seu valor moral
inferior, quando comparado com as solu¢des possiveis através do mercado.
Esse desmonte de direitos, primordialmente de assisténcia social, se relaciona
com outro discurso neoliberal, de que essa assisténcia € um obstaculo para o

desenvolvimento individual, que acomoda e prejudica o funcionamento do
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capitalismo. Sendo assim, sem protecdo publica, num maior estado de
vulnerabilidade social, os sujeitos se desenvolveriam mais para garantir sua
seguranca no mundo. Portanto, o Estado, através da precarizacdo de seus
servicos e de sua capacidade de gerencia-los, justifica a transferéncia
aguisitiva ao mercado, com privatizacdes que, em questao comercial, de valor,
favorecem as empresas que adquirem o servico.

Além do principio da concorréncia, Dardot e Laval (2016) escrevem sobre o
empreendedor e o empreendedorismo, tanto do liberalismo classico, quanto do
neoliberalismo. Oliveira (2022), em seu artigo, aborda também esse tema,
relacionando a queda da protecdo social publica com o enfraquecimento
simbdlico da figura paterna. A confianga se torna desconfianca e a
solidariedade é diminuida frente ao egoismo, criando um cenério no qual o
sujeito deve se proteger, sozinho, de tudo e todos. E inserido em um mercado
competitivo no qual somente ele deve tomar as decisdes acerca da sua vida e
trajetdria, sendo o Unico responséavel pela sua sobrevivéncia, assumindo riscos
e sendo for¢cado a gerenciar a si mesmo, como um verdadeiro capital humano,
qgue precisa ser valorizado, trabalhado, investido. Caso se recuse, passa a se
submeter ao risco de ndo desenvolver as capacidades que o mercado exige,
perdendo para seus competidores e sendo excluido daquela oportunidade.
Assim, ser empreendedor de si € acatar por inteiro 0S compromissos em
relacdo ao seu destino, com uma constante duavida do amanhad e riscos
frequentes. Recusar sua participagéo nesse “jogo” competitivo, seria ndo sé um
risco para si, mas uma imoralidade, enquanto se engendrar na logica neoliberal
representaria um sujeito maduro que entende suas obrigacoes.

Segundo Dardot e Laval (2016), h4 a criacdo de um neossujeito, que,
influenciado pela competicdo, busca constantemente as melhores
oportunidades, avaliando o custo-beneficio econdmico, de investimento e
retorno. Esse novo individuo seria construido em torno da concorréncia e do
empreendedorismo, que sdo meios da légica neoliberal reconfigurar a
subjetividade do sujeito e a maneira como se relaciona com outros e consigo
(Dardot; Laval, 2016). Este, tem sua conduta conduzida pelas avaliacbes
frequentes que individualizam os objetivos, recompensas e puni¢cdes do sujeito

no seu trabalho, de forma quantitativa, ou seja, ocorre uma valorizagédo daquilo
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que € numeérico, que nao corresponde diretamente ao esfor¢co desprendido
para sua realizagdo. Essa valorizacdo objetiva leva o trabalhador a
experimentar o sentimento de insuficiéncia diante dos desafios que lhe s&o
dados, cada vez maiores, independentemente da quantidade de forca ou
sacrificios que fez, o que pode direcionar, engendrar sentimentos depressivos.
Como se ndo fosse o suficiente sua autocobranga e a cobranga interna
mercadoldgica, o trabalhador que néo resiste em aguentar a impiedade da
competicdo muitas vezes pode ser taxado como fraco, sua falha passa a ser
considerada patolégica, a ser tratada por medicacdes psiquiatricas, o que
demonstra o lugar da Psicologia e da patologizacdo na producéo da
subjetividade neoliberal (Oliveira, 2022).

Dardot e Laval (2016) trazem que essa reconfiguracdo da subjetividade, sé
seria possivel se o trabalhador permanecesse com medo de perder sua
posicdo, pois, apesar de desvinculado dos meios de producdo e do produto,
ainda existiriam outras oportunidades de trabalho. Em outras palavras, para
gue ocorra essa alteracdo da subjetividade, ele deveria sentir, de maneira
constante, a ameaca do desemprego, logicamente, uma ameaca a sua
sobrevivéncia, o que elevaria exponencialmente a concorréncia entre os pares.
Atualmente, como aponta Oliveira (2022), o trabalho ndo oferece seguranca,
nao € possivel prever a trajetéria da carreira e o dia seguinte, tornando o0s
empregados cada vez mais dependentes dos seus empregadores, sendo
assim, ha a marca da instabilidade e da inseguranca na vida de maneira ndo
antes vista, o que afeta diretamente os projetos pessoais, profissionais e o
lazer, dificultando a criacdo de lacos sociais solidificados entre os sujeitos. A
ameaca do desemprego se torna entdo outra estratégia de controle sobre o
trabalho, ndo s6 pelo seu aumento e pelo crescimento da produtividade, mas
também pela diminuicdo da solidariedade, que incide na politica, reduzindo
drasticamente a possibilidade de luta coletiva. Ao produzir o aumento do risco,
ao reduzir a capacidade de resisténcia dos explorados, as empresas criam um
cenario mais favoravel para tentar impor nocdes de disponibilidade e
comprometimento ainda maiores nos seus funcionarios.

Assim, o trabalhador, ja desvinculado do trabalho autoconstrutivo, preso a

uma atividade estranha, perde também seu senso de coletividade e ainda mais,
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se encontra rodeado de competidores que podem assumir seu lugar caso néo
se esforce tanto quanto o que seu empregador lhe exige. Se desconecta do
coletivo e de si, num sentimento infindavel de inseguranca e medo pelas suas
decisbes e sua subsisténcia, ja que sdo suas responsabilidades, seu fracasso
s6 representaria sua fragueza e sua incapacidade de se autogerir, seu tempo é
mastigado pelo trabalho, quando estd dentro ou fora dele, tudo isso
engrandecendo sentimentos depressivos e ansiosos enquanto diminui-se seu
conhecimento acerca de si (Oliveira, 2022).

A partir de Oliveira (2022) observa-se a emergéncia de novos efeitos
subjetivos na sociedade neoliberal, que se trata dessa nova modalidade de
controle do individuo, ndo mais focada na disciplina coercitiva, para adestrar 0s
trabalhadores, em direcdo a atividades mecanicas repetitivas e sem sentido,
agora, direcionada ao dominio do sujeito que possui sua subjetividade investida
na funcéo que cumpre. Portanto, é necessario que se faca uma racionalizagédo
do desejo, que relacione como ele se governa a como € governado, ou seja, €
aparentemente livre para tomar suas decisdes, sem outro diretamente
controlando-o, assumindo para si as responsabilidades para atingir seus
objetivos. Entretanto, espera-se que trabalhe para a empresa como se
trabalhasse para si, 0 que mascara a verdadeira distancia entre aquele que é
explorado pelo seu trabalho e aquele que o explora.

A mudanca ndo é sé essa, ja que a politica sobre o trabalhador ndo € mais
conformista, a estabilidade e o equilibrio ndo sdo mais visados, procura-se a
eficiéncia maxima, tomada de riscos, adaptacdo as varidveis do mercado,
enquanto diminuem-se as garantias e proteces ao trabalhador (Oliveira,
2022). Acontece que esse fendbmeno estd diretamente relacionado ao mais-
valor, uma vez que repercutiu diretamente na estrutura que incentiva o
trabalhador a buscar além de si, através da exigéncia de um engajamento
subjetivo desgastante, que ndo lhe enriguece e que se tornou politica
obrigatéria das diversas corporagfes afetando, assim, o estado psicologico do
trabalhador (Dardot; Laval, 2016).

Segundo Dardot e Laval (2016), essa liberdade em relagéo ao eu, a busca
pelos prazeres, escolhas, que obrigam o sujeito liberal a se fundamentar em si

mesmo, ndo mais nas tradi¢des, o afastam dos principios éticos e as proibi¢cdes
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passam a se tornar vagas frente ao gozo infinito e ilimitado. Sendo assim, a
cada dia o sujeito neoliberal é convidado a alterar algo que Ihe constitui, num
momento troca-se de carro, noutro de parceiro, de profissédo, de circulo social,
a partir das suas vontades. Ocorre, portanto, uma espécie de dessimbolizac&o
do mundo, ou seja, um enfraguecimento simbodlico de instancias que
constituem o sujeito, a partir da sua instrumentalizacdo pela l6gica capitalista,
as identificagbes de cargos e funcbes, assim como as de consumo com
marcas, publicidades e empresas, passam a ter mais prestigio e atencédo
quanto aquelas ocupadas pela familia, pelo reconhecimento pessoal, o que
torna as identidades ideais extremamente cambidveis do eu, em constantes
trocas e transformacfes. Essa manipulacdo identitaria feito pelo aparelho
econdbmico transforma, entdo, as identidades em produtos consumiveis, e nao
s6 essa fluidez dos ideais, como traz também a ilusdo de onipoténcia sobre o
material e o organico, a partir da substituicdo das interdicbes e limites pelo
universo quantitativo, mercantil, que induz o sujeito a se remeter a si, oscilando
eternamente por tentacdes apresentadas pela ordem social, perdido pela falta

de uma intervencdo amparada nos valores sociais (Dardot; Laval, 2016).

2.1.1 Uma analise psicanalitica acerca do neoliberalismo.

Na analise que Dardot e Laval (2016) realizam do impacto do
neoliberalismo sobre a subjetividade pdés-moderna, os autores aprofundam
suas reflexdes acerca do que denominaram como “neossujeito”, considerando
gue este nao responde mais a légica edipiana de estruturacao subjetiva. Eles
argumentam que a racionalidade neoliberal engendra a crenca em uma
autonomia do individuo dissociada dos vinculos de sua estrutura familiar. Outro
efeito dessa racionalidade, segundo os autores, seria 0 desmantelamento das
estruturas familiares e sociais tradicionais, que até a modernidade operavam
como uma organizagao coletiva dos lacos geracionais. Os autores interpretam
o complexo de Edipo como uma dessas estruturas tradicionais da organizaco
subjetiva, que historicamente influenciava a formacao do sujeito.

Segundo Freud (1924) o pai possuia a funcdo simbodlica de agente da

castracdo, de interditar o0 gozo incestuoso e orientar o desejo. Dessa maneira,
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0 pai seria o operador responsavel no complexo de Edipo pelo enlacamento
entre as pulsdes e as exigéncias civilizatorias através do recalque dos desejos
incestuosos infantis. Esta operagdo encaminhava os sujeitos nas veredas da lei
e do desejo, ao propiciar o abandono do investimento libidinal dos objetos
edipianos em prol dos objetos disponiveis na cultura. Em outras palavras, a
travessia edipica pode engendrar efeitos sublimatorios aos sujeitos neuroticos.
Assim, além do recalque, Freud (1915) situa a sublimac&o, como outro destino
da pulsédo frente a moral sexual civilizada. -Segundo o autor (Freud, 1908) o
sujeito responde a essa moral com uma intensa producao cultural e cientifica.

Para Freud (1929-30), o mal-estar na modernidade era relativo ao
antagonismo entre pulsfes e civilizacdo. As exigéncias de renuncia pulsional
proveniente da “moral sexual civilizada” (Freud, 1908) tinha como resposta a
“‘doenca nervosa moderna” (Freud, 1908). A neurose era uma resposta
subjetiva ao recalque das pulsdes sexuais e 0s sintomas se estruturavam como
satisfacBes substitutas da sexualidade recalcada, isto é, do desejo
inconsciente.

Lacan conduz seu retorno & Freud formalizando o complexo de Edipo ao
lugar de estrutura e alca a fungcdo paterna nas vias da linguagem como uma
funcdo simbdlica, regida por um significante com uma fungdo metaforica, de
substituicdo, separacdo e diferenciacdo dos lugares. Para a psicanalise de
orientacdo freudo-lacaniana, a funcdo paterna se mostra essencial no
desenvolvimento humano, por sua acédo de proibir o incesto e encaminhar o
sujeito para o ingresso na cultura, dando um direcionamento para a travessia
do complexo de Edipo e internalizando a lei. Entretanto, como mostra Leticia
Fiorini em seu texto, “Descontruindo o conceito de fungdo paterna: um
paradigma interpelado”, de 2015, a dita fungdo paterna nada é realmente do
pai, mas sim uma operacao simbdlica, que pode ser realizada por terceiros e
pela prépria fungcdo materna, portanto, sugere o termo funcao terceira, que néo

se refere a quem a exerce ou seu género. Segundo a autora:

Podera ser exercida e o é de fato por pais e/ou maes ou outros
substitutos, mas ndo depende de que um Pai com mailscula
introduza a Lei em outros, mas de que cada um possua suas préprias
reservas simbolicas para exercer e introduzir uma legalidade que esta
além de uma figura proposta por uma determinada organizagao
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sociocultural e discursiva, ainda na sua vertente metaférica (Fiorini,
2015).

Sendo assim, a partir desse ponto, ird se utilizar funcéo terceira para se
referir ao conjunto de comportamentos que media a entrada do sujeito na
cultura, numa forma de evitar que as demais parentalidades sejam
desconsideradas e corroborar com o pensamento da autora, de que ha, no
termo original e no contexto do século XXI, uma conotacao patriarcal, uma vez
que a figura de um Pai, em maildscula, ndo é o elemento crucial para a
existéncia dessa figura terceira. A construcdo de um saber psicanalitico que
considere as identificacbes de género, sexualidades e diferentes formas de
construcdo familiar pode ser um dos caminhos para entender como a légica
neoliberal afeta essa fungao terceira (Fiorini, 2015).

No artigo “Sobre a metafora paterna e a foraclusdo do nome-do-pai: uma
introdugao”, escrito por Heloisa Ramirez, em 2004, explica-se essa mediacdo
pelo Nome-do-pai, que se daria, pela teoria lacaniana, no segundo e no terceiro
tempo do Edipo, quando a funcéo terceira se apresenta na relagdo funcgéo
materna — bebé, interrompendo a simbiose da diade e criando o
guestionamento, no infante, de ser ou ndo o Unico objeto de desejo da outra
parte simbiotica, que a satisfaz. Por meio da percepcao de um rival, um outro
objeto de desejo da figura que esté ligado, e que lhe priva dessa ligacéo, surge
a frustracdo, o que a insere no registro da castracao e prepara o terceiro tempo
edipico, no qual a crianca reconhece que deve investir libido em outros objetos.

No cenéario contemporaneo, segundo Dardot e Laval (2016), a figura
paterna se torna estranha, afugentada da sua autoridade e funcdo por sua
incapacidade de se adequar a ultima tendéncia do mercado ou por ndo receber
dinheiro o suficiente. Ocorreria entdo, do ponto de vista psicanalitico, uma
fragilidade ou indisponibilidade para o exercicio da funcéo paterna, de desligar
simbolicamente o sujeito do desejo da méae, colocando-0 na posicdo de um
sujeito mediado pelo Nome-do-pai (Dardot; Laval, 2016). A partir disso, 0s
autores apresentam a tese de Gilles Deleuze e Félix Guattari, de que o
discurso capitalista seria responsavel pelo que chamam de uma psicotizagédo
das massas, pois os valores mercadolégicos podem espantar o sujeito de

exercer a funcao terceira, o que ocasionaria na perda de sua autoridade e este
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se tornaria indisponivel em sua funcédo, o que pode gerar a incompletude do
processo do Edipo e manter a simbiose da diade, o que é uma das
determinacdes da psicose. Essa psicotizacdo se estenderia, uma vez que as
formas simbdlicas, ndo so da instancia familiar, mas também religiosa, politica,
cultural, estariam cada vez mais sufocadas pelas formas do mercado e suas
promessas (Dardot; Laval, 2016).

Essa desautorizagdo repercute numa alteragdo na relacdo tipica do
neurético com seu desejo, 0 objeto de prazer, antes por meio da inadequacéao,
agora marcada por uma ilusdo de gozo total, que torna essa relacdo com o
objeto perversa, mas nao sua estrutura, afinal, tudo se negocia, se compra e
tem preco, mas como tudo é possivel, tudo € inseguro, pois nada € lei para o
sujeito e para os outros. Esses rompimentos com os antigos valores familiares
e de outras instancias interessam a expansdo econdmica que, para
exponenciar seu crescimento, precisa apagar essas barreiras, criando
individuos &vidos pelo gozo sem limite e viciante. E quanto mais o simbdlico e
a alteridade declinam, mais o desejo corre o risco de se afundar na
mediocridade da inveja dos bens alheios, e quanto mais esse vicio mercantil
cresce, 0 proprio sujeito se aproxima de ser objeto, que podera ser largado e
esquecido caso perca a eficiéncia e a capacidade de produzir economicamente
(Dardot; Laval, 2016).

Essa nova subjetivacao neoliberal implicaria também uma relacdo de gozo
obrigatério com outros, uma relacdo de objetalizacdo, ou seja, si préprio e o
outro ndo seriam nada além de seu valor de gozo, sua capacidade de render
um beneficio. A objetalizacdo se divide em trés registros, um, no qual os
sujeitos provam seu valor enquanto recurso humano, por mediacdo da légica
empresarial, sendo consumido por esta para que produza lucro; outro, que se
refere a como o compromisso com a cultura do desempenho modifica as
relacdes, transformando o outro num objeto a ser possuido e transformado
para que alcance sua satisfacdo; um terceiro, que enfatiza o papel das
estratégias de marketing no consumo do sujeito, que busca nas mercadorias
um gozo que se afasta enquanto o sujeito se destroi para atingi-lo (Dardot;
Laval, 2016).
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Dardot e Laval (2016) concluem que toda essa légica neoliberal tem uma
influéncia na subjetividade muito alta, pois a perversao que se identifica na
clinica, ndo se refere a perversdo enquanto uma estrutura psicopatolégica, mas
a que diz respeito ao consumo de outros sujeitos como objetos, que podem ser
descartados quando nao forem mais necessarios. Este teria se tornado o novo
modelo que rege as relagbes sociais contemporaneas, uma vez que 0S
derrotados sofrem por sua incapacidade, enquanto os vencedores apresentam
a tendéncia de causar sofrimento naqueles que assegura seu dominio, seus
objetos. A logica neoliberal tenta entdo instaurar um mundo sem limites, na
qual o gozo é ilimitado, para que o incentivo a perversao, cotidiano da estrutura
de competicdo, encontre uma forma de expansao gigante, o que ocasionaria
nessa maneira de se relacionar (Dardot; Laval, 2016).

O autor Lebrun (2010) evoca a tese de uma perversao comum no laco
social contemporaneo, a partir de uma casuistica extraida da sua experiéncia
clinica. De acordo com o autor a lei que vigora na contemporaneidade é a lei
do mercado generalizado, que dispensa a relacdo com o outro, protege-se da
transcendéncia e do lugar da autoridade, que € o lugar de excecdo. No mundo
globalizado, os valores universais tendem a ser reduzidos a “valores das
Bolsas”. Dessa configuragdo decorre a ascensdo da lei do mercado, em
detrimento do limite, da diferenciacdo dos lugares, da lei simbdlica.

Surge no lago social contemporaneo o que Lebrun chamou de “uma nova
perversao”: "a busca do objeto positivado € o que constitui a economia coletiva
perversa" (Lebrun, 2010, p. 46). Dufour e Lebrun, defendem a tese de que
vivemos em um laco social no qual a perversdo impera e o0 sujeito tenta
escamotear a falta através do objeto de consumo fetiche. Dessa maneira, 0s
dois autores convergem a ideia de uma ascensdo de uma nova modalidade de
gozo que rejeita a castracao e rompe com a dependéncia a ordem simbdlica.
Eles também destacam que essa nova configuracdo do laco social engendra
efeitos subjetivos aos sujeitos e 0 surgimento de uma nova subjetividade.

Freud (1929-30), em seu texto O mal-estar na civilizagéo, coloca que o
homem desenvolve a neurose na medida que n&o suporta as privacdes
impostas, pela sociedade, que protegem os ideais que valoriza. A partir dai o

autor faz uma comparagdo, do processo civilizatério humano e o
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desenvolvimento sexual do sujeito, apresentando algumas semelhancas entre
suas etapas.

Em Totem e tabu, Freud (1913) afirma que o surgimento da cultura estaria
relacionado com uma violéncia originaria, baseada na representacédo do chefe
tribal como um totem, que era violento e expulsava ou eliminava seus filhos
para manter as mulheres do grupo para si. O psicanalista define totem como
um animal, que apresenta perigo ou ndo, ou como uma planta ou forca da
natureza, que apresenta uma relacdo Unica como todo o cld, sendo seu
ancestral comum e um espirito protetor, auxiliar. A conexdo com esse totem
seria 0 ponto inicial das obrigagbes sociais da tribo, se colocando acima da
propria relacgao tribal e de parentesco.

Freud (1913) diz que a partir dessa visdo de um lider totalitario, os irmaos
se juntariam e o assassinariam, consumindo-o em um banquete antropofagico.
Apés isso, instaura-se a lei, que organiza a sexualidade e as relacdes sociais
na medida que impele o processo de identificacdo entre os membros do cla,
gque assumem o0 compromisso de nao ocuparem o local daquele senhor
totémico. Esse crime primitivo uniria 0os membros da sociedade, pelo
sentimento de culpa pelo assassinato, pelo pacto de néo repeticdo do padréo
de comportamento do totem e do respeito as normas sociais, permitindo com
gue os membros de reconhecessem uns nNos outros, uma vez que sao regidos
pela mesma lei. Para o autor, a partir do sentimento de culpa, a for¢ca do totem
morto seria maior que a do vivo, ndo sO pela culpa, mas pela disputa
instaurada pés sua eliminacao, na qual os irmaos seriam rivais no que tange as
mulheres que antes pertenciam ao pai, dessa forma, sua lei em relacdo ao
incesto, a exogamia, se manteve, uma vez que, se essa disputa entre 0s
membros acontecesse, toda a recém organizacao seria perdida.

Seguindo na teoria freudiana, esse primeiro momento da cultura, o
totemismo, insere no social uma caracteristica da relacao familiar, a proibicao
em relacdo ao objeto incestuoso, mas é lancando méo de leis, tabus e demais
restricdbes. A quantidade de liberdade sexual que resta seria variavel, pela
estrutura econdmica da sociedade, que retira da sexualidade uma quantidade

de energia psiquica, que lhe séo necessarias (Freud, 1913).
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As restricdes quanto a sexualidade sdo um dos dispositivos que a cultura, a
partir de Freud (1913), se utilizaria para amenizar uma inerente agressividade
do ser humano, que ndo veria no outro s6 o objeto sexual ou um afeto, mas
uma oportunidade para saciar seu sentimento de agressdo, ao explorar o
trabalho, abusar, causar dor, matar. A civilizacao recorreria, entdo, para conter
a agressividade e suas hipérboles, a propria violéncia, destinada aqueles que
infringiram as normas estabelecidas. O autor entdo argumenta que, diante de
tais imposicdes da cultura, compreende-se a infelicidade humana, pois, de um
lado, o sujeito primitivo ndo sentia limitacbes aos seus instintos animais,
entretanto, ndo dispunha de protecdo para aproveitar tal liberdade; do outro, o
homem civilizado, que trocou essa liberdade por maior seguranca. Freud
salienta que, o sujeito primitivo sé era livre em seus instintos se fosse o chefe,
0 pai totémico, enquanto 0s outros viviam submissos a sua vontade,
demonstrando que a oposi¢éo, entre uma minoria que desfruta e uma maioria
que é alienada do privilégio foi elevada a diversas poténcias na atualidade.

Freud (1913) questiona-se sobre como a cultura inibe essa agresséo que a
ameaca, recorrendo ao desenvolvimento humano e, essencialmente, a
formacao do superego, por meio da introjecdo da agressividade no préprio eu,
que se opde as demais instancias como uma consciéncia, que lhe inflige a
agressividade que gostaria de direcionar ao mundo e aos outros, nomeando a
relacdo entre essas instancias como consciéncia de culpa, manifestada no
sentimento de que precisa ser punido, a cultura entdo maneja a agressividade
do sujeito por meio de uma vigilancia interna.

Segundo Freud (1929-30), cultura totémica seriam as restricdes, colocados
uns sobre 0s outros, para que se mantenha o estado recém conquistado. Para
0 autor, a vida humana teria sido entdo fundamentada em dois fatores: numa
compulsao pelo trabalho, que nasce de sua necessidade de melhorar sua vida
e 0 mundo ao seu redor, utilizando-se do seu esforco fisico e mental, e pelo
poder do amor, da figura terceira que ndo se desvinculava de seu objeto
sexual, que por sua vez se mantinha ligada ao que gerou e pariu. O autor
afirma que a civilizacdo desenvolveria seu superego, que rege a sua evolucao
e que, como no sujeito, implica em exigéncias, que, se nao realizadas,

culminam na puni¢do da angustia de consciéncia. Indaga entdo o autor que, se
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a evolucdo cultural é tdo similar a do homem e trabalha com recursos
parecidos, ndo seria justa a afirmacdo de que muitas culturas, em seus
determinados periodos e locais, desenvolveram as neuroses por influéncia do
préprio processo civilizatorio?

A partir dessa concepcédo, Raul Albino Pacheco Filho (2005), explica, em
seu artigo “O capitalismo neoliberal e seu sujeito”, que essa identificacao entre
0 cla seria a premissa inconsciente de movimentos como 0 nazismo aleméao e
os fascismos, forma como construiram suas noc¢des de incluséo e exclusao. O
aparato ultradireitista neoliberal, que sobrepdem a nacédo ao povo, utiliza da
segregacao e agressao direcionada aqueles que séo diferentes, que ndo séao
legitimados dentro da comunidade. Os problemas apresentados pelo Estado e
pelo pais seriam cometidos por esses, ditos diferentes, seja por causa da etnia,
sexualidade, género, religido ou posicionamento politico.

Essa realidade ndo se encontra somente nos citados estados autoritarios,
mas também no capitalismo neoliberal, que apresenta inUmeros casos de
racismo, misoginia, LGBTQIAPN+ fobia, intolerancia religiosa e politica,
ademais, ndo se encontram sO6 no ambito ilegal, ja que propostas
governamentais de cunho neofacista aumentaram sua aceitacao publica nos
altimos anos com a mesma prerrogativa: de que seriam respostas para resolver
embates sociais e trazer solucdes para os empecilhos da nacédo (Filho, 2005).
Por meio do pensamento freudiano acerca do totemismo e da compreensao
feita por Raul Filho, interpreta-se que o0 neoliberalismo age como um senhor
totémico, que rege os trabalhadores com sua lei, ainda que néao seja da forma
direta tribal, como uma forca invisivel que impele as subjetividades a se
adequarem aos seus moldes, criando um cla que se identifica com suas
caracteristicas e diferentes, que sdo segregados, eliminados ou inferiorizados
por ndo serem legitimados pela légica neoliberal.

Na obra Neoliberalismo como gestdo do sofrimento psiquico,
organizada por Christian Dunker, Nelson Junior e Vladimir Safatle (2023),
discute-se como o capitalismo passa por uma mudanca, deixa de proteger e
dar narrativas ao sofrimento, para administra-lo, com o intuito de aumentar a
produtividade. Cria-se uma légica de aprimoramento na psiquiatria e na

psicologia, mudam-se termos, de doencga para transtorno, de problema de
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virilidade masculino para disfuncédo erétil, retirando as questdes morais e
substituindo-as por mecanicas, no sentido de que, as medicacbes e 0s
acompanhamentos, ndao sao apenas tratamentos, mas aprimoramentos
individuais que visam maior produtividade e maior ascenséao social.

Dunker (2023) em seu capitulo, “a hipotese depressiva”, dispde que o
neoliberalismo ndo € s6 uma teoria econbmica, tampouco um reflexo da
valorizagcdo do consumismo como norma do processo de construcdo de
identidade, mas representa uma nova moralidade, que indica qual deve ser o
jeito de sofrer, ndo sendo este visto como obstaculo ao modo de producéo,
mas sim algo que pode ser produzido e manejado para fortalecer o
desempenho do trabalhador, o que demonstra as caracteristicas da politica do
sofrer nesse contexto, sendo: a individualizacdo do sujeito, ndo mais visto
enguanto coletivo; a intensificacdo do trabalho, em relacdo ao tempo, funcdes,
prazos; e a sua instrumentalizacdo, o funciondrio e sua producdo seriam
interpretados como mercadorias (Dunker, Junior e Safatle, 2023).

Dunker entdo compara alguns tracos das neuroses descritos por Freud com
0 que a ldégica neoliberal os transformou ou como os utiliza, a principio, a
respeito do contato com os cuidadores na primeira infancia, os momentos
erogenos e disruptivos que séo primordiais para a constru¢do da fantasia da
neurose e do modelo de viver afetos e sentimentos (Dunker, Junior e Safatle,
2023).

Ele ressalta que, através do autoconhecimento do individuo, que é
desterritorializado, ou seja, difere do grupo familiar, da cultura que é regido,
perde-se a nocdo de unidade do espirito, 0 que pode ocasionar na existéncia
de desejos que se opdem, pulsbes fragmentadas e novas unidades,
identidades, ou fragmentacdes dessas em nudcleos parciais. O autor entdao
disserta que, no neoliberalismo, emergem diversas narrativas de identidades e
contraidentidades, numa producdo deslocalizada, que gera subjetividades
também desterritorializadas, ou seja, que ndo apresentam um laco coletivo
(Dunker, Junior e Safatle, 2023).

De acordo com Dunker et. al, no capitulo “Para uma arqueologia da
psicologia neoliberal brasileira”, da mesma obra, o gerenciamento do

sofrimento no neoliberalismo ndo tem como meta a perda de sentido e
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satisfacdo no trabalho, nem a frustracdo ou a angustia também presentes, mas
sim uma defesa a essa ansiedade, uma forma de proteger o eu, através de
mecanismos de defesa como a negagao ou a racionalizacdo. A partir dessa
chamada “ideologia defensiva da profissao”, surge no trabalhador paralelos
contraditorios, seja de replicacdo e criatividade, gozo ou desprazer, fazendo
com que o sujeito se divida e interprete seu proprio sofrimento por essa via
dual. Por meio dessa divisao, quando estocada e aumentada, ocorre uma certa
sintese corplrea-mental, 0s sintomas, que em sua maioria, aparecem no
corpo, como a fadiga cronica, insbnia, empobrecimento da psique e demais
tracos psicossomaticos (Dunker, Junior e Safatle, 2023).

Assim, entende-se que o neoliberalismo langa méao de diversos recursos,
nao sO para gerir o sofrimento da populacdo, mas também para inserir na
l6gica social a naturalizacdo desse sofrer, como se fosse intrinseco ao
trabalho, assim como formas de amenizar esse sofrimento, encobrir ou
parcialmente satisfazer a falta, através do consumismo exacerbado,
materializando mais e mais mercadorias, objetos de prazer que rapidamente
serdo substituidos por uma versdo mais recente.

Entende-se, com base no trabalho “Subjetividade neoliberal: apontamentos
criticos para uma praxis emancipatéria da Psicologia”, escrito por Daniela Mota
et.al em 2021, que se torna tarefa da Psicologia se indagar sobre sua posicao,
pois auxilia no controle da populacéo e, coercitivamente, participa na constante
individualizag&o e culpabilizacéo do sujeito, estruturais do neoliberalismo, o que
fomenta o discurso patologizante e medicalizante, ou seja, o discurso de que
muitos dos problemas individuais seriam patologias a serem tratadas por
medicacfes, mas ndo questdes sociais e coletivas.

A partir da adogdo de um modelo de individuo universal: homem branco,
cis, hétero e burgués, o neoliberalismo exploratério é capaz de exercer toda
sua forca, assim, por meio da desconstrucao desse parametro, retornando a
atencdo para 0s povos originarios e para uma pratica ativa e critica, que néo
apague a historia e que se direcione & mudanca através da acao, seria possivel
se retirar de um lugar de cumplicidade com o neoliberalismo e se tornar

ferramenta de emancipacéo social (Mota, et. al, 2021).
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3 CONSIDERACOES FINAIS

Entende-se, através da andlise realizada pelos diversos autores
apresentados ao longo do artigo, que a légica neoliberal age em instancias
indissociaveis a vida humana contemporanea, principalmente no que tange o
trabalho, o consumo e a propaganda. O “neossujeito” fica diante de opcbes
infindaveis, objetos de prazer que podem ser trocados a qualguer momento
mediante sua vontade, num regimento de lei no qual tudo & possivel, numa
frequente instrumentalizacédo do outro, que € interpretado como mais um objeto
de satisfacdo que deve ser benéfico, explorado, ou entdo, deixado e trocado.

Apesar do trabalhador ser incentivado a se integrar nessa racionalidade, a
enxergar o mundo dessa maneira, também percebe que é a assim que o0
mundo lhe enxerga, mais um rival para a vaga, mais um colega de trabalho que
pode tomar a comissdo para si ou receber uma promocéo que € desejada. A
inseguranca, a desconfianca e sua individualizagdo, seu enfraguecimento
coletivo, ocorrem por serem recursos da logica neoliberal para gerir seu
sofrimento com o intuito de melhorar sua produtividade, pois se podem roubar
seu cargo, logo precisa produzir mais para que iSso ndo ocorra.

O que chama atencdo é o paralelo da instauracdo desse sentimento de
competitividade com o lider tribal no totemismo descrito por Freud. O
neoliberalismo, no lugar desse totem, impede que seu cla se una para derruba-
lo, como os irmaos no caso descrito pelo psicanalista, criando desconfianca e
rivalidade entre estes, assegurando que ndo serd ameacado, uma vez que
somente através da coletividade o totem poderia ser assassinado e assimilado.

Percebe-se também como alguns fenébmenos se relacionam com esse fim,
sem a inseguranca salarial e de posicdo, a informalizacdo do trabalho e a
diminuicao dos direitos trabalhistas, uma unido trabalhista seria mais possivel,
entretanto, ameacado e constantemente alarmado em relacdo a sua
sobrevivéncia, o trabalhador € impulsionado a preocupar-se somente consigo e
ndo com a luta coletiva ou a solidariedade. Ao enfatizar os valores

mercadoldgicos e a ansia pelo consumo, enfraquece a familia, os circulos
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sociais, as tradicdes religiosas e a cultura, o que facilita a introjecédo dos ideais
neoliberais e dificulta a busca por objetos de prazer nessas outras instancias.

Ao ocupar mais o tempo do trabalhador, que muitas vezes trabalha no local
do empregador e em sua casa, diminui suas possibilidades de lazer, de
construcdo de si mesmo em contato com o mundo, a natureza e seus desejos,
influenciando-o a enxergar o trabalho como sua principal fonte, ndo sé de
renda, ou seja, de sobrevivéncia, mas também de felicidade, sucesso e gozo.
Quando isso ndo ocorre, o trabalhador € interpretado como falho, que algo em
si estaria impedindo sua realizacdo, portanto deve procurar ajuda profissional,
ser medicado e retornar a produgdo assim que possivel, pois conseguiria se
sentir realizado com o trabalho ao tratar aquilo que Ihe impedia, que estaria
individualizado, do eu, ndo do contexto da racionalidade neoliberal.

Percebe-se entdo que ha, ndo s6 gestao do sofrimento do trabalhador no
neoliberalismo, mas uma interagdo com a rede farmacol6gica, com as grandes
empresas e suas propagandas, com a formacgao subjetiva do trabalhador, no
molde do que deseja, de como interpreta seus colegas e 0s outros, como
aproveita seu tempo e o que considera prazer e desprazer. O presente trabalho
entende que a légica neoliberal altera e cria subjetividades como uma politica,
um projeto, que possibilite maior controle do trabalhador e uma identificagédo
feroz com o trabalho, enquanto apresenta pontos para a reflexdo de que isso
ocorre por diversos motivos, sejam diretamente ligados a situacdo do
trabalhador no século XXI ou, por exemplo, na possibilidade de uma certa
perversificacdo no contato com objeto, uma vez que tudo é possivel, tudo deve
ser explorado, é benéfico que se pense somente em si € no préprio sucesso.

Por meio das teorias apresentadas até essas consideracdes, vé-se possivel
afirmar que o0 neoliberalismo afeta a subjetividade do trabalhador,
possivelmente por meio do seu gerenciamento, como realiza com o sofrimento,
ou pela influéncia em seu processo formativo, utilizando a mudanca cultural,
em relacdo aos objetos de prazer, as instancias da vida humana e ao
enfraquecimento coletivo, auxiliando o processo das subjetividades se
construirem de acordo com a racionalidade neoliberal, de maneira

individualizada e desterritorializada.
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Sendo assim, incentiva-se maior aprofundamento do estudo em relacéo a
subjetividade do trabalhador frente ao neoliberalismo, para que possa refletir-se
sobre a posicao da Psicologia nesse contexto, como deve agir para que ocorra
certa emancipacdo social e pessoal, dos valores neoliberais. A escuta e o
atencdo, ndo sO aos trabalhadores no geral, mas principalmente aqueles
marginalizados pela nogdo de inclusdo/excluséo totémica, ou seja, 0S grupos
conhecidos como minoritarios e originarios, seria um caminho para o
fortalecimento de instancias sobrepostas pelo mercado e da subjetividade se

moldar mais de acordo com o laco coletivo e com essas outras instancias.
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