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O INDIGENA E O URBANO: A ANALI$E PSICOSSOCIAL DA CONSTRUGCAO DA
IDENTIDADE INDIGENA NAS CIDADES?
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RESUMO:

A fim de ampliar o dialogo interdisciplinar e promover uma abordagem mais inclusiva
na Psicologia, o presente trabalho discute a expressiva urbanizacédo das sociedades
latino-americanas nas ultimas décadas, elucidando os impactos dessas mudancgas na
vida e construcdo identitaria dos povos indigenas. A pesquisa € orientada pela
metodologia de revisao de literatura de natureza qualitativa e cunho exploratério. Seu
objetivo é organizar e sistematizar conteidos académicos e literarios que resgatem a
qguestdo dos povos indigenas a fim de enriquecer e articular a discussao a respeito
da construcdo de identidade e seus atravessamentos psicossociais quando em
contextos urbanos. A andlise psicossocial sera feita partindo do referencial de Antdnio
da Costa Ciampa que prop6e uma identidade dinamica, enraizada em suas interacées
sociais e no contexto historico-cultural. Ao refletir sobre a atuacdo da Psicologia junto
aos povos indigenas, sdo destacadas questdes cruciais, como a necessidade de
resgatar e fortalecer aspectos culturais tradicionais, além do papel do Estado na
promocdao de politicas reparadoras que reconhecam e respeitem os modos de vida e
relacionamento dessas comunidades.

Palavras-chave: Povos indigenas. Contextos urbanos. Psicologia Social. Identidade.

LO INDIGENA Y LO URBANO: ANALISIS PSICOSOCIAL DE LA
CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD INDIGENA EN LAS CIUDADES.

RESUMEN:

Para fomentar el dialogo interdisciplinario y promover un enfoque mas inclusivo en la
Psicologia, este trabajo examina la notable urbanizacibn de las sociedades
latinoamericanas en las Ultimas décadas, analizando los impactos de estos cambios
en la vida y la construccion de la identidad de los pueblos indigenas. La investigacion
sigue una metodologia de revision de la literatura de naturaleza cualitativa y
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exploratoria. Su objetivo es organizar y sistematizar contenidos académicos y
literarios que rescaten la historia de los pueblos indigenas con el fin de enriquecer y
articular la discusion sobre la construccion de la identidad y sus implicaciones
psicosociales em contextos urbanos. El analisis psicosocial se baseara en el marco
tedrico de Antonio de Costa Ciampa, que propone una identidad dindmica arraigada
en sus interacciones sociales y en el contexto historico-cultural. Al reflexionar sobre
la actuacion de la Psicologia junto a los pueblos indigenas, se destacan cuestiones
cruciales, como la necesidad de recatar y fortalecer aspectos culturales tradicionales,
asi como el papel del Estado en la promocion de politicas reparatorias que
reconozcan y respeten los modos de vida y las relaciones de estas comunidades.

Palabras clave: Pueblos indigenas. Contextos urbanos. Psicologia Social. Identidad.

1 INTRODUCAO

A historia do Brasil € intrinsecamente atravessada pela presenca ancestral de
diversos grupos indigenas, cujas tradi¢cfes, inicialmente alicercadas em suas relagcbes
com a natureza, foram profundamente afetadas pelos processos de colonizacéo e,
posteriormente, de urbanizacdo. Esse contexto histérico culminou em uma constante
luta pela preservacdo da identidade cultural indigena, marcada por um continuo
processo de desindianizacao?, termo utilizado pelo antropélogo Darcy Ribeiro (2015)
para expressar os desafios crescentes na transfiguracdo do indigena em relagdo com
a sociedade brasileira, no processo violento e contraditorio de se constituir em um
povo novo. Mesmo com o aumento significativo da populacdo indigena evidenciado
pelos dados mais recentes do IBGE (2023), a tematica permanece insuficiente na
producéo cientifica, especialmente na Psicologia brasileira, embora venha ganhando
mais notoriedade especialmente nas Ultimas décadas (Calegare; Fernandes, 2020;
Domingues; Ferraz, 2016). O presente trabalho busca, portanto, preencher
minimamente esta lacuna, destacando a presenca indigena no contexto urbano e
denunciando a precariedade dos direitos assegurados a essa populagcado, visando
contribuir para uma compreensdo mais abrangente e especifica das questbes

enfrentadas pelos indigenas no Brasil contemporaneo.

4 Darcy Ribeiro (2015) utiliza a no¢do de povo novo para se referir aos processos violentos de mesticagem que
resultaram na formagdao de uma nova etnia nacional por meio da desindianizagéio do indigena, de
desafricaniza¢do do negro e de deseuropeizagcdo do portugués.
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A analise do mapeamento de trabalhos (Calegare; Fernandes, 2020) e do
Estado da Arte (Domingues; Ferraz, 2016) revela uma necessidade urgente de
avancos teéricos especificos da Psicologia, indicando uma oportunidade para ampliar
o dialogo interdisciplinar e promover uma abordagem mais inclusiva.
Questionamentos como ‘quais desafios atravessam a construcdo da identidade de
indigenas que vivem nos centros urbanos?’ ou ‘de que maneira as politicas publicas
ou a falta delas impactam a vida de individuos indigenas?’ orientam este trabalho
como sendo um meio de contribuir para o reconhecimento e respeito a diversidade
cultural, além de apontar para a necessidade de politicas publicas e préticas
psicologicas mais eficazes e culturalmente adaptadas.

A atual conjuntura politica relacionada a questéo indigena no Brasil exige uma
postura critica que oriente intervencdes profissionais e cientificas capazes de
potencializar, em diferentes areas de atuacdo, os movimentos préprios das
populacdes indigenas. Tais praticas devem ser voltadas para enfrentar o quadro de
subalternidade histérica dessas populacdes, principalmente na América Latina e suas
pluralidades étnico-raciais. Dessa forma, torna-se importante considerar as
elaboracdes de préaticas que desvendem e desarticulem a matriz colonial-
mercantilista-capitalista que esta na raiz das desigualdades sociais (Goncalves,
2015).

Compreender a relevancia deste trabalho e da atuacao da Psicologia junto aos
povos indigenas, é assumir um compromisso social para promocao de seus modos
de vida e cultura. Essa abordagem deve desafiar a ideologia neocolonizadora que
muitas vezes serve aos interesses de um sistema politico-econdmico perverso. Além
disso, a colaboracdo do psicologo nesse contexto deve refletir o carater
transdisciplinar da profissdo, buscando contribuir para uma transformacao social
efetiva. Ao direcionar esforcos para atender as necessidades de atencdo e promocao
de cuidado, a Psicologia deve adotar o principio da integralidade. Isso implica
desenvolver um entendimento critico da realidade social, a0 mesmo tempo em que
fortalece a subjetividade dos sujeitos por meio da ressignificacdo de suas
experiéncias. Em relacdo ao trabalho ético com grupos indigenas, torna-se essencial
gue o psicologo questione concepcdes preestabelecidas, reconhecendo que cada
cultura estabelece padrbes distintos para categorias como certo/errado,

normal/anormal ou saudavel/patolégico (CFP, 2022). O respeito deve ser a base
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dessa pratica, valorizando as individualidades e subjetividades como um meio de
reafirmar as culturas que ha muito tempo sdo cruelmente apagadas.

Para abordar a urbanizacdo das sociedades latino-americanas nas ultimas
décadas, bem como os impactos dessa mudanca na vida e construcéo identitaria de
indigenas, o0 presente artigo se baseia nos pressupostos de Antonio Ciampa para
compreender o conceito de identidade orientado pela Psicologia Social. Além disso,
o atual cenario politico e humanitério se expressa enquanto forte referéncia para as

reflexdes aqui apresentadas.

2 IDENTIDADE, CULTURA E RESISTENCIA

Para falar de identidades indigenas, antes é preciso compreender e refletir
alguns topicos que circundam esse existir e estabelecem referenciais a respeito da
concepcdao de identidade que sera seguida. Primeiramente, para contextualizar este
artigo, as discussodes terdo como base o conceito e as reflexdes de Antonio Ciampa
(1984, 1987) a respeito de identidade e seus processos de construgcao. Trabalhar o
conceito de identidade é uma tarefa aparentemente objetiva quando pensada como
uma coisa estatica, porém o autor destrincha esse conceito elucidando nuances muito
complexas, onde aparecem inumeras contradicbes presentes nas discussoes
académicas, reflexo do dindmico cotidiano social e politico. Contradi¢cdes essas que
nos concedem atribuicbes a comecar pelo nosso home que autentica o sentimento
de ser quem somos, nossa identificacdo. Na cultura guarani, por exemplo, como
explica Jecupé (2020), nosso nome é escudo, Nnosso patua. E a nomeacao do espirito,
assinatura da alma.

Mas é justamente neste ponto que devemos ter cuidado para ndo cair numa
armadilha reducionista, aponta Ciampa (1987). Com base na obra classica do autor
A Estoria do Severino e a Historia da Severina, ninguém simplesmente é. As
contradigbes se apresentam em forma de semelhangas que unem e assimilam, e
diferencas que confundem e afastam as identificacdes. Definir uma identidade nédo é
simplesmente dizer o nome da pessoa e 0 mesmo se aplica a atividades laborais,
hobbies, alimentacdo ou qualquer outro aspecto. Isso porque a historia da vida é
escrita com muitos detalhes. O autor que a escreve sempre se implica no enredo,

aparecendo também como uma personagem que esta em interacdo constante
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consigo, com outras personagens e com o mundo, logo, a minha identidade reflete na
do outro e a dele na minha. O individuo € o que ele faz e esse fazer sempre € no
mundo, se relacionando com outros.

Podemos até definir a identidade como a descricdo de uma personagem, mas
para isso precisamos levar em conta que essa personagem também €& seu préprio
autor e por estar em interacdo constante com o mundo em sua volta, essa identidade
se mostrara multifacetada, com uma infinidade de possibilidades, como salienta
Ciampa:

Podemos imaginar as mais diversas combina¢cBes para configurar uma
identidade como uma totalidade. Uma totalidade contraditéria multipla e
mutavel, no entanto una. Por mais contraditorio, por mais mutavel que seja,
Sei que sou eu que sou assim, ou seja, sou uma unidade de contrario, sou
uno na multiplicidade e na mudanca (1984, p. 61).

Ainda fazendo aluséo as reflexdes baseadas nas transformacdes da identidade
dos personagens na obra de Ciampa (1987), todos somos e ja fomos Severina, seja
Severina-bicho-do-mato ou Severina-bicho-acuado-quase-mortalmente-ferido, o que
mostra que todos e cada um sdo sujeitos as transformacfes e que nossas
personagens podem ser consideradas momentos da identidade. A dialética dessas
personagens faz com que elas se conservem ou se anulem, coexistam ou ndo, mas
mostra que sdo sempre multiplas e estruturam a identidade. Quem ele é, seu nome
ou sua origem sdo apenas dados. Dados que sao interiorizados pelo sujeito desde
gue ele nasce. E embora sejam feitas idealizac6es desde que ele era apenas um feto,
ou mesmo antes disso, a maneira de incorporar essas representacées na objetividade
social é Unica de cada um.

E impossivel discutir a questéo indigena sem tocar em pontos essenciais como
territorio, natureza ou teias sociais. No contexto da violenta colonizacédo do que hoje
chamamos de América, os povos indigenas tiveram sua relacdo de harmonia com a
natureza saqueada, desendianizados em sua essencial e multipla relacdo com o
territério quando comegaram a ser escravizados, animalizados e primitivizados pelos

brancos (Longhini, 2022). Passaram entdo a carregar um titulo imposto: “indio™, o

5 Importante reafirmar a importancia do uso do termo “povos origindrios” ou “indigenas” em detrimento de
“indios”, expressdo criada pelos colonizadores da peninsula ibérica. Importante destacar como o termo indios
esta gradativamente perdendo espago, como por exemplo na mudanga recente do nome Fundagdo Nacional
do indio para Fundagdo Nacional dos Povos Indigenas (FUNAI). Impossivel ndo lembrar aqui do poema “Erro

CADERNOS DE PSICOLOGIA, Juiz de Fora, v. 6, n. 11, p.735-754, jul./dez. 2024 — ISSN 2674-9483



740

qual sua origem e atribuicao fazem parte do enredo da histéria contada de “quando
Cristévdo Colombo saiu da Espanha com destino a india e chegou & América,
enganou-se chamando os filhos desta terra de indios” (Jecupé, 2020, p. 21).

Tal violéncia se desdobrou até a contemporaneidade e se reproduz nas
diversas expressdes de racismo contra os indigenas. A respeito do conceito de “raga”,
conceito que ndo tem nenhuma validac&o cientifica, sua Unica e exclusiva forma de
entendimento e expressao é através de seu carater ideoldgico, que carrega implicito
as relacbes de poder e dominacdo, categorizando indigenas como inferiores,
atrasados, selvagens, entre tantos outros atributos preconceituosos. Isso sem
mencionar a invalidacao enfrentada por indigenas inseridos em meios urbanos, onde
sdo desmoralizados, zombados e até chamamos de falsos indigenas pelo fato de
utilizarem tecnologias e ocuparem espagos que ultrapassam as fronteiras da floresta
(Munanga, 2003).

Partindo dessa violenta tentativa de apagamento das identidades, sédo abertas
inUmeras reflexdes uma vez que, para 0s brancos, o simples fato de ser indigena ja
reduz o sujeito a inGmeros panoramas irreais, o que acaba impedindo a sobrevivéncia
e ascensdo da cultura, podendo configurar crimes de racismo como exposto no
Relatoério Violéncia Contra os Povos Indigenas do Conselho Indigenista Missionario
(CIMI, 2023). O relatério € um importante meio de categorizacdo das violéncias
enfrentadas pelos indigenas por todo o territério brasileiro, e quando analisado junto
a questdo do indigena no urbano, as categorias de violéncia contra a pessoa e
violéncia por omissdo do poder publico ganham especial destaque, abarcando
violagbes fisicas e discriminacdes, bem como a alarmante desassisténcia
governamental em todos os ambitos da vida: infancia, saude, moradia, educacéo e
trabalho (CIMI, 2023).

Para amarrar as contribuicbes de Ciampa nesta passagem, outro ponto
relevante para o artigo séo suas inovagdes para o conceito tradicional de identidade,
gue destacam o sujeito como representante de um momento histérico operador da
metamorfose humana e estd sempre na busca de se emancipar da opressao. A
expressao do eu assume diversas formas, cada uma representando personagens que

refletem nossa identidade em constante transformacgéo. Ciampa (1984) enfatiza que

de portugués”, de Oswald de Andrade: “Quando o portugués chegou/ Debaixo de uma bruta chuva/ Vestiu o
indio/ Que pena!/ Fosse uma manha de sol/ O indio tinha despido/ O portugués”.
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a identidade se desenvolve através de uma sequéncia de reconhecimentos, e a falta
de referéncias pode levar a perda do sentido emancipatorio da identidade.

Nesse sentido, justifica-se a importancia do trabalho de resgate e
fortalecimento de culturas indigenas no qual a Psicologia pode contribuir. A
identidade, portanto, ndo deve ser dissociada da realidade e do contexto histérico-
cultural de cada pessoa. Desde a invasao, os povos indigenas tém sido compelidos
a se modificarem na busca pela reproducéo de suas culturas, valores e crencgas,
evidenciando uma longa histéria de adaptacdo e metamorfose, mesmo que coagida.

Além disso, é crucial considerar também, de acordo com Ciampa (1984, 1987)
a identidade coletiva. Os "outros", ou seja, os individuos significativos para o contexto
compdem essa identidade coletiva, refletindo-se no todo que constitui a identidade do
grupo. Este, por sua vez, é uma construcdo histérica e dialética entre os individuos e
0 espaco geografico. As organizagcbes e vivéncias diarias dos individuos,
fundamentadas em valores e crencas compartilhados, sdo os alicerces dessa
identidade coletiva, sendo essenciais para garantir o sentido de continuidade atrelado
ao de emancipacao. Assim, a identidade coletiva se reafirma constantemente através
da memoria e das realidades objetivas e subjetivas (Ciampa, 1987). A memoria social
indigena deve ser vista como um elemento crucial na formacao da identidade dos
personagens, influenciando suas percepc¢des de si mesmos e de sua relagdo com o
mundo ao seu redor evidenciando identidades indigenas como sendo essencialmente
coletivas, simultaneamente singulares e compartilhadas (Longhini, 2022).

Em ambos os contextos, individual ou coletivo, a identidade é sempre referida
a personagens categorizados, o que levanta a questdo dos conflitos e resisténcias
sociais. As lutas por reconhecimento e as experiéncias de ndo reconhecimento,
muitas vezes manifestadas como racismo, tornam-se elementos cruciais na
compreensao da dinamica social. Essencialmente, a abordagem de Ciampa oferece
uma perspectiva dindmica e contextualizada da identidade, destacando sua natureza
transitéria e infinda, a interacdo com diversos personagens e a importancia da
emancipacao para a construcdo e manutencédo da identidade como metamorfose.
Essa compreenséo se mostra relevante ao analisar a realidade de indigenas, que, ao
longo dos seéculos, tém enfrentado transformacdes constantes em busca da
preservacao de suas existéncias, culturas e adaptacdo a modernidade imposta. Como

Junior e Lara (2017) acrescentam, o movimento de criagdo de novas personagens
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pode acabar interferindo na teia social uma vez que séo exigidas novas formas de se
relacionar no mundo. Pode-se considerar entdo que as transformacdes vao no sentido
dos jogos de reconhecimentos ou nao reconhecimentos, quase sempre direcionadas
a emancipacéo.

Desde cedo é ensinado para as criancas que a historia indigena foi sempre
marcada por inumeras violéncias e lutas por sobrevivéncia. Isso tudo ndo deixa de
ser verdade, considerando a invasdo europeia. Mas o0 que a ideologia
neocolonizadora ndo quer que ninguém conheca é a riqueza da multiplicidade cultural
indigena, seus diversas e potentes modos de vida e relagcdo com a natureza, a beleza
gue ha tantos anos é tamponada, abafada e apagada, mas que deixa suas marcas
nas veias mais pulsantes da terra, com ensinamentos de sonho e de vida.

Para o povo indigena sua ancestralidade é a natureza, um tempo remoto que
antecede a memoéria do proprio tempo. Sdo como sementes espalhadas para
crescerem e frutificarem. Sua esséncia, cultura e civilizagédo séo frutos intimos da Mae
Terra. Sua infinita variedade de etnias, linguas e modos de vida séo gracas as suas
muitas formas de se relacionar e existir nos reinos animal, mineral e vegetal (Jecupé,
2020).

A historia do Brasil, antes mesmo de se tornar uma nacdo, é marcada pela
presenca de milhares de individuos e grupos indigenas com notavel habilidade de
manejo dos recursos da terra. A complexidade e riqueza das tradicoes dessas
comunidades representam uma heterogeneidade nas relacdes e modos de vida, que
expressam sua interacdo com a natureza e marcam o0 sentido de sua memoria
cultural. No entanto, esse panorama inicial foi profundamente massacrado pelos
processos de colonizacao, perpetuando um continuo processo de desindianizacgao,
como forma de reducionismo a identificacdo étnica que resultou na homogeneizacéao
das diferencas entre os diversos povos. Uma verdadeira estratégia da colonizacéo
gue buscava apagar as nuances culturais como meio de controle (Ribeiro, 2015).
Esse processo levou a ruptura de relagdes e transmissdes de saberes, fragmentando
as tradi¢cdes que, por séculos, haviam se desenvolvido organicamente (Feldmann,
2022).

O destino da colonizacdo também se manifestou no sistema da escravidao,
gue inicialmente atingiu os indigenas antes de ser superada, em termos quantitativos,

pela escravizagdo de negros no século XVII. Mas, segundo Ribeiro (2015), mesmo
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assim a mao de obra indigena continuou sendo valorizada, especialmente em
atividades como transporte por terra e agua, cultivo de alimentos, caca e pesca. A
incorporacao do indigena a sociedade colonial ocorreu na maioria das vezes na forma
de escravizado e prisioneiro de guerra, sendo obrigado a se inserir para servir e ser
utilizado até a morte, enquanto sua cultura era deliberadamente dizimada. O autor
destaca ainda a tenséo entre indigenas e colonizadores, considerando-os etnias
conflitantes que habitam o mesmo territério. Os grupos indigenas, embora busquem
preservar suas identidades étnicas, enfrentam um convivio social aculturativo,
resultando em uma identificacdo como indigenas, mas com a perda progressiva de
seus costumes tradicionais, como lingua e modos de vida. “O fato € que s6 quem €&
indigena para saber destes sentimentos de tristeza e orgulho” como expressa Joao
Batista Gongalves (2015 apud Longhini, 2022).

Essa dicotomia ilustra os desafios enfrentados pelos indigenas ao buscarem
equilibrar a preservacdo de suas identidades culturais com a necessidade de
adaptacéo as transformacdes sociais impostas ao longo da historia brasileira. Os que
sobreviveram foram 0s que resistiram e se adaptaram as inovacgbes trazidas e
impostas pelos brancos. Resistiram e ecoaram suas palavras e pensamentos para

além das florestas, sem deixar que eles desaparecam (Kopenawa, 2015).

3 POR UMA PSICOLOGIA PINTADA DE JENIPAPO E URUCUMS®

Segundo os dados mais recentes do IBGE (2023), a populacdo indigena
somou aproximadamente 1,7 milhdes de individuos, representando 0,8% da
populacado brasileira, apresentando um aumento expressivo de 88,82% em relacao
ao censo de 2010. Apesar desse crescimento, a populacdo indigena continua a ser
invisibilizada, sendo um fendmeno abordado de forma mais sisteméatica pela
Psicologia apenas nas ultimas décadas. A analise do mapeamento de trabalhos e do
estado da arte revela uma predominancia de abordagens interdisciplinares, no
entanto, destaca-se a auséncia de um referencial tedrico especifico da Psicologia,
indicando a necessidade de avancos nessa area, possivelmente decorrentes da

recente aproximacao da Psicologia com essa tematica e das tradi¢des individualistas

6 Referéncia ao livro de Narrativas de Indigenas Psicélogos(as) do Brasil organizado pela Articulacdo Brasileira
de Indigenas Psicologos(as).
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da disciplina em contraste com as tradicdes indigenas coletivistas (Cabral; Gomes,
2023). Inversamente proporcional ao numero de indigenas autodeclarados por regiao,
o numero de producdes cientificas acerca de tematicas indigenas é significativamente
maior na regido Sudeste e menor nas regides Norte e Nordeste (Calegare;
Fernandes, 2020).

Esse cenario reflete possiveis influéncias e anuncia a emergéncia da
discussdo sobre os povos indigenas na Psicologia brasileira como um fenémeno
recorrente desde os anos 2000, revelando a historica depreciagdo e apagamento
dessas comunidades pela ciéncia e denunciando o binarismo colonial que reduz a
experiéncia de si e do mundo, violenta ndo s6 as pessoas, mas a natureza, as
culturas, a diversidade (Longhini, 2022). Essa lacuna pode ser atribuida aos
pressupostos ocidentais e pretensamente universais, dominantes na Psicologia, que
historicamente desconsideravam estudos envolvendo grupos minoritarios. Embora a
Psicologia tenha se dedicado a temas relacionados aos povos indigenas, a
dificuldade de acesso ou de tornar-se acessivel a essas comunidades persiste,
segundo Calegare e Fernandes (2020).

A Psicologia Social e a Psicologia Ambiental se destacam como a areas mais
engajadas nessa questdo, explorando temas como atribuicbes de simbolos e
representacfes, interacbes entre espaco e subjetividade, aspectos de saulde,
identidade e educacéao (Calegere; Fernandes, 2020). Muito recentemente o Conselho
Federal de Psicologia emitiu uma nota as Referéncias Técnicas para Atuacdo de
Psicélogas(os) junto aos Povos Indigenas a fim de ampliar as discussdes do manual
lancado dois anos atrds. A nota exprime a necessidade da Psicologia de se
comprometer mais profundamente com as coletividades indigenas considerando uma
série de questdes emergentes, chamando atencdo para a importancia da
representatividade indigena no Sistema de Conselho bem como para a colaboracgéo
por parte da Psicologia na luta em defesa da preservacao do corpo-territorio indigena
(CFP, 2024). Na esfera da saude, os temas mais explorados pela Psicologia abordam
guestdes de saude mental, especialmente problemas epidemioldgicos relacionados
ao uso abusivo de alcool e suicidio.

As referéncias técnicas que orientam a atuacdo do psicologo junto a essa
populacdo destacam ainda o sofrimento gerado pela exposi¢ao do individuo a esses

dois mundos distintos, sensacao de estar no limbo desses dois mundos, o branco e
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o indigena. O sofrimento psiquico pode ser oriundo desse despertencimento atrelado
aos choques de geragdo, que carregam mudangas e transformacgfes que séo
intensificadas a partir da aproximacédo das cidades (CFP, 2022). Por fim, cabe
destacar a constituicdo da Articulacdo Brasileira de Indigenas Psicologas(os)
(ABIPSI) no ano de 2020 e a presenca, pela primeira vez, de uma psicologa indigena,
Nita Tux&, como conselheira eleita da gestdo 2022-2025 do Conselho Federal de
Psicologia (CFP). Ao colocar na cena o protagonismo das psicologas, psicologos e
estudantes indigenas, ecoa a impactante provocacdo: € preciso pintar a Psicologia

de jenipapo e urucum.

4 O INDIGENA E O URBANO

Seguindo com a discussdo acerca de identidades indigenas, o artigo passa
agora a elucidar a presenca indigena nos contextos urbanos, destacando suas
maiores lutas e resisténcias, e analisando a promoc¢éao e garantia de seus direitos.

Para tanto, é preciso considerar a relacdo subjetividade e espaco, bem como
0 conceito de "urbano" nesta discussdo que se refere ndo apenas a cidade como
espaco fisico, mas também as dinamicas sociais, culturais e econémicas que a
permeiam. Somando na contemporanea Psicologia Ambiental, a autora Ana Paula
Soares da Silva (2017) destaca o fato de a cidade ter se tornado um centro difusor
gue extrapola seus limites geograficos e exerce influéncia significativa sobre os
modos de vida materiais e simbdlicos. Nesse contexto, a concentracdo do poder
econOmico e territorial nas areas urbanas acaba por marginalizar as camadas mais
vulneraveis da populacao, empurrando-as as periferias.

Quando a Psicologia direciona seu olhar para as dinamicas psicossociais que
ocorrem no espacgo, torna-se essencial considerar 0s processos dialéticos
constitutivos entre campo e cidade. Nao se trata apenas de estudar 0s processos
urbanos em si, mas de compreender as formas de ocupacdo dos espacos e sua
relacdo intrinseca com a construcdo de subjetividades. Ancorada no pensamento
geografico de Milton Santos e na concepc¢ao histérica-cultural de subjetividade em
Vigotski, Silva (2017) afirma que a producéo do espaco € um processo complexo que
reflete a atividade humana ao longo da historia, moldando tanto o ambiente fisico

guanto as experiéncias subjetivas. A vida humana é vivida e recriada no espaco,
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revelando a esséncia da producdo do espaco como um movimento fundamental da
relacdo humano-territério. A autora acrescenta ainda que as margens, Como
expressoes da producéo contra-hegemonica, ndo se limitam a dimensao geogréfica,
mas também se manifestam como resisténcias aos modos dominantes de ocupacao
do espaco. Nesses locais, novas formas de producdo do espaco e subjetividades
emergem, desafiando as normas estabelecidas e propondo alternativas criativas.
Portanto, compreender o urbano vai além de meramente estudar 0S processos
urbanos em si, mas também envolve analisar as formas de ocupacgéo dos espacos e
como essas dinamicas impactam na construcdo das identidades individuais e
coletivas (Silva, 2017).

Entre a populacéo indigena, 78,21% vivem em centros urbanos, de acordo com
o IBGE (2023). Esse elevado indice revela a necessidade de agdo no campo das
politicas publicas destacando a presenca fundamental de figuras indigenas
representando as demandas e o compromisso dos povos. A promocao de politicas
publicas deve ser capaz de abarcar os diversos contextos experimentados por
individuos indigenas, seja em aldeamentos, ocupacdes ou cidades, coadunando com
0 pensamento indigena de que ninguém é dono da terra, somos parte dela.

Analisando o que esta em jogo, 0s anos entre 2000-2010 foram marcados pela
atencé@o do Ministério Publico Federal (MPF) as reivindicagbes que exigiam melhor
atencdo a saude indigena de individuos desaldeados. Perante ao Subsistema de
Atencdo a Salde Indigena, previsto no Sistema Unico de Saude (SUS), as
recomendacdes do MPF sdo com relacdo a dificuldade de acesso a politica
enfrentada pelos indigenas que vivem nos centros urbanos, uma vez que sao
diferenciados ilegalmente daqueles que vivem aldeados. No que tange a educacao,
0 mapeamento dos estudos destaca o crescente acesso de indigenas, principalmente
mulheres, evidenciando a busca por mais representatividade nas escolas e
universidades. Essa demanda também pode ser atrelada ao fato de que a educacgéo
€ um dos principais motivadores para a migracdo indigena para as cidades, associado
a precariedade da educacao territorializada (Comissdo Pré-indio de S&o Paulo, 2013).
Nas producdes que tratam da relacdo entre indigenas e o urbano, assim como o
presente artigo, a atencao volta-se para a necessidade de quebra de preconceitos
estabelecidos sobre os indigenas, apontando a necessidade de investigagdo como

eles constroem suas identidades nesses contextos em comparagdo com O0sS
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ambientes naturais, além de analisar as interacdes entre grupos indigenas e néo
indigenas (Calegare; Fernandes, 2020). Muitas leis dispdem sobre muitas demandas,
mas na pratica muita coisa muda. A legislacédo nédo distingue o indigena que vive nas
cidades do indigena que vive nas aldeias, e por mais inclusivo que essa afirmacao
possa soar, as consequéncias acabam funcionando como um mecanismo de
exclusdo, um obstaculo para que os direitos se tornem acessiveis a todos.

Fato interessante que se contrasta com tal reflexdo é o direito indigena a
autodeclaragéo, promulgado na Convencao 169 da OIT (2004) que dispbe também
sobre o direito indigena de gozar de todos os direitos da cidadania brasileira incluindo
medidas especiais para a preservacdo de identidades, culturas, instituicbes e da
natureza. Olhando de fora a Convencao parece abarcar muito, implicando ao governo
a responsabilidade de proteger os direitos desses povos por meio de agdes
coordenadas e sistematicas, repudiando qualquer tipo de forca que viole os direitos
humanos e dando maior destaque a autonomia dos povos. Em sintese, o documento
traca um panorama minimamente ideal que, se fosse seguido e tido como referencial
para a formulacdo de politicas e dialogos entre o governo e os povos indigenas, 0
atual cenario ja estaria diferente. Pensando na dificuldade da garantia de seus direitos
€ indispensavel mencionar o descaso com a Lei 6001 que discorre sobre a
demarcacdo de terras indigenas prevista desde 1973 no Estatuto do indio e n&o
efetivada até os dias de hoje (Brasil, 1973). Somado a essa subversdao também é
possivel citar o Art. 63 do Ato das Disposicdes Constitucionais Transitérias (Brasil,
1988) que compele a Unido a conclusdo da demarcacao de terras dentro de cinco
anos a partir da promulgacédo da Constituicdo. Como € de conhecimento publico, a
efetivacdo de tais medidas ainda ndo se tornou realidade. Por outro lado, é preciso
considerar atuais avancos como a implementacéo do Ministério dos Povos Indigenas,
presidido pela indigena Sénia Guajajara, que abrange as atribui¢cdes institucionais da
histérica Fundacdo Nacional dos Povos Indigenas (FUNAI).

Ainda se tratando especificamente da questdo do indigena nas cidades, parte-
se da conjuntura de que a urbanizac¢do nas sociedades latino-americanas nas ultimas
duas décadas impactou significativamente a maioria desses povos. Muitos indigenas
vivem agora em contextos urbanos, desafiando as concepgdes “tradicionais” e
ultrapassadas sobre a identidade indigena. No entanto, ao migrarem para a cidade,

os indigenas frequentemente enfrentam invisibilidade social e discriminacdo, sendo
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estigmatizados como atrasados e incompativeis. A urbanizacédo ndo € um fendémeno
recente, mas a visdo de que os indigenas deixam de ser indigenas ao viverem na
cidade é baseada em perspectivas colonialistas e acaba negando seus direitos
fundamentais. A migracéo indigena varia de forcada a voluntaria, abrangendo desde
fugas de invasdes a busca por melhores condicbes de vida, entretanto todas
atravessadas por diversos tipos de violéncia (Comisséo Pré-indio de S&o Paulo,
2013). Frente a isso, as politicas publicas ndo acompanham adequadamente as
demandas dessa populacdo quando em contextos urbanos, seja se tratando de
moradia, saude, trabalho ou educacao, o que acaba por perpetuar a desigualdade e
marginalizacdo. O direito a moradia e qualidade de vida deve considerar a expressao
da identidade multicultural indigena (Feldmann, 2022). Por exemplo, ao se pensar em
direito a terra e moradia 0 que vem em mente muito provavelmente sao 0s grupos
territorializados em aldeias, enquanto para os indigenas das cidades os
delineamentos sobre seus direitos ainda ndo séo nitidos ou estdo sendo discutidos
s6 muito atualmente.

E importante considerar também a auséncia significativa de programas
especificos para o indigena urbano, exceto naqueles casos em gue as grandes
metropoles se expandem excessivamente alcancando territérios indigenas, tornando-
os integrantes da cidade ou as chamadas aldeias urbanas (Comiss&do Pré-indio de
Séo Paulo, 2013). Como ja citado anteriormente, desde a chegada dos portugueses
os indigenas sédo forcados a reinterpretar e reorganizar suas culturas. Sendo assim,
na tentativa de evitar violacdes de direitos e reparar minimamente a desigualdade
secular, as politicas publicas devem ser pensadas para contextos diversos, sejam as
terras de origem ou as cidades. No entanto, apesar da presenca significativa da
populacado indigena em contextos urbanos, as politicas publicas muitas vezes nao
contemplam suas necessidades especificas, resultando em excluséo e dificuldades
No acesso a servigos publicos.

Um ambito ainda ndo mencionado a respeito da presenca indigena nas cidades
séo as estratégias para geracdo de renda. Num cenério onde apenas 16% trabalham
com carteira assinada e 40% se enquadram nos padrdes de trabalhador autdnomo,
a realidade aponta a comercializacdo de artesanato e a participacao em feiras livres
como uma de suas principais fontes de renda (Comiss&o Pro-indio de S&o Paulo,

2012). Encarando essas informacdes se faz relevante voltar as reflexdes de Silva
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(2017) onde a mesma discorre a respeito da desvalorizacao do trabalho manual frente
a expansao estrutural e funcional das cidades por meio do enaltecimento do trabalho
intelectual. Fica evidente a importancia de repensar e adaptar essas politicas para
garantir a inclusao e o respeito a diversidade cultural indigena, principalmente no que
atravessa sua existéncia no urbano levando em conta a desvalorizacdo de suas
producdes e modos de vida.

E apesar dos avancgos percebidos até entdo a partir da criacdo do Ministério
dos Povos Indigenas (2023) e seu sucesso em colocar a questdo indigena como
pauta nacional, os individuos e principais representacdes indigenas ainda se deparam
com rupturas intencionais que violam suas vidas e culturas. Tal afirmacdo pode ser
exemplificada pela Declaracdo Urgente dos Povos Indigenas do Brasil denominada
Terra, Tempo e Luta’, emitida no Ultimo Acampamento Terra Livre (ATL) neste ano
de 2024 que repudia sobretudo a suspenséao por parte do Supremo Tribunal Federal
(STF) do andamento processual das acdes judiciais a respeito da constitucionalidade
do Marco Temporal. Junto a isso, a declaragdo também destinou suas criticas ao
posicionamento do governo federal de “retornar politicas publicas sem garantir o
essencial, a demarcacao, protecdo e sustentabilidade dos territérios indigenas”
(Brasil de Fato, 2024).

Por mais que a pauta indigena esteja sendo mais discutida recentemente, a
jornada que se tem pela frente ainda é ardua principalmente no que tange a presenca
de individuos indigenas nas cidades. Sem invalidar qualquer realidade, € preciso dar
certo tipo de destaque as inUmeras violéncias que atravessam o existir de um
indigena inserido em um meio urbano, isso sem contar suas dificuldades pessoais
gue podem abranger problemas financeiros ou emocionais. O tempo indigena é
especifico dele, suas pessoas e rotinas viram outras quando saem de seu territorio.
O fato de terem ido procurar oportunidades (ou qualquer motivacdo pessoal) nas
cidades ndo faz dele menos indigena. O faz, na verdade, uma ferramenta de luta do
movimento indigena, visto que 0S espacos precisam ser ocupados para que 0S
direitos sejam protegidos e promovidos (Reinholz, 2024).

Mesmo com um atraso de séculos € importante que a pauta indigena esteja

ganhando maior notoriedade, bem como algumas liderangas contemporaneas. Desde

7 Para ver na integra a declarac¢do: https://www.brasildefato.com.br/2024/04/26/sempre-estivemos-aqui-
povos-indigenas-divulgam-declaracao-final-do-acampamento-terra-livre-2024
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a promulgacao da Constituicdo de 1988, que reconheceu aos povos indigenas o
direito a representacao juridica e reforcou a urgéncia da demarcacao das terras
(Brasil, 1988), € notavel a emergéncia de inUmeras organizac¢des indigenas assim
como o aumento na mobilizacéo politica. Este movimento histérico tem levado muitos
lideres indigenas a migrarem para centros urbanos, engajando-se ativamente no
movimento, enquanto jovens indigenas buscam educacdo e preparacdo para
enfrentar os desafios de viver e resistir na contemporaneidade. A lista de nomes é
muito extensa, mas para a confeccao deste trabalho alguns foram mais presentes,
sendo relevante menciona-los. Geni Nufiez Longhini, Ailton Krenak, Viviane Belini,
Davi Kopenawa e Kakd Wera Jecupé sdo importantes figuras indigenas que séo
capazes de tocar fundo naqueles que olham para o mundo com um olhar de medo e
sede de mudanca. A causa indigena néo é sé indigena, é pela vida e diversidade. E
pelos cenhecedores da sabedoria ancestral que aqui habitam e resistem, desde antes

do mundo ser mundo.

7 CONCLUSAO

Diante deste emaranhado de reflexdes, ndo podemos cair em armadilhas
simplistas. A construcao da identidade € um processo denso, repleto de nuances e
contradi¢cdes. Definir alguém vai além de meras categorias; € uma narrativa tecida
com particularidades, onde cada detalhe molda uma personagem, enquanto ela
também se implica na escrita de sua propria histéria. Sendo assim, autores e
personagens coexistem em interagéo constante, em um enredo que se desdobra no
mundo e se entrelaga com 0s outros.

Para os povos indigenas, essa jornada de construcao identitaria € marcada por
uma histéria de adaptacéo forcada e resisténcia. Desde os tempos da invaséo, eles
tém sido compelidos a se reinventarem, lutando para preservar suas culturas e modos
de vida em meio as pressbes da modernidade. E crucial reconhecer que nenhuma
identidade se limita apenas ao individuo, e pensando na pessoa indigena essa
identidade se estende ainda mais ao coletivo, enraizando-se nas vivéncias
compartilhadas, nas relacbes com o espaco geografico e nas memarias sociais.

A Psicologia, especialmente através de suas areas Social e Ambiental,

desempenha um papel fundamental na compreensao e assisténcia as comunidades
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indigenas, explorando temas como representacdes sociais, saude mental e as
interacOes entre espaco e subjetividade. No entanto, ainda se faz necessario um
maior conhecimento e comprometimento por parte dos profissionais, especialmente
diante das lacunas existentes nas politicas publicas destinadas aos indigenas
urbanos e da tentativa de apagamento de suas culturas e especificidades.

Para além disso, também se faz necessario avaliar a promocao de programas
e politicas de incentivo e acesso a educacdo basica e superior para pessoas
indigenas. Muito mais eficiente do que trazer a pauta indigena a tona, é subsidiar
oportunidades para que a historia passe a ser escrita pelos seus proprios donos,
erradicando o ciclo de somente brancos falarem do seu ponto de vista possibilitando,
assim, novos diélogos.

Nessa reflexéo sobre o papel da Psicologia junto aos povos indigenas destaca-
se a importancia de resgatar e fortalecer os aspectos culturais tradicionais como
forma de preservar a identidade e promover o bem-estar psicossocial desses grupos.
Além disso, o trabalho se preocupou em apontar para a necessidade de politicas
publicas que reconhecam e respeitem os modos de vida e relacionamento dos povos
indigenas, bem como o papel do Estado na promocédo de acbes reparadoras e
inclusivas.

Diante dos desafios enfrentados pelas comunidades indigenas principalmente
em contextos urbanos, o presente estudo ndo da conta - e ndo tem a intencéo de dar
- de toda a complexidade envolvida nessa realidade. Conclui-se que a construcdo da
identidade indigena nas cidades é um processo complexo e multifacetado, que
demanda uma abordagem interdisciplinar e inclusiva. A partir desse entendimento
espera-se favorecer um olhar mais ampliado para a questédo indigena e possibilitar
reflexdes acerca de seus direitos e maneiras de fortalecé-los. Para além disso, é
essencial que a sociedade como um todo se engaje na luta pela preservacao dos
direitos e da dignidade desses povos.

“Queremos que a floresta continue silenciosa e que o céu continue claro, para

podermos avistar as estrelas quando a noite cai” (Kopenawa, 2015).
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