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APRESENTAÇÃO 

 

Com satisfação apresentamos mais um volume dos Cadernos de 

Psicologia com os Trabalhos de Conclusão de Curso produzidos no primeiro 

semestre letivo do ano de 2024. Iniciamos essa apresentação com nosso 

agradecimento aos orientadores e aos avaliadores pelo tempo dedicado à leitura 

desses trabalhos e pelo compromisso com uma formação de qualidade. Junto 

conseguimos cumprir mais uma vez nosso objetivo de produzir e divulgar os 

artigos científicos construídos pelos discentes do curso de Psicologia do 

UniAcademia.  

Nesse volume são apresentados 43 artigos, oriundos de pesquisas 

empíricas ou teóricas, e organizados em conformidade com as principais linhas 

de pesquisa do curso de Psicologia do UniAcademia. Inicialmente, são 

apresentados 20 artigos desenvolvidos na linha Práticas Clínicas. Esses artigos 

discutem a clínica psicológica segundo as abordagens teóricas cognitiva, 

psicanalítica, junguiana e humanista. Primeiramente, são apresentados 02 

artigos relacionados à Terapia Focada na Compaixão, que discutem a técnica 

mindfulness no tratamento de dor crônica e o auto criticismo do self. Em seguida, 

há 04 artigos relacionados a Terapia Cognitivo-Comportamental, que versam 

sobre o luto pela perda do filho na infância; o tratamento da depressão; o 

tratamento da dor crônica; e sobre a ansiedade social na infância e o mutismo 

seletivo. 

Ainda dentro da linha Práticas Clínicas, encontram-se 13 trabalhos 

produzidos segundo o referencial teórico psicodinâmico. O primeiro aborda a 

vivência da maternagem na psicose. Os dois seguintes apresentam, com base 

na Psicologia Analítica junguiana, uma análise do conceito de anima na obra 

Macbeth de Shakespeare, e um estudo sobre os mitos. Em seguida, são 

apresentados 10 artigos que, a partir do referencial teórico da Psicanálise, 

discutem, respectivamente: o teatro e a sublimação como representação 

inconsciente; os objetos relacionais na clínica da psicose; a relação entre música 

e estados de humor; a histeria e o feminismo; a arte como meio de elaboração 

do luto por sublimação; o diagnóstico e o estigma relacionados ao Transtorno 

Afetivo Bipolar; sofrimentos narcísicos na contemporaneidade; a transferência 

em pacientes com Personalidade Borderline; a medicalização da angústia na 



2 
 

CADERNOS DE PSICOLOGIA, Juiz de Fora, v. 6, n. 11, p.1-3, jul./dez. 2024 – ISSN 2674-9483 

contemporaneidade e a o papel a análise; as intervenções psicanalíticas na fase 

de mania no Transtorno Afetivo Bipolar. Fechando os trabalhos da linha Práticas 

Clínicas, há um artigo que analisa a escuta empática a partir de uma 

aproximação entre a Psicoterapia Centrada na Pessoa de Rogers e a 

Comunicação Não-Violenta de Rosenberg. 

Na seção seguinte, são apresentados 04 artigos da linha Psicologia e 

Saúde, que abordam as seguintes temáticas: o trabalho psicológico no pré e pós-

operatório de cirurgias bariátricas; a intervenção precoce na aquisição de 

linguagem no Transtorno do Espectro Autista; o impacto emocional em mães de 

bebês prematuros; os fatores psicológicos na urticária crônica espontânea. 

Em seguida, são apresentados 03 trabalhos da linha de pesquisa 

Psicologia Jurídica, que abordam temas relacionados à violência contra 

mulheres; à redução da maioridade penal; e à rede de apoio a mulheres vítimas 

de violência em Juiz de Fora. Já na linha de pesquisa Processos 

Organizacionais, destacam-se 04 artigos que versam sobre o adoecimento do 

trabalhador bancário; a qualidade de vida no trabalho; saúde mental no trabalho, 

e preparo psicológico para aposentadoria.  

Os 06 artigos seguintes representam os trabalhos da linha Psicologia e 

Relações Sociais, Comunitárias e Políticas. Esses trabalhos discutem temas 

como, a pornografia enquanto atitude sexual e suas implicações socioculturais; 

o trabalho feminino na agroecologia; a construção da identidade indígena nas 

cidades; os desdobramentos da comissão municipal da verdade de Juiz de Fora 

no marco dos 60 anos da ditadura militar no Brasil; a importância do esporte para 

o desenvolvimento psicológico e social; as contribuições do movimento feminista 

negro para as práticas psicológicas no Brasil. 

Nas linhas Desenvolvimento Humano e Psicologia e Tecnologia são 

apresentados 03 artigos. Em Desenvolvimento Humano, os trabalhos discutem 

o uso de drogas na adolescência; a arteterapia na infância; os jogos como meio 

de socialização entre adultos. Já na linha Psicologia e Tecnologia, destacam-se 

artigos que investigaram como a tecnologia influencia a adesão às redes sociais 

e seus impactos psíquicos; a tolerância à frustação em crianças na atualidade; 

e como as redes sócias influenciam no desenvolvimento psíquico de 

adolescentes.  
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A linha de História da Psicologia e seus Aspectos Filosóficos fecha esse 

volume com 02 artigos. O primeiro discute o conceito de espírito (noûs) na obra 

de Viktor Frankl e o segundo, o conceito de intersubjetividade em bebês, 

desenvolvido por Colwyn Trevarthen nos anos 70. 

 

Aos nossos leitores, desejamos uma excelente leitura! 

 

Profª Drª Monalisa Maria Lauro 

Profª Msª Adriana Sperandio Ventura Pereira de Castro 

Editoras-gerentes 


