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RESUMO:

O presente artigo trata-se de uma pesquisa bibliografica, com objetivo de apresentar
um recorte tedrico sobre os conceitos fundamentais atrelados ao fenbmeno da
transmissao psiquica transgeracional e suas implicagdes em relagao a constituicao da
subjetividade. A pesquisa do tema é amparada fundamentalmente pelos conceitos
originarios trazidos pela psicanadlise de Freud, bem como os desdobramentos
conceituais mais atuais em que psicanalise e abordagem sistémica se entrelagcam e o
fendmeno da transmissao por geragdes ganha um aporte tedrico decorrente de todo
um aprofundamento no campo de pesquisa. O tema é abordado numa correlacido com
a psicologia analitica de Jung, que evidencia o grupo familiar como bergco da
constituicdo psiquica, de forma que a compreensao do fendbmeno se complementa. O
ser humano inserido numa teia geracional, é afetado por elementos da transmissao
que operam concomitantemente a constituicdo psiquica e sobre a
transgeracionalidade, importam os atravessamentos de conteudos por geragdes, que
dada a caréncia de simbolizagéo, tornam-se determinantes de lugares ocupados na
cadeia geracional a revelia dos processos conscientes.
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This article is a bibliographical review that aims to introduce a theoretical approach on
the fundamental concepts of transgenerational psychic transmission and its
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implications for the constitution of subjectivity. The present research is fundamentally
supported not only by the original concepts developed by Sigmund Freud, but also by
most current conceptual developments that emerged from the entanglement between
psychoanalysis and the systemic approach. This latter theoretical contribution
resultedin an entire deepening of the search field. The theme is addressed in
correlation with Carl Jung's analytical psychology, which emphasizes the family group
as the foundation of psychic constitution and, therefore, improves the understanding
of the transgenerational phenomenon. The human being,placed in the midst of a
generational web, is affected by transmitted features that affect, concomitantly, the
psychic constitution and the transgenerational phenomenon. From this perspective, it
is important to understand in what way contents pass through generations and, more
over, just how the lack of symbolization turns these same contents into crucial settings
in the generational chain, despite conscious processes efforts.

KEYWORDS: Transgenerationality. Psychic Transmission. Subjectivity. Freud. Jung.

1 INTRODUGAO

“Aquilo que herdaste de teus pais,
conquista-o para fazé-lo teu”
(Goethe)

O presente estudo tem como objetivo apresentar uma revisao de literatura
sobre o tema transgeracionalidade a partir do conceito de transmissao psiquica
geracional. Sobre o tema, especialmente em sua dimensao ndo explicita e carente de
simbolizagdo, encontramos um importante aporte para compreensao das implicacoes
e desdobramentos do fendbmeno sobre o psiquismo. Considerando os
atravessamentos inerentes aos processos transgeracionais, tanto em relagcdo a
construcdo da subjetividade quanto em relagcdo as consequéncias de sua
experienciagao ao longo da vida, é possivel observar que o fendmeno recai sobre todo
e qualquer ser humano, o que implica na relevancia da presente pesquisa.

A transmissdo psiquica geracional pode ser compreendida como os
conteudos herdados dentro de uma cadeia de geracgdes precedentes, em termos de
vida psiquica, que pode ou nao ser elaborado ou transformado, dai a relevancia
fundamental do fenbmeno em relacdo aos processos de subjetivacédo. (KAES, 2001)

De maneira estrita, o temo transgeracionalidade, € utilizado para designar
os processos de transmissao ocorridos de forma defeituosa, face sua incapacidade e
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auséncia de simbolizacao, ja que “[...] atravessa as geragdes e se impde em estado
bruto aos descendentes”. (GRANJON, 2000, p.24)

Para melhor compreensao sobre o tema, € importante destacar que em
relacdo ao fendmeno da transgeracionalidade, sua principal caracteristica consiste em
sua qualidade inconsciente. Essa qualidade pode vincular-se aos processos
relacionais e nessa dinamica, torna-se possivel o entendimento quanto ao fato de que
o inconsciente de cada individuo traz tragos, sobre sua estruturacéo e conteudo, do
inconsciente de um outro e assim sucessivamente, como ocorre dentro de uma cadeia
geracional. (KAES, 2014).

Assim, dimensionar os encadeamentos que a transgeracionalidade tem
sobre a vida das pessoas conduz a proposta do tema e considerando toda sua
importancia, cabe elaborar um estudo sobre os aspectos conceituais do termo, cuja
abordagem vem ganhando notavel aten¢éo na atualidade.

Nessa via, a pesquisa bibliografica realizada aponta o fenbmeno da
transmissao transgeracional de conteudos psicolégicos que afetam a formagéao do
psiquismo, perpetuando os condicionamentos entre os membros de uma familia.

Para buscar compreender os efeitos da transgeracionalidade, num primeiro
momento, o presente estudo é fundamentado sob a revisado da literatura psicanalitica
de Sigmund Freud, até as referéncias tedricas de autores mais atuais, que seréo
tratados na primeira parte desta pesquisa, autores estes que desde meados do século
XX, com a retomada do conceito de trauma, apds a segunda guerra mundial, vem
incorporando ao campo psicanalitico e da abordagem sistémica uma rica construgao
tedrica e investigativa sobre o fenémeno. E a partir de entdo, que novas categorias
conceituais relativas a transmissdo, que emergiram para além dos conceitos
originarios da psicanalise, foram incorporados. (TRACHTEMBERG, 2007).

Como questao de relevancia para a pesquisa, a tematica se fundamenta
na concepgao do ser enquanto sujeito do inconsciente e € justamente nessa via de
investigacdo, que tanto a psicanalise quanto os autores a partir da segunda metade
do século XX, que num enlace entre psicandlise e processos grupais, examinam a
heranga e transmissao desses conteudos.

Contudo, se Freud, como observamos na presente pesquisa, dedicou-se a

investigacado dos fenbmenos relativos a heranga psiquica de conteudos ao longo das
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geracoes, a questdo € que ao indagarmos sobre a transmissao destes conteudos
psiquicos na teia familiar, encontramos como questdo também de maior relevancia,
elementos que constituem tema capital na abordagem desenvolvida por Carl Gustav
Jung. Este autor enfatiza a relevéncia do ambiente familiar, que no ambito de suas
potencialidades e perturbag¢des, moldam a psique em formagao, com impactos diretos
na constituicdo da crianga e suas consequéncias na vida adulta, como efeito da
heranca que se dissemina através das geragdes de uma familia. (JUNG, 2013b)

E nessa via de investigacdo que Jung (2013b) aponta para o fenémeno da
transmissao transgeracional e evidencia sobre a perpetuacao de estados afetivos e
manutengdo de padrdes entre os membros de uma familia, fazendo com que se
vislumbre um entrelagamento das abordagens teodricas destacadas na pesquisa. Uma
vez que a transmissdo psiquica é entendida a partir do intersubjetivo, ou seja, o
espaco de relagdo entre os membros da familia, fundamenta-se a compreenséao da
heranga de conteudos inconscientes, que compde os objetos abordados desde os
primordios da psicanalise de Freud. (KAES, 1997)

Nessa dimensao, a pesquisa evidencia como os vinculos formados que
abarcam diferentes operagdes, constituem elementos importantissimos em relagéo a
constituicdo psiquica. Na primeira sessdo, o leitor encontrara o conceito de
transgeracionalidade e as descricoes de elementos que compdem o fendmeno,
conforme desenvolvido por alguns autores de orientacédo psicanalitica e sistémica a
partir de meados do século XX. Apés, € realizada uma breve analise sobre os
apontamentos existentes na teoria de Freud sobre heranga psiquica, perpassando
pelas principais obras que abordam o fendmeno e na Uultima sessdo serao
apresentados alguns dos conceitos e bases da teoria de Jung sobre o fenbmeno da
transmissao psiquica e seus desdobramentos entre as geragoes.

Vista a relevancia da pesquisa, que tem como pressuposto e justificativa o
fato das abordagens tedricas que a fundamenta partrem da mesma raiz
epistemoldgica, € que sustentam a nog¢ao de individuo como elo de uma cadeia

geracional e herdeiro de complexos experienciais que atravessam as geracgoes.

2 SOBRE O FENOMENO DA TRANSGERACIONALIDADE
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A transgeracionalidade, tematica das mais atuais da psicanalise moderna,
€ tomada como objeto de estudo a partir de meados do século XX, abrindo caminho
para varias teorizagcdes a respeito de como somos constituidos a partir do
reconhecimento dos fendbmenos relativos a transmissao psiquica. (SILVA, 2003)

Por meio da ampliagéo da escuta, da compreensao do sofrimento humano
e da investigacao sobre o tema, € que autores psicanalistas contemporaneos
construiram um rico aporte tedrico sobre o papel da familia em relacdo aos seus
membros, preponderantemente sobre as questdes inconscientes que atravessam as
geragoes. Nicholas Abraham e Maria ToroK, os precursores, seguidos por autores
psicanalistas da escola francesa, tais como Evelyn Granjon, Haidee Faimberg, Rene
kaes e Albert Eiguer, assumiram como preocupacgao central tanto a busca por maior
compreensao sobre o0s aspectos patologicos da transmissdo quanto sobre a
impossibilidade de simbolizacao de situagdes vividas. (TRACHTENBERG, 2007)

Assim, mediante a observagcao de aspectos da transmissao psiquica que
impedem o individuo de assumir sua prépria histéria, € que emerge o interesse em
relagdo ao aprofundamento do tema por parte dos autores destacados acima, de
forma a ensejar a publicagao de varias obras que servem também de fundamentagao
para o desenvolvimento da primeira parte deste estudo.

Sobre a transmissao psiquica, € importante uma distingdo, para melhor
compreensao da pesquisa, ja que o fenbmeno € composto por duas modalidades;
intergeracional e transgeracional. A primeira refere-se aquela que ocorre entre as
geracoes, observando as bordas da subjetividade, verificando-se um espaco entre os
membros, em que a transmissao dos conteudos psiquicos na familia, € marcada pela
elaboragao, simbolizacdo e apropriacdo por parte do membro receptor. E nessa esfera
relacional, que encontram-se os elementos que promovem a estruturacdo dos
vinculos. (KAES, 1997)

Ja a transmissdo transgeracional é invasiva, ocorre por meio de um
atravessamento, tratando-se de um fenbmeno de ordem inconsciente, que implica em
processos de repeti¢cao patoldgica e de lugares preestabelecidos de forma alienante.
Aqui ocorre uma abolicdo dos limites da subjetividade e face a inexisténcia da
experiéncia de separacgao entre os envolvidos, estes restam a mercé das exigéncias
do narcisismo. (CORREA, 2000)
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Para melhor ilustrar sobre o fenbmeno em sua descri¢gao, ha que considerar
que o individuo, para além de um ser em si mesmo, é também um elo numa cadeia
geracional. Assim, considerando que as configuragdes psiquicas constituem
inevitavelmente objetos de transmissdo na dindamica dos vinculos, os sucessores na
cadeia tornam-se, a sua propria revelia, receptores de afetos, fantasias e
representagdes. Nessa dinamica, os membros que precedem, mantém o membro
receptor numa matriz de investimentos, tais como a designagao de lugares, interditos,
satisfacdo e nomeacdes. (KAES, 2001)

Nesse sentido, ao inaugurarem todo um campo de aprofundamento, os
psicanalistas Nicholas Abraham e Maria Torok, com a publicagcéo da obra A casca e
o Nucleo (1995) deram inicio as discussdes sobre transgeracionalidade, que a partir
de conceitos classicos da psicanalise, tal como o conceito de incorporagao trazido por
Melanie Klein, trouxeram a discussdo o fendbmeno da transmissao psiquica, numa
busca por precisdes terminoldgicas e abrangéncia do tema em relagao aos conceitos
da raiz do pensamento psicanalitico. (INGLEZ-MAZARELLA, 2006)

Para compreender a natureza do fenémeno, € importante destacar o grupo
familiar enquanto espaco originario da intersubjetividade, ou seja, onde sao efetivadas
as trocas entre os membros, conforme aponta o autor Rene Kaes (1997). Ao preceder
o individuo e enquanto detentor de uma lei constitutiva, a familia sustenta o terreno
em que emergem os enunciados referentes as proibi¢gdes fundamentais, assim como
as relagdes de desejo que estruturam os vinculos e as identificagdes. Porém, em
relacdo a transmissao transgeracional, verifica-se uma abolicdo dos espagos de
subjetividade, que sem a experiéncia de separagdo entre os envolvidos, acabam
arrastados pelas exigéncias do narcisismo e como consequéncia, afastados do
espaco de transcrigao transformadora da transmissao. (KAES, 2001)

Além disso; “[...] destacar a dimenséao negativa da transmissao faz com que
seja possivel reconstruir aspectos que impedem tanto o paciente como comunidades
inteiras de prosseguir em sua historia e fazer a sua proépria histéria”. (SANTOS; GAZZI,
2012, p. 635). E importante dizer que o negativo é entendido como substantivo &
auséncia de representacdo. (INGLEZ-MAZZARELLA, 2006).

Frente a alienacdo da subjetividade, sobre a transmissao psiquica

geracional defeituosa, decorrente dos bloqueios no processo de simbolizagdo de
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situagdes traumaticas, Granjon (2000) aponta que por sua propria natureza tais
fendmenos permanecem silenciosos por longos periodos e assim atravessam

geragdes, podendo destacar a seguinte transcri¢ao;

[...] Nenhuma falta, nenhuma transgresséo, nenhuma morte, nenhum delito
[...] podem ser abolidos, obrigados a serem transmitidos, inclusive com os
impedimentos, interditos, mecanismos de defesa que eles suscitam e
colocados para evitar que sejam conhecidos [...], fazendo fracassar as
formacgdes e os processos capazes de metaboliza-los de torna-los pensaveis,
de integra-los em uma psique e em uma histéria. (GRANJON, 2000, p. 25).

E importante ressaltar sobre a natureza fundamentalmente inconsciente da
transgeracionalidade, em que afetos funcionam como determinantes dos lugares
ocupados pelos membros da familia. A auséncia de elaboragcdo mantém alguns
acontecimentos como fragmentos desligados que recai sobre algum membro
sucessor, em alguma geragao, e nesse contexto, destaca que o conteudo pode
inclusive atravessar geragdes em sua potencialidade traumatica. (KAES, 2014)

Na via de investigacdo sobre o fenbmeno, Abraham e Torok (1995)
atribuiram especial terminologia para casos de defesa extremada experimentada por
individuos incapazes da elaboragdo e processamento de alguns acontecimentos,
trazendo para o campo de pesquisa o conceito de cripta. A cripta ou enterro
intrapsiquico consiste numa dimensao em que o individuo, fazendo uso da cisao do
ego, mantém conservado um luto indizivel, detendo intactos e longe da consciéncia e
dos afetos aqueles acontecimentos dolorosos, potencialmente desorganizadores.
Este fenbmeno guarda o lugar de palavras silenciadas, lagrimas retidas, cenas
esquecidas, perdas nao admitidas, entendidos como repressdao conservadora.
(TRACHTENBERG, 2017)

Nesse sentido, entende-se por repressdao conservadora aquele
acontecimento condenado ao segredo que acarreta a imobilidade dos conteudos no
psiquismo, o que difere do recalcamento dinamico, este definido em termos de
conflitos moveis. (ARAGAO, 2019)

Esses acontecimentos conservados longe da consciéncia e o mecanismo

de cisdo do ego podem ser assim explicados;

Essa histéria ou n&o-histdria, repleta de nao-ditos, que necessita ser
dissociada ou clivada pelo sujeito, habitando uma cripta firmemente lacrada,
necessitara encontrar um depdsito fora dele proprio. O individuo expulsa de
dentro de si seu préprio fardo, as partes alienadas de si mesmo, e as coloca
em alguém narcisicamente selecionado, da geragdo seguinte.
(TRACHTENBERG, 2007, p. 347).
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E sobre o vazio, o insuportavel, os segredos e demais aspectos negativos
da transmissao que se inscreve no campo psiquico, podemos bem apontar uma frase
dita por Elie Wiesel, sobrevivente do holocausto judeu, conforme citado por Benghozi
(2000, p. 92); “calar-se era terrivel, falar impossivel’.

O individuo, valendo-se entao de tais defesas, frente um acontecimento da
ordem do indizivel e do nédo elaborado, pode mesmo em alguma dimensao, beneficiar-
se dela, porém, esta histéria podera atingir varios desdobramentos, podendo avancgar
pelas geracdes seguintes, em razdo da auséncia de metabolizacéo e simbolizacéo. E
nesta linha de pensamento, que Benghozi (2000) utiliza a terminologia “traumatismo
como heranga”, para denominar o fendmeno em que pese a ocorréncia de um
acontecimento com determinado individuo, € transmitido aos seus descendentes,
ainda que nada tenha sido dito sobre o trauma.

O risco de que o trauma psiquico sofrido por um genitor seja repetido,
constitui uma verdadeira pré-historia a perpassar por varias geragdes, num
atravessamento compulsério, fazendo com que os sucessores sejam obrigados a
lidarem com aspectos que os impactam, mas que nao lhe sédo proprios e sim de seus
pais ou avos e assim sucessivamente. Dai surge o entendimento em relagao ao fato
do individuo ser prisioneiro de sua pré-historia. (TRATCHTENBERG, 2017)

Sobre este fendmeno, Benghozi (2000) denomina como “geracdes
fantasma”, em que o inconsciente de um individuo acaba por influenciar sobremaneira
o inconsciente de outro, habitando-o mesmo como um fantasma, recaindo entdo num
mandato imperativo que faz pesar sobre as geragoes.

Assim, resultam os efeitos inconscientes do enterro intrapsiquico de um
outro, ou seja, a cripta de um sucessor, em que o sujeito fantasma torna-se prisioneiro.
Dessa forma, acaba como depositario e cativo da caréncia da elaboragcdo dos
segredos, culpas e lutos, restando alienado de si mesmo e obrigado, a sua revelia, a
viver uma histéria que nao é sua. (ABRAHAM; TOROK, 1995)

Tais fendmenos constituem formas particulares de identificagdo projetiva,
conforme os modelos primordiais apontados por Melanie Klein que consiste
basicamente num mecanismo em que o individuo incorpora e toma para Si
caracteristicas deste outro que lhes sao projetadas. (TRACHTENBERG, 2017)
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Todavia, tratando-se da transgeracionalidade, Faimberg (2000) descreve o
fendmeno como “identificacdo projetiva alienante”, uma vez que o receptor do
conteudo projetado resta escravizado, com ao menos parte de seu psiquismo
alienado, o que a mesma autora citada também denominou como “telescopagem de
geragbes” visto que a transgeracionalidade implica numa cadeia traumatica
transgeracional, ou seja, uma repeticao de historias colapsadas entre os membros da
familia.

E também importante ressaltar que os processos de transmissao psiquica,
0s quais nenhum ser humano escapa é composto por conteudos que sustentam as
continuidades narcisicas dos grupos e dos vinculos entre seus membros e trata de
fendbmenos fundamentalmente inconscientes, em que tanto conteudos positivos
quanto negativos, como aqui estudados, estéo interligados, sendo herdados de forma
simultanea. (KAES, 1997)

Podemos observar entdo a preocupacdo dos citados autores da
contemporaneidade em relacdo a busca por maior compreensao dos aspectos
patolégicos da transmissao, reconhecendo sua incidéncia no destino do individuo, o
que vem abrindo caminho para um campo inovador de investigacdes. Nesse sentido,
inclusive trazendo novas denominagdes para os elementos que compdem o
fendmeno, o que ocorre no momento em que a transgeracionalidade passa a ser
compreendida de modo diferenciado em relagdo a transmissao intergeracional.
(CORREA, 2000)

Os elementos que ensejam a origem do conceito de transmissao psiquica
estdo situados desde as primeiras reflexdes de Freud sobre hereditariedade e se
estendem desde as denominadas publicacdes pré-psicanaliticas, conforme podemos
observar apontado nesta pesquisa com o texto Rascunho L de 1892, até seus ultimos
escritos, como a obra Moisés e o Monoteismo de 1939. E em Freud, por seus
relevantes apontamentos e reflexdes sobre hereditariedade e transmissédo, que
encontramos os fundamentados e conceitos que servem de base para o
aprimoramento do estudo sobre transgeracionalidade na atualidade. (SILVA, 2003)

Nessa dimensao, sobre um ambito de pesquisa bastante impulsionado pela
psicanalise, destaca-se que varios trabalhos sobre o fendbmeno possuem sustentagao

no campo psicanalitico, particularmente sobre aqueles relativos a articulagdo da
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realidade psiquica do sujeito singular e da realidade psiquica do grupo. (GRANJON,
2000) Por essa razao, muito importa a pesquisa do tema no campo da psicanalise,
fundada por Sigmund Freud (1956-1939) como ponto de partida para o refinamento

tedrico até aqui apresentado.

3 SOBRE A TRANSMISSAO PSIQUICA NA PSICANALISE DE FREUD

Se somente a partir da segunda metade do século XX evidenciam-se as
pesquisas sobre a transmisséo transgeracional, quando entdo o tema passa a ocupar
lugar de destaque, tornando-se objeto de sistematizacao e aprofundamento por meio
dos autores de orientagao sistémica e pesquisadores de influéncia psicanalitica, € de
grande importancia evidenciar as origens de tais conceitos que trazem as bases para
o aprofundamento do objeto estudado. Nesse sentido, € a partir de Freud que
encontramos as articulagdes iniciais sobre o tema, tornando possivel pensar sobre a
constituicdo do individuo em relagao a tudo aquilo que é herdado e as implicagdes
decorrentes do fenédmeno. (VASCONCELOS; LIMA, 2015)

E importante dizer que ainda que seja um tema presente na teoria
Freudiana ao longo de sua construgdo, ndo ha uma sistematizacdo em torno do
conceito por parte de Freud. Contudo, é possivel apreender que é a partir de seu
legado que ¢é edificada a concepcgao relativa a transmissao geracional pelos autores
citados na primeira parte desta pesquisa. Nesse sentido, uma vez entendida a
transmissao como elemento constitutivo e fundante do psiquismo, é que Freud
evidencia o conceito por trés vias de vinculagao; a heranga no tocante a formagao do
eu, a heranga na formagao de sintomas e a heranca no estabelecimento da cultura.
(BERTIN; PASSOS, 2003)

Interessante apontar que ja em 1892, na fase pré-psicanalitica, no texto
intitulado “Rascunho L”, Freud (1976i) acusa que as fantasias fazem par aquilo que
foi experimentado em forma de vivéncia, com aquilo que foi ouvido, consistindo assim
numa articulagdo do passado das histérias dos antecessores com aquilo que é

presentificado pelo individuo, o que podemos encontrar bem ilustrado a seguir;

Desse modo, o que foi ouvido por cada sujeito resulta no produto de uma
combinatéria entre o ouvido e o visto/vivenciado por outras geragbes que,
transmitido, se converte em trama fantasmatica familiar. As diferentes
articulagdes das cenas vao se ligando e formando um tecido, como uma
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produgao conjunta, na qual as cenas vivenciadas por alguns sdo portadas por
outro. (AZEVEDO; FERES-CARNEIRO; LINS, 2014, p. 171)

Sobre as distintas formas concebidas por Freud para o termo transmissao,
estdo apresentadas na obra “A hereditariedade e a etiologia das neuroses”. Entre elas:
Ubertragung, termo que designa a transferéncia no sentido psicanalitico estrito,
intimamente ligada a transferéncia e a repeti¢ao, e Ubertragen utilizado para designar
processos de transmissdo de pensamento, telepatia, fenbmenos de contagio e
imitacdo que surgem nas multiddées. (FREUD, 1976b)

Porém, em relacéao aos conteudos herdados, Freud utiliza ao longo de sua
obra, com maior freqiéncia, o termo heranca conforme esclarece Silva (2003). Nesse
contexto, € importante ressaltar que o termo transmissdo é preponderantemente
utilizado pelos autores da atualidade, conforme ja apontado neste estudo, podendo
ser compreendido como o trabalho psiquico de passagem dos conteudos. Assim,
podemos dizer que no dispositivo psicanalitico, a transmissao esta intimamente ligada
ao conceito de transferéncia e na raiz de seu proprio fundamento, a psicanalise ocupa-
se da investigagdo em relacédo a heranga de conteudos inconscientes. (KAES, 2014)

Todavia, para falar da transmissdo na psicanalise de Freud, restaria
incompleta a pesquisa se nao partissemos do mito totémico, presente em “Totem e
Tabu”, Freud (1976j) que consiste numa proposta de ficcdo para a génese da
civilizagdo humana, fundada na horda primitiva, que conforme Augras (1982) mesmo
diante de um possivel ponto de vista antropolégico fragil, aponta para o fenbmeno da
transmissao. Nessa hipoétese, é possivel figurar uma cena que transcende a fantasia
e arealidade, nos interessa a mengao para algo anterior ao proprio psiquismo. A partir
da relagdo feita a crenga na magia que alimenta o culto dos animais e sua
transformacdo em totemismo, o culto do totem é entdo substituido pelo de um
ancestral relacionado e assim sucessivamente, passando pelo culto aos
antepassados, projetado mais tarde em figuras herodicas, até a passagem do culto aos
deuses.

Visto que desde os primérdios da psicanalise, a transmissdo da vida
psiquica € um tema relevante, podemos citar “A Interpretacdo dos sonhos” Freud
(1976¢) enquanto obra que traga o limite entre os textos pré-psicanaliticos e o inicio
da psicanalise. Nesta obra Freud formula sobre a divisdo entre as instancias da

consciéncia e inconsciente, momento em que a clinica psicanalitica encontra o seu
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fundamento tedrico e nessa dimensao, aponta para os processos de transmissao
psiquica de uma instancia a outra. E importante destacar o grande mérito de Freud
em relagdo a sistematizagdo do inconsciente, como uma camada desconhecida e
profunda, trazendo a compreensao que o psiquismo tem sua composig¢ao para além
da consciéncia.

Ja em “A moral civilizada e a doenga nervosa moderna” Freud (1976f) o
fendbmeno da transmissao psiquica € abordado evidenciando sobre a questao
recorrente que trata da transmissdo da neurose frente a moral sexual civilizada,
enquanto geradora da doenga nervosa moderna.

Em “Sobre o Narcisismo: Uma introdugcdo” importante obra a ser
mencionada, Freud (1976g) aponta para a continuidade da vida psiquica, em que a
transmissao por meio das geragdes ocorre pelas vias narcisicas, cujo amor parental
consiste no retorno e reproducdo do narcisismo dos pais, que mediante suas
aspiracoes, projetam sobre o filho os seus ideais. Caracteriza uma atribuicdo de
lugares pelos antecedentes a chegada da crianga, onde o recém nascido passa a ser
o portador dos desejos e sonhos nao realizados dos genitores. Aqui, evidencia-se que
o processo de identificacdo é constitutivo do Eu, sendo entdo o mecanismo
privilegiado do processo de transmissao. (PAES; RUDGE, 2011)

O investimento narcisico dos pais, justamente por referir-se a um lugar que
tanto humaniza a crianga quanto garante sua sobrevivéncia, assume uma fungéo
determinante na construgdo da subijetividade. (ZORNIG, 2008). Reconhece-se entéo
de forma ampla que a precedéncia por outros € o que viabiliza a constituicao psiquica
do individuo. Assim, evidencia-se sobre algo que aponta para um entrelagamento de
geragdes, em que tanto os afetos como os conflitos infantis, mas principalmente a
reatualizagdo do narcisismo dos pais®, somados a uma reedicdo de historias
familiares, apontam para o fendmeno da heranca psiquica transmitida ao longo das
geragoes, como objeto de estudo da psicanalise de Freud. (SILVA, 2003)

Seguindo, em “O mal-estar na cultura”, Freud (1976d) aponta para a
passagem da natureza a cultura, que implica num processo de transmissao entre

geragoes, para que o processo de civilizagado seja mantido. Em “Psicologia de grupo

5[...] a atitude de pais afetuosos para com os filhos [...] € uma revivescéncia e reprodugéo de seu
proprio narcisismo, que de ha muito abandonaram. (FREUD, 1976d, p. 97).
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e analise do Ego”, Freud (1976h) evidencia essencialmente sobre os processos de
identificacdo, passando pelo abandono dos ideais individuais, de forma que um objeto
ideal comum promova a ligagdo dos membros de um grupo face aos processos de
identificagbes imaginarias mutuas.

Sobre as questdes relativas a heranga psiquica evidencia-se em Freud a
partir da segunda topica, como pode ser observado na obra “O eu e 0 ID” (1976a) que
faz referéncia a transmissdo psiquica geracional e postula sobre a origem do
superego, advindo para além do desenvolvimento da cultura, mas principalmente
produto das identificacbes parentais, como fundamentais ao desenvolvimento do
individuo e da prépria espécie. (VASCONCELOQOS; LIMA, 2015)

No entanto, nesta obra, Freud (1976a) é importante ressaltar que para além
do superego, ha também o apontamento para as dimensdes do Ideal de Eu e Eu ideal,
como pontos que refletem a idealizagdo da imagem projetada no filho, em que a
crianga passa a ocupar o lugar dos componentes narcisicos que os pais foram
obrigados a abandonar em razdo das exigéncias da realidade. Assim, o ideal de eu,
alcangado por meio da estruturagéo do superego, acaba servindo como um devir, uma
promessa da completude perdida dos pais. (INGLEZ-MAZZARELLA, 2006)

Eu ideal e Ideal de Eu ficardo sempre, distantes um do outro, pois no
momento em que o sujeito alcanc¢a supostamente o Eu ideal, logo sentira (por
meio da falta inerente que nos constitui) que ha algo mais a ser conquistado.
Falamos entédo, do ideal de Eu, que projeta sua busca na rede simbdlica,

afetada pelo meio que marca o sujeito, e logo referida a histéria de geragdes.
(SANTOS; GHAZZI, 212, p.636)

Contudo, quando se fala em processos de transmissao psiquica, podemos
afirmar que o tema surge com maior relevancia em “Moisés e o Monoteismo: Trés
ensaios” Freud (1976e) quando traz de maneira mais articulada o conceito de heranga
arcaica e serve como base para explicar aquilo que opera em nosso psiquismo sem a
existéncia de uma experiéncia que tenha sido diretamente vivida. Nesta obra sobre a
origem e o destino do povo judeu, parte-se da abordagem da transmissido de um
evento traumatico ao longo de varias geragdes, num trabalho em que resta

evidenciado um estudo detalhado sobre o fendbmeno;

Aquilo que pode ser operante na vida psiquica de um individuo pode incluir
ndo apenas 0 que ele proprio experimentou, mas também coisas que estao
inatamente presentes nele, quando de seu nascimento, [...] uma heranga
arcaica. (FREUD, 1976e, p. 112)
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Aponta Inglez-Mazzarella (2006) que ja nesta obra podemos observar por
parte de Freud, o surgimento da transmissao em seu carater de negatividade, com
clara alusdo aos conteudos ocultados, suprimidos ou renegados, acusando o
processo de transmissdo de maneira deformada, ja4 que aponta que a causa das
passagens obscuras e misteriosas do texto sagrado € a origem oculta de Moisés.

Ainda que essa heranga nao prescinda de uma vivéncia direta, ja que a
obra se refere ao ndo experimentado, o seu despertar ainda assim ocorre de forma
vinculada a uma repeticdo real e recente do acontecimento, constituindo desta
maneira um elo entre dois tempos, o que esta fundamentado no conceito trazido por
Freud, relativo a compulsao a repeticao. (INGLEZ-MAZZARELLA, 2006)

As herancgas arcaicas, que remetem a um tragco de memoaria da experiéncia
de geragdes anteriores, apontam para vivéncias constitutivas comuns e
fundamentadas nessa compreenséo, estas experiéncias s6 tornam possiveis serem
internalizadas em razéo da vinculagao com as geragdes anteriores. (EIGUER, 1998)

Encontramos assim pontos fundantes na teoria de Freud, que guardam
estreita relaggo com o fendmeno da transmissdo psiquica entre geragdes,
particularmente com o que se denomina na contemporaneidade como
transgeracionalidade, visto que os elementos que a integram correspondem a uma
lacuna de sentido no psiquismo, que ndo guardam qualquer relagdo com a fantasia,
produzindo um vazio irrepresentavel. (AZEVEDO; FERES-CARNEIRO; LINS, 2014)

E esta lacuna existente no psiquismo dos antecessores, este vazio
irrepresentavel, uma dimensdo em que percepgdes encriptadas atuam como
auséncias e rupturas carentes de assimilagdo na cadeia de representagdes, que
impossibilitam a diferenciacédo psiquica e fazem com que o tema esteja tao
profundamente entrelagado ao narcisismo. (PAES; RUDGE, 2011)

Outro ponto relevante observa-se quando o citado autor Nicholas Abraham,
que ao articular a expressao “fantasma” aponta para a dimensao da compulsao a
repeticao. Nesse processo, o individuo é impelido, ainda que contra sua vontade, a
reeditar acontecimentos traumaticos fundados em afetos sem representacdes, que
por esta razdo sao projetados inadvertidamente. Este fendbmeno encontra-se
intimamente ligado a pulsdo de morte, que diz da auséncia do novo, da falta de vida,
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ou seja, o impulso a morte, que assim como o narcisismo, constituem conceitos
centrais tratados por Freud na formulagéo de sua teoria. (BOTELLA; BOTTELA, 2002)

Contudo, se o avango dos estudos e investigagcdes sobre o fendmeno da
transgeracionalidade, desenvolvidos a partir de meados do século passado, conforme
demonstrado, tem sua fundamentagao assentada nas bases psicanaliticas de Freud,
€ que ao longo da pesquisa, resta a indagagao se teriam os autores da atualidade
assim como Freud esgotado todas as possibilidades para compreensdo da
transmissao psiquica entre e por geragoes.

E é nessa via de investigagao sobre o fendbmeno, que encontramos ampla
relacdo entre a tematica e a teoria desenvolvida por Carl Gustav Jung (1875-1961)
psiquiatra suico, colaborador do movimento psicanalitico de Freud em sua fase inicial.
Assim, ao analisarmos o fendbmeno da transgeracionalidade sobre as bases e
conceitos desenvolvidos a luz da psicologia analitica, encontramos enriquecedora

construcéao tedrica para compreensao da tematica, conforme podemos ver a seguir.

4 A TRANSMISSAO PSIQUICA TRANSGERACIONAL NA TEORIA DE JUNG

Se quando Sigmund Freud (1976c) em relagdo a sua grande investigagao
compreende que o psiquismo é constituido pela dimenséo inconsciente, n&o so6 pela
consciéncia e reconhece sua relevancia em relagdo aos processos psiquicos, Carl
Gustav Jung também assim reconhece de maneira preponderante. Porém, se para
Freud, a nogao de inconsciente aponta para conteudos reprimidos ou esquecidos em
relagdo a consciéncia, Jung traz a ampliagdo do conceito, compreendendo que o
inconsciente é organizado em duas dimensdes; sendo uma delas, a que nos interessa,
relativa ao inconsciente pessoal, que pode ser composto por experiéncias reprimidas,
esquecidas, ignoradas ou demasiadamente fracas para chegarem a consciéncia.
(JUNG, 2013b).

E importante ressaltar que o inconsciente pessoal é formado e constituido
pela sombra e pelos complexos, estes de natureza e com grande carga afetiva.
(ZWEIG; ABRAMS, 1994). Dimens&o que daremos atencao neste estudo.

A visao coletiva ampliada de Jung, visto que é justamente o inconsciente

coletivo o conceito inovador da teoria que lhe atribuiu lugar de destaque, ndo impediu
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que apontasse claramente para a importancia do ambiente em menor escala em que
o individuo se desenvolve e é alimentado em suas primeiras vivéncias. Assim, como
questdo mesmo de maior importancia em relagdo a constituicdo psiquica, Jung
compreende a familia como um palco em que a individualidade e os destinos sao
encenados. (ZWEIG; ABRAMS, 1994)

Tanto é assim que na obra A natureza da psique, Jung (2013a)
compreende que a passagem de conteudos através das geragdes ndo ocorre somente
de modo universal, mas investiga sobre um nivel mais restrito, ou seja, o familiar para
além do ambito bioldgico, conforme esclarece; “[...] muita coisa € interpretada como
hereditariedade em sentido estrito € antes uma espécie de contagio psiquico que
consiste em uma adaptagcdo da psique infantil ao inconsciente dos pais” (JUNG,
2013a, p. 65)

Para aclarar a compreensao apontada no texto acima, sobre os processos
de estruturagao psiquica vivenciados pela crianga, visto que a luz da teoria de Jung,
tais processos sao tratados em sua dimensao mais profunda, ha que reconhecer
inicialmente o estado de indiferenciacao relativo ao inicio da vida, experimentado em
participation mystique com os pais. O conceito, criado pelo antropélogo francés Lucien
Lévy Bruhl, incorporado a teoria por Jung, refere-se a um momento em que nao ha
qualquer assimilacédo sobre a separacao entre o individuo e o outro, entre o individuo
e o coletivo ou entre o individuo e objeto. (JUNG, 2013a)

Nesse momento de indiferenciacdo para com o outro e para com o mundo,
a crianga experimenta o que Jung descreve como realidade ourobdrica, ou seja, uma
metafora ao fendmeno em que inconsciente, mundo, grupo e individuo estao ligados
como um todo, de maneira tdo indissoluvel, que a participation mystique é prevalente.
Imersa neste estado inconsciente, a criangca experimenta a realidade ourobdrica em
toda sua inteireza. (JUNG, 2013b)

Sobre este estado ourobdrico, nota-se que o simbolo é justamente o
ouroboros, que consiste na serpente que morde a prépria cauda, representada pela
posicao em circulo, ilustrando assim uma etapa sem opostos, em que o psiquismo é
um todo indiferenciado. Dai implica que ao nascer, a crianga esta imersa na mée, o
que é entendido por ligacado primal, que remete a um estado de fusdo entre ambos.
(NEUMMAN, 1995)
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E nesse sentido que a figura materna detém acentuada influéncia para
além da nutricdo organica, assumindo a condigao de nutridora psiquica da crianga,
esta tdo carente de cuidados. (JUNG, 2013b)

Imersa nesse processo, conforme bem esclarece Neumman (1995) ao
experimentar o mundo por meio dos sentidos da mae, encontra-se inicialmente num
estado de fusdo psiquica e emocional, bastante intensos. Apds esta etapa, a crianga
ira transitar para outra esfera, a patriarcal, junto a figura do pai real, saindo entédo da
realidade psiquica unitaria, amplificando a abrangéncia das conexdes que irdo se
estender ao longo do seu desenvolvimento.

Importa essa colocagao para delinear como a crianga esta unida aos pais
de maneira tdo inconsciente no inicio da vida e uma vez vivendo imersa nessa esfera
psiquica parental, de modo irrestrito, reflete tanto as perturbagées quanto as
potencialidades do meio em que esta inserida. (JUNG, 2103a)

Diante destes apontamentos, € evidenciado que Jung (2013a) postula ao
longo de sua obra que a consciéncia advém de um estado de indiferenciagao psiquica,
que passa a emergir como consequéncia gradual de processos experimentados em
que o grupo familiar participa de maneira bastante ativa.

Visto que o psiquismo dos pais possui acentuada influéncia sobre a esfera
psiquica infantil, de forma a pontuar muitas vezes perturbagcdes e problemas
experimentados na infancia, podemos trazer o que Jung considera a luz dos

processos transgeracionais vivenciados pelo individuo;

Se nds, adultos, nos mostramos sensiveis a estas influéncias do meio
ambiente, o que dizer entdo de uma crianga cuja psique é mole e moldavel
como ceral O pai e a mae gravam o sinete de sua personalidade fundo na
psique da crianga; e mais fundo quanto mais sensivel e impressionavel ela
for. Tudo é retratado inconscientemente na crianga, mesmo coisas das quais
nunca se falou. (JUNG, 1995, p. 496).

Considerando a singularidade e as impressdes colhidas do meio, as
criancas nao estao restritas apenas aos comportamentos exteriorizados e visiveis,
pois sao fortemente impactadas pelo dinamismo psiquico da familia. (JUNG, 2103b)

E como consequéncia dessa imersao tao profunda no campo parental e
familiar como um todo, € que se desenvolvem os complexos. Jung (2013b) aponta
que os complexos consistem em agrupamentos de representagdes mentais dotados

de forte carga afetiva e psiquica, originados a partir das experiéncias vivenciadas pelo
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individuo em sua interacao e relagdo com o meio. Assim, a familia seja talvez o grupo
com maior influéncia em relagdo a formagao dos complexos, se considerarmos o0s
desdobramentos e as consequéncias advindas do ambiente e suas interagdes.
(JUNG, 1995; BOECHAT, 2001)

Conforme Jung (1995) os complexos nédo assimilados, tornam-se
autdbnomos e mobilizam conteudos da consciéncia e principalmente conteudos
inconscientes, unindo-se por vezes a outras representagdes mentais. Dada sua
autonomia transitam com relativa liberdade como se fossem elementos vivos na
psique. Uma vez ativados, passam a exercer forte influéncia sobre o ego®. A questéo
relevante € que diante dessa realidade, pensamentos, emogdes, sentimentos e agbes
deixam de passar pela consciéncia e uma vez tomados pelos complexos, estes
imperam a revelia dos processos conscientes, razdo pela qual se torna um destino
para o individuo. (JUNG, 2011).

Sobre esses estados afetivos, Jung (2013b) aponta que os pais nao so
imprimem sobre seus filhos marcas e condicionamentos como também partilham tais
estados. A influéncia do par parental se mostra permeada por inegavel relevancia e
importancia quando se trata da formagao da psique, ja que por estar tdo proximos a
crianga, tornam-se os transmissores de grandes conteudos a alma infantil.

Assim, imersa no inconsciente dos pais, por serem tao proximos e quase
fusionados, acabam exercendo forte influéncia frente a sua imaturidade e como
consequéncia, os complexos parentais acabam por afetar a esfera psiquica dos filhos,
0 que se estende ao longo de todo o desenvolvimento. (JUNG, 2013b)

Questao ainda de maior relevancia também é trazida por Jung (2013b) na
obra O desenvolvimento da personalidade, quando aponta para questdes
importantes em relagéo a transgeracionalidade, no tocante a vida n&o vivida dos pais
e 0 seu impacto na esfera psiquica dos filhos. Sobre essas marcas deixadas pelos

antecessores, encontra-se relevante consideragao trazida pelo autor;

Via de regra, o fator que atua psiquicamente de um modo mais intenso sobre
a crianga é a vida que os pais ou antepassados nao viveram (pois se trata de
fendbmeno psicolégico atavico do pecado original). Esta afirmagédo poderia
parecer algo de sumario e artificial sem esta restricdo: essa parte da vida a
que nos referimos seria aquela que os pais poderiam ter vivido se nédo a
tivessem ocultado mediante subterfugios mais ou menos gastos. Trata-se

6 “[...] o ego é o centro da personalidade consciente, 0 ego é a sede da identidade subjetiva.”
(EDINGER, 2020, p. 19).
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pois de uma parte da vida que — numa expressao inequivoca — foi abafada
talvez com uma mentira piedosa. E isto que abriga os germes mais virulentos.
(JUNG, 2013b, p. 52)

Nessa via, Jung propde uma ligacéo real com a vida dos ascendentes,
tornando possivel compreender o profundo emaranhamento entre o individuo e sua
familia, determinando tanto comportamentos quanto predisposi¢des, que acabam por
serem tomados, conforme apontado anteriormente, como um destino e nesse sentido,

nas palavras do autor;

N&o é a vida honesta e piedosa, n&o € a inculcagéo de verdades pedagdgicas
que exercem influéncia moldadora sobre o carater da pessoa em formacgao;
o que tem maior influéncia € a atitude emocional, pessoal e inconsciente, dos
pais e educadores (JUNG, 1995, p. 495)

Jung ressalta que ha uma predisposi¢do da alma humana para transitar
pelo inconsciente dos pais, em que padrées de geracdes passadas acabam sendo
perpetuados, caso permaneg¢am nao assimilados. Entende que a psique possui
carater historico, tratando-se de um sistema herdado, e por isso dotada de
predisposi¢cdes em relacdo as potencialidades e perturbagdes existentes. Sobre a
consciéncia, esta ndo possui somente influéncia das particularidades individuais e do
ambiente que se desenvolveu, mas é também fortemente influenciada por conteudos
constelados por uma herancga psiquica. (JUNG, 2013a; 2013b).

Evidencia-se entao a forte influéncia dos pais sobre a modulagao na psique
dos filhos, que ganha maiores contornos quando provem de todo o entorno familiar

em que a crianga esta inserida e imersa quando do seu desenvolvimento;

A desarmonia latente entre os pais, uma preocupacdo secreta, desejos
secretos e reprimidos, tudo isso produz na crianga um estado emocional, com
sinais perfeitamente reconheciveis, que devagar mas segura e
inconscientemente vai penetrando na psique dela, levando as mesmas
atitudes e, portanto, as mesmas reagdes aos estimulos do meio ambiente
(JUNG, 1995, p. 497)

Compreendendo que sobre o universo familiar em relagdo a psique em
formacéo, ndo opera somente por meio de aspectos diretos e observaveis, mais sim

por meio de conteudos inconscientes transferidos entre as geragdes;

[...] sdo transmitidos muitas vezes por varias geragdes os estados neurdéticos
[...]. A infecgdo dos filhos se da por via indireta, fazendo com que eles
assumam uma atitude em relagéo ao estado de espirito dos pais: ou reagem
em defesa propria por meio de um protesto mudo (as vezes, porém, até bem
alto), ou se tornam vitimas de uma coagdo interna de imitagao, que os
paralisa psiquicamente. Tanto num caso como no outro, os filhos se véem
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obrigados a fazer, a sentir e a viver aquilo que eles préprios ndo sdo, mas sim
seus pais. (JUNG, 2013b, p.88)

Sobre os complexos afetivos, € interessante trazer os apontamentos
relativos aos testes de associagao de palavras realizados por Jung, tratando-se de um
dos métodos para investigagdo das expressdes do inconsciente. Nesse sentido, a
associacido de palavras foi uma proposta para que conteudos inconscientes
pudessem ser evidenciados para além de suas manifestagdes por meio dos sintomas
ou outros fendmenos menos explicitos. (JUNG, 1995; BOECHAT, 2001)

Para tanto, o teste consistia na pessoa dizer em voz alta de maneira mais
rapida quanto fosse possivel a primeira palavra que viesse a cabecga apds ouvir uma
expressao dada quando da aplicagao, constante numa lista de palavras. Assim, o
tempo de reacao a cada palavra era cronometrado, quando entéo reagoes fisiolégicas
do paciente podiam ser observadas e analisadas. (BOECHAT, 2001)

Nessa investigacao, as dissonancias possuem fundamental importancia, ja
que certas respostas eram indicadoras de perturbacbdes, o que ocorria quando a
palavra remetia a algum conteudo emocional, os complexos. Nesse momento do
teste, muitas pessoas eram capazes de descreverem situagdes do passado dotadas
de grande carga emocional. Justamente por meio deste experimento foi possivel
constatar diversos casos de significativa influéncia entre familiares, concluindo pela
relevancia do ambiente na constelacdo de fatores psiquicos e na similaridade de
complexos afetivos entre os membros de uma familia. (JUNG, 1995)

E importante ressaltar que Jung realizou analises sobre os resultados dos
testes de associacéo de palavras aplicados em varias familias. A partir dai, foi possivel
observar associacbes muito semelhantes entre seus membros, principalmente entre
as criangas e seus pais, 0 que deu ensejo em 1909 a publicagédo de um ensaio sob o
titulo “A constelagao familiar”. (JUNG, 1995).

E nesse contexto, sobre a transgeracionalidade, compreende-se como um
fendbmeno que deixa sua marca na constituicdo psiquica de todo ser humano, com
suas bases e fundamentos assentados no ambiente familiar, fonte de nossos
primeiros contatos com o mundo externo, no momento em que emergem a

estruturagdo da psique e da personalidade. (NEUMANN, 1995)
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Sendo a familia o primeiro centro de convivéncia nos primeiros passos do
ser em formacao, € inegavel a transmissao de conteudos psiquicos entre as geragdes
e sabendo dos impactos do grupo familiar sobre a psique individual, nesse sentido, é
importante pensar nos aspectos importantes da vida muitas vezes negligenciados
pelos antepassados.

Contudo, talvez mais importante para nossa reflexao seja o fato de que nao
ha qualquer relagdo do fendbmeno com a temporalidade, isto porque os processos
psiquicos inconscientes ndo se pautam nas leis humanas mutaveis, situam-se para
aléem e guardam estreita relagcdo com as conexdes relativas a existéncia. Assim,
podemos compreender que em relagdo ao fendmeno da transgeracionalidade o que
segue vivo na verdade, consiste em algo que diz sobre sua elevada carga psiquica,
que faz com que certos conteudos sejam atravessados ao longo das geragdes, numa

tentativa de compensar a desarmonia em relagao a vida. (ZWEIG; ABRAMS, 1994)

5 CONSIDERAGOES FINAIS

E inegavel que a origem e a histéria de todo individuo sdo fundamentadas
e constituidas no seio das relagbes que compdem todo um enredo de historias
familiares preexistentes. Ao adentrar nesta teia de relagcbes, a crianga ao nascer
encontra-se na condicdo de herdeira dessas histérias. Porém, podem tornar-se
também prisioneiras, conforme evidencia o presente artigo.

Compreende-se, conforme Eiguer (1998) que o objeto da transmissao
psiquica diz respeito a um ancestral que provoca identificacbes e intervém na
constituicdo de instancias psiquicas dos membros da familia. Contudo, em relacéo a
transgeracionalidade, o objeto da transmissao por geragcdes apresenta a peculiaridade
de nao propiciar a construcdo de uma historia propria e evidencia que alguns
ancestrais podem perturbar, consideravelmente, a vida dos descendentes.

E justamente por tratar-se de um atravessamento, ao longo de varias
geragcdes muitas vezes, € que a transmissdo de conteudos opera-se pelas vias
narcisicas. Assim, o0 narcisismo, enquanto mecanismo de estruturacdo psiquica
apresenta-se relevante para compreensao do fendmeno, objeto da pesquisa, se visto

pelo viés da psicanalise, inclusive onde os autores da atualidade encontram suporte

CADERNOS DE PSICOLOGIA, Juiz de Fora, v. 4, n. 8, p.889-914, jul./dez. 2022 — ISSN 2674-9483



910

para os desdobramentos apresentados a partir da segunda metade do século XX.
(PAES; RUDGE, 2011)

Nessa dimensdo, importa mencionar que o conceito de narcisismo é
estabelecido pela psicanalise num momento em que Freud preocupava-se em
responder as criticas de Jung em relagao a prevaléncia do fator sexual para explicar
o funcionamento psiquico, sendo esta uma das questdes que acabou por gerar o
rompimento de ambos.

Todavia, podemos observar que tanto Jung quanto Freud, em suas teorias,
muito evidenciam e reconhecem sobre o fendmeno pesquisado. No ambito desta
pesquisa, Freud detém-se preponderantemente no reconhecimento dos aspectos
relativos a heranga psiquica e os fatores que guardam relacdo com a transmissao
apontando dessa forma como os antepassados podem afetar a vida das geragdes
futuras. Jung aponta para a relevancia do ambiente em que o ser humano se
desenvolve, sobre as marcas deixadas na esfera psiquica do ser em formagao em
relagcédo ao meio familiar, ja que € a familia o suporte para a estruturagdo da psique e
da personalidade, desde o inicio da vida.

Jung aponta como o inconsciente é modelado pelas relagdes existentes no
ambito familiar, reconhecendo sobremaneira o efeito poderoso dessa dimensao na
formacgao psiquica. (BOECHAT, 2001)

Contudo, importa ressaltar que os fatores inconscientes sao tanto objeto de
grande relevancia trazido por Freud, que identifica a nogao de heranga psiquica como
questao fundamental em sua teoria, ao admitir que o desenvolvimento do individuo se
ocorre na relagcdo com o outro, em geral seus predecessores, inclusive em relagao
aqueles que sequer compartilharam a existéncia, assim como podemos observar em
relacéo a obra “Moisés e o monoteismo”. (FREUD, 1976e)

Interessante também apontar que em relagdo a pesquisa realizada, a
referéncia na teoria de Jung, sobre a realidade ourobdrica, verificada no inicio da vida,
pode ser equiparada ao narcisismo primario em Freud, em que irda emergir o ego e
trata-se de uma fase em que ambos os autores descrevem o individuo enquanto um
ser que ainda nao se reconhece separado do meio que o cerca.

Nessa dimensdo compreender a crianga enquanto sujeito de um grupo, de

maneira a conceber e tratar o ser humano tendo a si mesmo como o proprio fim e
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como elo beneficiario e herdeiro de uma cadeia intersubjetiva a qual esta submetido,
assume grande relevancia. Na medida em que é possivel identificar essa realidade,
em que certo nivel de indiferenciacdo opera-se acarretando um processo de
subjetivagdo defeituoso, encontra-se 0 ensejo para a busca de um posicionamento
subjetivo diante da ascendéncia, propiciando criar espago para uma existéncia
singular. Nesse sentido, a propria concepgao psicanalitica indica, que o passado é
continuamente associado ao presente que o evoca e o ressignifica a cada evento.

No ambito da pesquisa realizada, talvez ndo seja possivel responder a
questao filosofica que indaga se ao nascermos somos de fato uma tabula rasa, visto
que o tema é tratado face a realidade em que o surgimento do sujeito psiquico
dependera do encontro das estruturas bioldgicas do ser humano, com tudo o que ela
comporta, e uma estrutura familiar, pela qual se transmite o sistema simbdlico.
(BERTIN; PASSOS, 2003)

Mas o que podemos verificar € que resta evidenciado que sem a
transmissao psiquica, ndo existe sujeito psiquico, e, portanto, ndo ha constituigdo
psiquica do individuo.

Podemos dizer também que a crianga ao nascer, carece de ocupar um
lugar na familia, uma posigdo subjetiva. Lugar este pleno de determinacdes
simbdlicas, em que cada bebé ira atribuir seguimento a uma familia que tem uma
histéria de varias geragdes, herdando assim para além da carga genética, os
acontecimentos e as experiéncias significativas vividas pelos familiares, sejam estas
simbolizadas ou ndo. E diante da possibilidade da nao simbolizagéo, € que surge o
interesse pela presente pesquisa, que também reconhece que sobre o fendbmeno da

transgeracionalidade, existe ainda muito espago para ampliagéo das investigagdes.
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