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SER MULHER: EXISTENCIAS E SUBJETIVIDADES MARCADAS PELA LOGICA
PATRIARCAL!

Maria Reis Lessa de Souza?
Lara Brum de Calais®

RESUMO:

O presente artigo tem como objetivo compreender como o sistema patriarcal afeta a
existéncia das mulheres, colocando em questdo algumas violéncias que impactam os
distintos modos de ser mulher. No decorrer do artigo buscou-se, sobretudo, questionar
a naturalizacdo do discurso produzido sobre a mulher, e compreender a quem ele
serve e como ele forja os elementos cotidianos da vida das mulheres. Foi possivel
concluir que o género e o0 sexo atuam como reguladores dentro da sociedade, através
do discurso, que naturaliza e normatiza vidas e que se torna necessario, romper com
esse sistema dominador e poderoso para que se torne possivel as mulheres, acessar
novos lugares e encontrar novas formas de existéncia. Além disso, pode-se
compreender uma subjetividade patriarcal que normatiza comportamentos e
naturaliza uma certa forma de ser e estar no mundo, colocando como parametro o que
seria um ideal feminino. O trabalho é tedrico e foi realizado através de pesquisa
bibliografica sobre o tema, procurando construir uma visdo ampla do processo de
producéo e subjetivacdo da mulher permeada pela l6gica patriarcal.
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BEING A WOMAN: EXISTENCES AND SUBJECTIVES MARKED BY
PATRIARCAL LOGIC

This article aims to understand how the patriarchal system affects the existence of
women, calling into question some violence that impacts the different ways of being
women. In the course of the article we sought, above all, to question the naturalization
of the discourse produced about women, and to understand who he serves and how
he forges the daily elements of women's lives. It was possible to conclude that gender
and sex act as regulators within society, through the discourse that naturalizes and
normalizes lives and that it becomes necessary to break with this dominant and
powerful system so that it becomes possible for women to access new places and find
new forms of existence. In addition, one can understand a patriarchal subjectivity that
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normalizes behaviors and naturalizes a certain way of being in the world, setting as a
parameter what would be a female ideal. The work is theoretical and was conducted
through bibliographical research on the subject, seeking to build a broad view of the
process of production and subjectification of women permeated by patriarchal logic.

Keywords: Violence. Patriarchy. Woman.

1 INTRODUCAO

O que define a mulher como mulher? Esta foi a questéo inicial que fez surgir
este artigo. A partir de uma busca por tentar compreender como se da o processo
subjetivo de construcdo da mulher, estruturou-se este trabalho, tendo como base a
existéncia do sistema patriarcal para organizacéo da cultura ocidental. E necessario,
ao se abordar o sujeito socio histérico, compreender de que lugar se fala e de suas
afetacdes, sendo, portanto, necessario atentar aos marcadores sociais que
estabelecem lugares e posi¢cdes sociais. Para Butler (2018), o “género” ndo se
constitui de uma forma consistente e coerente, ele se relaciona com questdes raciais,
étnicas, além de classistas, sexuais e regionais que sao construidas pelo discurso.
N&o deve-se olhar isoladamente a mulher, sem compreender seu contexto histérico e
social. Beauvoir (1967), quando traz que ndo se nasce mulher e sim, se torna, traz a
nocao de que por uma obrigacao cultural, ha essa necessidade em se tornar o que
chama-se de mulher. Um certo modelo feminino é assim, imposto como natural e Unico
destino viavel da mulher. E necessario, pois, compreender que o ideal de feminino
atravessou momentos na historia e as mulheres se amparam na definicdo deste ideal
para se tornarem mulheres.

Compreende-se assim, que uma estrutura patriarcal afeta diretamente a
existéncia das mulheres. Swain (2017), afirma que o patriarcado funda a desigualdade
entre 0s sexos. Serve, portanto, como suporte para perpetuacéo de papéis de género
e de uma condicdo de submissdo da mulher em varios aspectos sociais, culturais e
politicos. De acordo com Barreto (2010), pode-se compreender o patriarcado como
um tipo de autoridade imposta institucionalmente dos homens sobre as mulheres, em
varias dimensdes, como a industria de consumo, a esfera politica, o meio de trabalho,
etc. E assim, o0s relacionamentos interpessoais sao caracterizados tanto pela

dominacgdo quanto pela violéncia.
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Como base para tal discussédo, foram utilizadas dentre outras autoras, Butler
(2018) com Problemas de género, Beauvoir (1967) (1970) com O segundo sexo,
Pateman (1993), com O contrato sexual e Swain (2017), com o livro Quem tem
medo de Foucault? Feminismo e a destrui¢cédo das evidéncias, que sdo autoras de
diferentes abordagens tedricas que tratam da questédo de género. O artigo é dividido
da seguinte maneira: no primeiro topico objetivou-se discutir de que forma o sistema
patriarcal atinge a sociedade, compreendendo sua construcao ao longo da histéria. Ja
no segundo topico focou-se em compreender como 0 sistema patriarcal afeta o
processo de subjetivacdo da mulher, além de seus impactos na a constru¢do do
género dentro desse sistema normatizador. Por Gltimo, colocou-se em questdo a
subjetividade patriarcal, que aparece como a formacao de uma verdade constituida
mediante uma realidade legitimada como natural, universal e imutavel.

A construcao desse trabalho se da a partir da visdo da mulher cisgénero na
sociedade e baseia-se na violéncia sexista presente em distintos sentidos de
producéo da sociedade. Ao abordar primordialmente a posicdo da mulher cisgénero,
nao se pretende negligenciar a existéncia da transexualidade e as violéncias ainda
mais frequentes e legitimadas perpetradas a este publico; ao contréario, pretende-se
olhar com maior especificidade e cuidado as distintas violéncias, pautando os reflexos

sobre todas as condi¢cfes do feminino.

2 A DIMENSAO ESTRUTURAL DO PATRIARCADO

Inimeras transformacfes aconteceram até a sociedade se estabelecer como
hoje se organiza. Para que houvesse um discurso normativo sobre as posicdes de
género, foi necesséria a elaboracdo de um sistema dominador e poderoso, capaz de
determinar a verdade sobre o corpo e naturalizar questdes referentes a sexualidade e
ao género. Tal sistema pode ser referenciado por uma légica centralizada na dinamica
patriarcal. Para Swain (2017), o patriarcado € um sistema de dominacao instalado
para a criacdo da diferenca e da desigualdade. De acordo com a autora, o0 patriarcado
funcionaria como um dispositivo de regulacéo da sociedade e dos corpos que nela se
instalam e a partir dela se produzem.

Ha inumeras definicbes e compreensdes sobre 0 que seria o sistema patriarcal.

Embora seja dificil uma definicdo consensual sobre o termo, € possivel notar a
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existéncia da diferenca entre os géneros quando se trata tanto da esfera privada,
quanto da publica, no que se refere & dominagdo masculina sobre a feminina. De
acordo com a forma com que o termo “patriarcalismo” € utilizado, distintas explicagdes
sobre a diferenga entre os géneros se sobressaem (MORGANTE; NADER, 2014).

Pateman (1993) discorre sobre trés formas de argumentacdo acerca do
patriarcado que se fizeram presentes ao longo da histéria. A primeira seria 0 que ela
chama de “pensamento patriarcal tradicional”’, na qual ha uma incorporacao de “todas
as relagbes de poder ao regime paterno” (PATEMAN, 1993, p. 44). Mantinha-se a
ideia de que o poder conjugal era poder politico. A familia, sob a autoridade paterna,
fornecia o modelo para as relagbes de poder e de autoridade. Tal visdo marcou
fortemente a ldade média (PATEMAN, 1993). Gevehr e Souza (2014) trazem que o
homem era visto como o provedor da familia, além de administrador politico da
sociedade. Ele era o cidadao, tinha permissdo para acessar a esfera publica, tinha
vida politica, enquanto a mulher, cabia o papel de procriar, se voltar para casa e para
os filhos, sendo vista como propriedade do homem.

Num segundo momento, Pateman (1993) traz a ideia do “patriarcalismo
classico”, baseando-se na argumentacao de Filmer, na qual tinha-se a ideia de que
os filhos estavam submetidos aos pais politicamente. Nao havia um contrato, e sim
uma estrutura naturalizada de poder. Dessa forma, esse poder girava em torno do
poder paterno, e ndo enquanto direito sexual. Mantinha-se a ideia de que a familia
seria uma instituicdo natural e que o poder estabelecido pelo pai sobre a familia, era
justificado tanto pelas aptiddes quanto por um zelo paterno. Para Pateman, o ultimo
momento em que “a capacidade criadora politica dos homens apareceu como uma
capacidade paterna”, (PATEMAN, 1993, p. 135), foi no patriarcalismo classico do
século XVII.

A autora traz, por fim, que o patriarcalismo moderno € caracterizado por um
perfil fraternal, exercido contratualmente e é a base da sociedade civil capitalista. Este,
tem seu inicio com o estabelecimento do contrato original. Ela afirma que a “nova
sociedade civil criada através do contrato original, € uma ordem social patriarcal”

(PATEMAN, 1993, p. 16). O contrato original®, em uma interpretacdo, se basearia na

* De acordo com Miguel (2017) sobre Pateman (1993), ela traz uma reinterpretacgéo feminista do
contrato social, um elemento importante que ela ja havia trago antes, em uma dimensao politico
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ideia de que os homens teriam trocado as insegurancas da liberdade pela liberdade
civil, sob protecéo do Estado. E assim, a liberdade sendo vista como um parametro
universal na sociedade civil, todos poderiam exercer sua liberdade “como se esta
estivesse reproduzindo o contrato original quando participam, por exemplo, do
contrato de trabalho ou do contrato de casamento.” (PATEMAN, 1993, p. 16). Porém,
Pateman afirma que ha questdes além da liberdade que ndo sdo mencionadas nessas
leituras das histdrias familiais classicas. Para a autora, “a dominagdo dos homens
sobre as mulheres e o direito masculino de acesso sexual regular a elas, estdo em
questao na formulagao do pacto original.” (PATEMAN, 1993, p. 16). O contrato original
cria, por assim dizer, tanto a liberdade quanto a dominagéo, visto que é um pacto
sexual-social no qual a questéo social se refere a uma historia de liberdade e a sexual,
de sujeicéo. A liberdade civil ndo seria, portanto, universal e sim um atributo masculino
e gque depende do direito patriarcal. Para a autora, ha uma tentativa de omisséo de
partes desse contrato que organiza o direito patriarcal dos homens sobre as mulheres.
Para Swain (2017), “o patriarcado, em suas multiplas formas, aplica-se no controle e
assujeitamento da vida das mulheres, negando-lhes a posse as decisbes sobre seus
préprios corpos” A autora afirma que enquanto o sexo, para o homem, é contingéncia,
para a mulher € a parte que define seu existir.

Pateman(1993) afirma que ha o direito patriarcal por toda a sociedade civil. Nao
seria entdo, restrito a relacdes privadas e sim, comum a sociedade, afetando
diretamente a existéncia das mulheres. E por afetar a existéncia da mulher e lhe
determinar um lugar, o estabelecimento de padrées de comportamento dentro do
género, constréi também o lugar do homem na sociedade, porém, “O homem ¢é o
Sujeito, o Absoluto; ela é o Outro.” (BEAUVOIR,1970, p. 10). A mulher deveria ocupar,
entdo, o lugar que lhe cabe: mae, dona de casa, subalterna ao homem e submetida a
uma forma de existéncia que o beneficia, para que haja o funcionamento de um
sistema que o0 mantenha no poder. E por assim dizer, a determinacdo de papéis de

género parece ser util para manutencédo desse sistema, afinal, o fato de nascer em

ocidental. O contrato seria o instrumento que formaliza a igualdade civil e quando trazida a dimenséo
de género, pode ser compreendido como base para a existéncia de exclusdes e assimetrias. Nesse
sentido, Pateman traz uma critica em relacdo ao contrato, que garante, no pensamento liberal, o que
ele chama de “possibilidade de cooperacao social sem coergéo”, pois se baseia no consentimento
voluntario, além de acordos mutuos, mas que na verdade seria um produtor de padrbes de
submisséo.
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um sexo determinar papéis e um destino na sociedade, € uma forma de fazer funcionar
e manter uma supremacia. De acordo com Scott “0 género é uma forma primaria de
dar significado as relagdes de poder.” (SCOTT,1995, p. 86). Kergoat (2009) traz que
a forma que as mulheres e os homens vivem s&o constru¢des socais e ndo produtos
de um destino biolégico. A relacdo social existente entre os seres, €, portanto, uma
relacéo social de sexo.

Embora o género seja uma construcdo social, ha uma complexidade em se
desvencilhar do pertencimento a um sexo, pois isso é construido desde o nascimento
e torna-se, basicamente, uma condi¢do para existéncia. Como dito por Silva (2014),
ser definido como homem ou mulher € uma condicdo para ser humano. Ou seja,
pertencer a um género, antecede a construcéo da identidade pessoal. Antes de nos
situarmos no mundo como sujeitos, ja somos definidos pela ocasido do nascimento.
E ao nascer, nos construimos enquanto sujeitos com um destino pré-estabelecido
(SILVA, 2014).

Para se estabelecer dentro do género, torna-se necessario uma regularizacao
dos corpos. H4 um controle tanto macro, quanto micro do que chamamos de género,
uma normatizacdo. Miranda (2014) afirma que ha uma regularizacdo por parte da
sociedade disciplinar, que age sobre a conduta social. Para Foucault (1999a), o
individuo se tornou autenticado pelo discurso de verdade que era obrigado a ter sobre
Si.

E necessario ressaltar que o discurso € produtor de verdade e esta adentra
profundamente no cotidiano, na realidade concreta e diaria. Por esta verdade, as
pessoas se organizam e se afirmam enquanto sujeitos. Sousa (2009, p. 2) traz a ideia
de que o discurso “[...] tem forca criadora, produtiva, o discurso possibilita que as
ideologias se materializem, torna-se perigoso na medida em que serve a interesses,
consolida estratificagdes sociais.” E desta forma, “pode ser usado para marginalizar,
discriminar.” Pertencer a um género lhe diz, entdo, como funcionar dentro de um
sistema, o que pode ser compreendido como o que Butler (2018) chama de

“Performance de género”.
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Mary Astell questiona “Se todos os homens nascem livres, por que todas as
mulheres nascem escravas?” (1730, p. 150), o que nos remete a Pateman (1993)
qguando ela diz que mulheres ndo nascem livres, que ndo ha, para elas, liberdade
natural. Para a autora, a diferenca sexual seria, pois, uma diferenca politica, uma
diferenca entre liberdade e sujeicdo. Quando se trata do contrato original, em que o0s
homens “transformam sua liberdade natural na seguranga da liberdade civil”
(PATEMAN, 1993, p. 21), as mulheres nado participam: elas sdo o objeto desse
contrato.

Essa ideia nos remete a Foucault (1999b) e sua nogéo de “docilizacédo dos
corpos.” De acordo com Foucault (1999b, p. 118), pode-se dizer que ha uma
docilidade dos corpos produzida pelas relacdes de poder. Ele afirma que “é décil um
corpo que pode ser submetido, que pode ser utilizado, que pode ser transformado e
aperfeicoado.” Dessa forma, € possivel ver o género como um regulador, que
determina uma normalidade, uma utilidade e uma determinacdo que atinge também
individualmente.

Retomando o conceito de patriarcado moderno, como € abordado por Pateman
(1993), o pacto original seria tanto um contrato social, quanto sexual. Sexual no que
se refere ao poder patriarcal, no qual se torna possivel o direito politico dos homens
sobre as mulheres, além também de permitir o acesso dos homens sobre 0s corpos
das mulheres. Este contrato seria, entdo, o meio pelo qual se constitui o que se chama
de patriarcado moderno. O contrato original permite aos homens, poder. Scott (1995)
afirma que o género seria um campo pelo qual o poder é articulado.

Para Almeida (2004), o patriarcado seria como uma norma e um projeto de auto
reproducao, o que o permite controlar as circulagdes, censurar “as formas de vivéncia
de género que resistem a ser enquadradas na sua matriz heterossexual hegeménica.”
(ALMEIDA, 2004, p. 238). O que nos remete a uma heterossexualidade compulséria,
gue faz manter o funcionamento desse sistema.

Para Swain (2010), o que é chamado de “diferenca de sexos”, “é uma categoria
fundadora da heterossexualidade compulséria, carregando a ideia de que 0s corpos

sexuados sao determinantes do papel e status no social” (SWAIN, 2010, p. 47). A

*“If all men are born free, how is it that all women are born slaves?” (ASTELL, 1730, p. 150, tradugéo
nossa).
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biologia seria, entdo, determinante e definiria a importancia dos seres humanos. Para
a autora, a diferenca dos sexos € politica, pois serve para perpetuar a desigualdade
no ambito social.

Swain (2010) traz a ideia de que a heterossexualidade seria politicamente
compulséria, o que foi construido a partir de uma imposicéo pela “coer¢cao de normas
de submissdo e devogdo ao masculino, construindo-o de modo imperioSo como
definidor da divisao de trabalho, remuneragéo e importancia social” (SWAIN, 2010, p.
47). Como o homem tem permissao sobre os direitos de cidadania e acesso ao espaco
publico, ha uma autorizacdo para que este detenha autoridade sobre as mulheres e
as criancas (SWAIN, 2010).

A relacdo heterossexual seria, portanto, parte fundamental do sistema de
dominac&o dos homens sobre as mulheres e gera a possibilidade de exclusdo das
mesmas em relagdo ao dominio publico. Dessa forma, a heterossexualidade
compulséria seria 0 que a autora chama de “instituicao politica”, afetando a estrutura
de empregos, a divisdo de trabalho, tal qual a remuneracao e, sobretudo, as relacdes
sociais. Ser mulher adquire materialidade e produz sentido dentro da funcéo
reprodutora, o que esta ligado ao seu corpo e sexo reificando este papel de, por
exemplo, mée e cuidadora do lar. Justificando a posi¢cdo da mulher no mundo a partir
de um destino biolégico, os homens dominam o papel de agente da sexualidade e da
reproducao — o que seria uma relacéo perpetuada na heterossexualidade compulsoéria

gue se torna possivel pelas estratégias culturais (SWAIN, 2010).

2.1 AS AFETACOES NA CONSTRUCAO DO FEMININO

E possivel perceber uma passagem sobre as consequéncias da imposi¢éo de
uma normatizacao sobre géneros no livro O conto da Aia, de Margaret Atwood (2006),
obra na qual ha uma punigdo para mulheres lésbicas, as chamadas “traidoras de
género”. Embora seja um livro ficticio, nos remete a realidade quando, por uma
obrigacdo de se fazer dentro de um género e seguir o que é estabelecido por ter
nascido em um sexo, faz com que haja mortes brutais de pessoas que ndo estdo a
seguir esse padrédo. De acordo com Filho (2016), a morte de pessoas LGBTI+, séo
mortes cruéis, violentas, que ndo dizem respeito apenas a matar, mas a como se

mata. Facadas nos anus, a cabeca esmagada por uma pedra, estupro apds ou antes
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de matar a vitima, sdo exemplos de casos trazidos pelo autor, que demonstram que a
morte de pessoas LGBTI+ é, sobretudo, uma forma de evidenciar que existe a
dominacdo sobre corpos, além da reafirmacdo de que o pertencimento a um género
e o funcionamento de um padrdo heterossexual € obrigatéria a sociedade ocidental.
Swain (2017) aponta que:

E a pratica da sexualidade que organiza o “eu” e faz de mim uma identidade
inteligivel, jogo de “verdades” que cria a ilusdo de um sujeito ontologicamente
definido por sua sujeicao/resisténcias as praticas regulatérias. Temos assim
mulheres, homens - identidades definidas num esquema binario,
heterossexual, reprodutivo, — natural—, rodeados de uma multidéo de praticas
gue traduzem identidades completas, incorretas, incomodas.

A natureza humana seria, portanto, uma construcéo politica. Serviria, pois, de
amparo de poder, o que justificaria escravidoes (SWAIN, 2017). Dessa forma, os
discursos dominadores existentes no patriarcado fundam a violéncia tanto subjetiva,
como um padréo a se seguir, sem que haja questionamentos sobre ele, sem que haja
0 questionamento do futuro que € planejado quando no utero descobre que ha uma
menina; quanto as violéncias escancaradas, como mortes, o 6dio em forma de
discurso, e o destino pré-estabelecido de quem ocupara certos lugares socialmente.
O género se torna, portanto, uma categoria util para o funcionamento de um sistema.

Para Butler (2018), o género funciona como a significacado corporal assumida
pelo ser sexuado, ndo podendo ser justificado que o mesmo decorra de um sexo.
Problematizando essa questdo, a autora ainda sustenta que o sexo é construido, da
mesma forma que o género, ndo havendo assim, distincéo arbitraria entre 0s mesmos.
Assim, na perspectiva da autora, os corpos definidos como masculino e feminino séo
construidos, ja@ que nao possuem as mesmas configuragcbes anatdmicas,
cromossbmicas e hormonais. Dessa forma, ndo seria possivel coloca-los em
categorias dicotbmicas, como a de dois sexos. Nao existiria um saber pré-discursivo,
e seria o discurso, portanto, o produtor da realidade.

O discurso que existe em meio a estas logicas, faz funcionar um sistema em
gue ha um binarismo instituido como natural, usado para naturalizar, estabelecer onde

cada género deve estar e a que e a quem ele deve servir. Como aponta Swain (2017):

Com apenas uma frase, esta-se instaurado no imaginario social a dominagéo
originaria do feminino; na aurora do tempo, cria-se a existéncia de um
binarismo “natural”, feminino dominado e masculino dominador, com a
violéncia como ato justificado pelo tempo, que se transforma em tradicdo, em
crenga, em costume, em ritual, em castigo. Em natureza.
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Para a autora supracitada, isso seria uma das tecnologias de sexo, 0 que seria
uma estratégia de instauragdo do poder. Quando se determina um valor ao corpo, ele
se torna objeto com uma funcionalidade ndo apenas estabelecida, mas também,
controlavel. Como abordado por Foucault (1999b), o poder disciplinar tem como sua
maior funcdo adestrar. A disciplina tem a capacidade de fabricar individuos, e torna
0S mesmos, tanto objetos quanto instrumentos do seu exercicio. Desta forma, os
corpos sao, além de vigiados, punidos por mecanismos de poder que tornam as
praticas legitimadas.

O vigiar e o punir sdo praticas normatizadoras, que funcionam para adestrar e
naturalizar um padréo de existéncia dos corpos. A disciplina torna possivel a criacdo
de uma relacdo que produz um corpo quanto mais obediente, mais util, e da mesma
forma, inversamente. Para o autor, ha uma “politica das coergbes” (FOUCAULT,
1999Db, p. 119) que seria como uma manipulacéo sobre o corpo, sobre seus gestos e,
sobretudo, sobre sua existéncia, determinando como este corpo deve operar. E dessa
forma que a disciplina fabrica corpos submissos.

O discurso que sustenta a verdade imposta, construida e naturalizada, nos
remete a Beauvoir, quando a autora questiona “Em verdade, havera mulher?” (1970,
p. 7). A mulher ndo seria, pois, um produto de um discurso historico, dominador e
normatizador? Em que momento a mulher, torna-se mulher? Nasceria sua
feminilidade no momento em que suas orelhas séo furadas poucos dias apos seu
nascimento? E seria reafirmada quando ganha como presente uma boneca, e por
entrelinhas, se afirma o seu destino: mae. Como apontado pela autora “E claro que
nenhuma mulher pode pretender sem ma-fé situar-se além de seu sexo” (1970, p. 8).
Para mulher, ndo ha uma escolha: ha um destino.

Para Pécheux (2008, p. 34), a necessidade “de um mundo semanticamente
normal’, isto €, normatizado, comega com a relacdo de cada um com seu proéprio
corpo.” Como dito anteriormente ao citar Foucault (1999a), o discurso cria uma
verdade e a naturaliza. O sujeito se afirma e se constréi a partir da visdo de outrem
sobre si, a partir de uma verdade elaborada e estruturada.

Desta forma, o que é definido como feminino, apresenta-se como um padrao
socialmente e historicamente estabelecido para que fosse possivel um

reconhecimento e uma afirmacdo do que seria a posi¢cao de “fémea”. Seguir os
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padrdes de feminilidade para ser reconhecida enquanto mulher ndo seria, portanto,
uma escolha e sim uma imposicao, a partir de uma norma construida socialmente. O
corpo feminino se torna objeto de exibicdo e de regulacdo. Deve-se se esforcar ao
maximo para parecer mulher. Como dito por Beauvoir (1970, p. 7) “Sejam mulheres,
permanecam mulheres, tornem-se mulheres.”

Ao se falar de opressao de género, é necessaria a compreensao de mulheres
em sua singularidade. Fala-se aqui de mulheres em um contexto ocidental,
historicamente subordinadas a uma histéria semelhante de opressao pelo patriarcado.
Em contextos orientais, falar-se-ia de outras mulheres, de outras violéncias e de
outras imposicdes. Ndo é possivel generalizar quanto se trata de construcdes
histéricas. Ser mulher ndo €, dessa forma, tudo que o sujeito é. O género nao se
construiu de maneira equivalente nos diferentes contextos historicos, aléem do que, o
género precisa ser compreendido dentro de um contexto que analise as questdes
classistas, raciais, sexuais, éticas, e regionais, a partir de identidades constituidas
discursivamente (BUTLER, 2018). As formas de existéncia sdo atingidas de diferentes
maneiras. Neste sentido, a partir de uma viséo interseccional, torna-se possivel uma
compreensao mais ampla sobre as mdltiplas identidades (HIRATA, 2014). Dessa
forma, ndo somente o género ird atravessar a constituicdo de sistemas de opressao,
mas também a classe social e a raca (OLIVEIRA, 2010).

Ha um poder simbdlico envolto no significado do que € ser mulher. O
patriarcado age controlando e assujeitando mulheres, tirando delas o poder de
deciséo sobre seus proprios corpos. Existe uma apropriacao social e sexual sobre as
mulheres, que se expressa, inclusive, no senso comum, sobre a qual ha a crenca de
elas existem para serem subordinadas, dominadas, consumidas, exploradas. O
feminino é, portanto, definido pelo aparelho genital, como sendo um sexo para
reproducao e para demarcar o assujeitamento social (SWAIN, 2017).

Quando se fala da dominacdo das mulheres, é necessario compreender que,
embora haja um ponto comum de dominacao do patriarcado sobre as mulheres, ha
também diferentes formas de dominar. Ao se falar de mulheres negras, € preciso
considerar a escravidao, que funcionava como forma de manutencdo de um sistema
econdmico. Mulheres negras escravizadas eram vistas como desprovidas de género

guando cabia aos homens usa-las como objetos de exploracdo. Elas ndo eram vistas
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como mae, quando tinham seus filhos e mesmo quando estes eram afastados de seus
cuidados. Serviam, pois, para ampliacdo da mao de obra escrava. Aumentar sua
familia possibilitaria assim, mais pessoas a serem exploradas pelo proprietario. Além
disso, o direito sobre o corpo da mulher escravizada permitia ao proprietario o seu uso
sexual. Isso perpetuou mesmo apds a abolicdo da escraviddo. A mulher negra era
vista como promiscua, vulgar, imoral e muitas vezes funcionava como um objeto
sexual (DAVIS, 2016). Ha vestigios hoje em dia da época de escravidao sobre o corpo
das mulheres negras, sobretudo no que tange a objetificacdo sexual. No Brasil, por
exemplo, a mulher negra é vista, muitas vezes, como um objeto do pais, tanto em
propagandas, quanto no senso comum daqueles que o visitam. A mulher negra é
colocada como parte das belezas naturais do Brasil, 0 que remete a permisséo de
exploracdo desses corpos. Legitima-se, portanto, uma visdo de mulheres negras
como um patrimonio cultural, como um dos atrativos existentes no pais. (CUNHA,
PAIVA, 2017).

E preciso contextualizar quando se fala de opresséo. E preciso, sobretudo,
porque o0 que € liberdade para mulher branca, pode nédo ser para a mulher negra.
Davis (2016) traz que no século XIX, quando emergia um ideal de feminilidade focado
no papel materno, na mulher como responsavel pelo cuidado com o lar, esta ideia nao
abrangia a mulher negra. A ela, cabia outra realidade. Enquanto seu filho lhe é retirado
para que continue sendo utilizado de serventia para a familia senhoril, o bebé da
mulher branca é entdo entregue para amamentar em seu seio (RONCADOR, 2008).

Quando fala-se sobre liberdade dentro da luta feminista, € necessario, portanto,
olhar para as singularidades do que é ser livre enquanto mulher. E preciso a
compreensao da existéncia de marcadores sociais que vao estabelecer tanto lugares
de acesso, quanto as possiveis légicas de subordinacéo pelas quais essas mulheres
passardo. A orientacdo sexual, a cor, a classe social demarcam uma posicdo dentro
da sociedade (CASTRO, 2011). Nao se deve pensar em violéncias sem considerar
esses fatores. Ao se falar em orientacao sexual, por exemplo, deve-se ter em mente
que as mulheres Iésbicas e bissexuais sao propensas a sofrerem o chamado “estupro
corretivo”. Este ato traz a ideia de que é permitido corrigir ou modificar o desejo sexual
da mulher lésbica ou bissexual e, desta forma, ela ir4, supostamente, aprender uma
licdo (MARTINS et al. 2016). Para os autores:
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A eficacia desta camuflagem de aceitagdo torna-se um pilar para o que
acontecam estupros “corretivos”, uma vez que pelo fato de ser feminina, a
sociedade acaba duvidando da sexualidade da mulher lésbica e cria-se o
pensamento de que “sé ainda n&o encontrou 0 homem certo” ou “o0 homem
que faga direito”, este tipo de pensamento alastrado dentro de uma
sociedade, faz com que muitos homens acreditem que o estupro corretivo
seja coerente e que ndo havera grandes puni¢cdes em caso de denuncia, pois
a sociedade compartilha da mesma concepcdo (MARTINS et al, 2016, p.376).

Esse tipo de estupro diz respeito ao incOmodo masculino, perpetrado pela
manutencao patriarcal, de toda e qualquer sexualidade que néo esta disponivel para
0 seu consumo. Para Swain (2017), [...] o exercicio deste poder se faz na violenta
materialidade das relagbes sociais onde mulheres sao apropriadas, compradas,
vendidas, inferiorizadas, desprezadas [...]". O corpo da mulher €, entdo, objeto de
regulacédo, de uso, de apropriacdo e de dominacédo. Indo além do ato cometido ao
estuprar um corpo que néo obedece a um padrao de sexualidade, pode-se trazer em
Foucault a no¢éo envolta do discurso e do ato sobre o sexo (1999a, p. 83) quando ele
afirma que “Todos os modos da dominagdo, submisséo, sujeicdo se reduziriam,
finalmente, ao efeito de obediéncia.”

O carater do estupro corretivo €, principalmente, reafirmar um poder e fazer
manter um sistema de dominacao sexual sobre os corpos. Para Foucault (1999a), a
sociedade moderna tentou reduzir a sexualidade do casal a heterossexualidade. O
estupro corretivo aparece, portanto, como uma forma cruel de violéncia e dominacéo
sobre a mulher.

Ao olhar para a mulher, em um contexto historico, inserida na cultura ocidental,
€ possivel dizer que a construcdo do ideal feminino passou por inumeras
modificagdes. Para Swain (2017) “a construcado desta imagem do feminino se faz em
diferentes momentos, que por intermédio da ‘razédo”, se transforma em verdade
absoluta sobre as mulheres: elas passam a ser assim.” Ou seja, a mulher ¢é fruto de
um discurso criado sobre ela, visto que “os corpos sexuados sao corpos
definitivamente construidos” (SWAIN, 2017). Para a autora, o que Foucault chama de
‘regime de verdade” possibilita a instauracdo de certezas e definem, desta forma,
comportamentos. O discurso, como apresentado por Foucault (2016), possibilita que
a verdade se crie e perpetue, construindo assim, uma realidade concreta. Através do

senso comum, torna-se possivel a perpetuacao de representacdes sociais fixas que,
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inseridas no imaginario social, trazem a ideia de uma natureza imutavel da
representacéo do feminino (SWAIN, 2017).

De acordo com Ribeiro (2000), a tradicado judaico crista teve forte influéncia
guando se trata da submissé&o da mulher. O Cristianismo apresentou modelos ideais
de mulheres e estes foram vistos como naturais e ndo construidos socialmente. Swain
(2017) afirma que “o corpo da mulher foi o primeiro territério a ser colonizado.”
Pateman (1993) traz que as mulheres sao vistas como recipientes vazios nos quais o
homem pode exercer seu poder sexual e reprodutor. O direito politico concedido por
Deus a Adéo é a permissao de preencher esse recipiente vazio. No momento em que
Eva come do fruto proibido, a biblia traz que é dito por Deus “Multiplicarei grandemente
a tua dor, e a tua conceicéo; com dor daras a luz filhos; e o teu desejo sera para o teu
marido, e ele te dominard.” (BIBLIA, Génesis 3:16). Embora Adao também
desobedeca a Deus, a responsabilidade de ter comido o fruto parece ser remetida a
Eva pelo préprio Adao, quando ele diz que: “A mulher que me deste por companheira,
ela me deu da arvore, e comi.” (BIBLIA, Génesis 3:12). Por esta constataco biblica,
inscreve-se uma leitura possivel sobre o poder, a dominacdo, do homem sobre a
mulher, sendo esta dominacédo consequéncia do pecado que a mulher cometeu. O
poder do homem sobre a mulher se torna, pois, justificado.

Para Pateman (1993, p. 145), “as mulheres precisam ter que ser submetidas
aos homens porque elas sao naturalmente subversivas a ordem politica masculina”.
E como se da essa submissdo? Como essa submisséo afeta os corpos das mulheres?
Que direito os homens tém sobre os corpos das mulheres? Que poder simbdlico se
instaura sobre esses corpos modelados, mutilados e, sobretudo, apropriados? E
preciso compreender o conceito de violéncia ao se falar do poder patriarcal sobre as
mulheres. Para Saffioti (2011, p. 17), “trata-se da violéncia como ruptura de qualquer
forma de integridade da vitima: integridade fisica, integridade psiquica, integridade
sexual, integridade moral.”

Pateman (1993) traz, ao falar do contrato sexual, que o casamento € um
contrato. Ao fazer uma retomada histérica, a autora aponta que as mulheres foram
obrigadas a participar desse contrato, visto que era a Unica possibilidade que elas
encontraram de ter uma vida decente, j& que ndo tinham acesso a esfera publica em

relagéo ao trabalho. O que importa, sobretudo, ao se falar do contrato de casamento
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€ do poder que o homem adquire sobre a mulher quando este contrato é selado.
Presume-se que o casamento d& poder sexual ao homem sobre o corpo da mulher,
sendo assim, permitido em seu imaginério, o sexo. Barbosa e Tessmann (2014)
afirmam que estupro marital € o nome dado ao ato em que o conjugue, por meio de
violéncia fisica ou moral, pratica o ato sexual sem o consentimento da vitima.

Tal como qualquer tipo de violéncia cometida sobre a mulher, o ato sexual
cometido sem permisséo nao diz respeito somente ao realizar a penetracdo sem que
haja consentimento: diz respeito, sobretudo, ao poder institucionalizado, aceito e
reafirmado do homem sobre a mulher. Por que parece ser aceito o acesso livre ao
corpo da mulher? Quando um homem desconhecido ejacula em uma mulher em plena
via publica, o que isso diz sobre a violacdo permitida sobre o corpo feminino?

Para Bordieu (2012), o assédio sexual ndo tem sempre exclusivamente a posse
sexual como objetivo. Ele almeja, com a posse, a afirmacéo da dominacéo. O ato de
assediar uma mulher narua, de gozar sobre seu corpo, de toca-la sem sua permissao,
€ violento, mas o significado é simbolico e sutil: ser homem da permissdes sobre 0s

corpos das mulheres. Isso pode ser compreendido como uma violéncia simbdlica:

[...] Violéncia suave, insensivel, invisivel a suas préprias vitimas, que se
exerce essencialmente pelas vias puramente simbélicas da comunicacdo e
do conhecimento, ou, mais precisamente, do desconhecimento, do
reconhecimento ou, em Ultima instancia, do sentimento (BORDIEU, 2012, p.
7-8).

Ha uma autorizacéo de violacdo ndo unicamente simbdlica, mas como também
material e concreta, sobre o corpo da mulher. A néo legalizacdo do aborto no Brasil
diz sobre o corpo colonizado e objetificado: ali ndo ha uma mulher e sim uma fonte de
reproducado. De acordo com Emmerick (2007), a questédo entorno ao poder simbdlico
gue existe em relacdo a criminalizacao do aborto é que ao deixar de criminalizar essa
préatica, deixa-se de controlar tanto o corpo quanto a sexualidade e a reproducédo das
mulheres.

Como ja foi dito, o que legitima o poder sobre o corpo da mulher, resulta do
sistema patriarcal. Dessa forma, as afetacdes se déo tanto num nivel macro quanto
num nivel micropolitico. Macro, pelas leis ao qual este corpo é submetido e micro no
gue tange as violéncias diarias de assujeitamento. De acordo com Foucault (1999b,
p. 25):
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[...] o corpo também esta diretamente mergulhado num campo politico; as
relagbes de poder tém alcance imediato sobre ele; elas o investem, o
marcam, o dirigem, o supliciam, sujeitam-no a trabalhos, obrigam-no a
cerimobnias, exigem-lhe sinais.

Que simbolismo ha por tras do feminicidio? Para Aquino e Kontze (2015, p. 11)
“[...] feminicidio é o assassinato de uma mulher pela condicdo de ser mulher’. Esse
crime é “a expressao perversa de um tipo de dominacdo masculina” e denota
sentimento de posse. De acordo com Araujo (2017), quando se trata do mercado
simbdlico, que se constroéi pela atribuicdo de valor tanto as coisas quanto as pessoas,
a mulher seria o0 bem mais valioso, visto que a perpetuacdo da linhagem depende
dela. E é ela que assegura a perpetuacdo no que tange ao mercado de trocas
simbdlicas. A dominacéo existente do homem sobre a mulher se fundamenta no valor
gue existe sobre ela nesse mercado. Sendo assim, as praticas violentas nesse
contexto, possibilita ao homem reafirmar o seu valor, que esta relacionado a honra, a
virilidade. O homem tem a visdo de si pautada na ideia de que 0 mesmo tem o direito
de definir a verdade.

Matar a mulher €, portanto, assegurar a dominacéo, é reafirmar o poder e
legitima-lo. Embora seja brutal, € também, naturalizado. No que tange as violéncias,
torna-se significativo trazer em questdo a prostituicdo. Nao cabe aqui defender ou
acusar a prostituicdo e sim problematizar o que torna a prostituicdo possivel. Sendo
seu meio composto majoritariamente por mulheres, torna-se visivel a dimenséo
politica e estrutural do funcionamento desse sistema. Para Pateman (1993, p. 36): “O
exemplo mais dramatico da dimenséo publica do direito patriarcal é o fato de os
homens exigirem que os corpos das mulheres estejam a venda como mercadorias no
mercado capitalista”.

A autora afirma que “a prostituicdo € um problema referente aos homens”
(PATEMAN, 1993, p. 285). O problema da prostituicdo seria, portanto, sobre o porqué
os homens reivindicam que os corpos das mulheres sejam vendidos. A propria historia
do contrato sexual da a resposta: “a prostituicao faz parte do exercicio da lei do direito
sexual masculino, uma das maneiras pelas quais os homens tém acesso garantido
aos corpos das mulheres.” (PATEMAN, 1993, p. 285). A prostituicao, para ela, seria o

uso do corpo da mulher por um homem para prépria satisfacéo.
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Nesta mesma linha de pensamento em que se fala do poder simbdlico, torna-
se necessario trazer em questdo o estupro. O estupro ndo seria, dessa forma, a
reafirmacéo da autorizacdo do poder do homem sobre a mulher? Por que, muitas
vezes, justifica-se o estupro, trazendo que a vitima tem sua parcela de culpa no ato?
Ouve-se tanto sobre casos de estupro, que parece ser naturalizado. Como se tornou
naturalizado o ato de invadir o corpo de alguém, penetra-lo, viola-lo, violenta-lo?

O que estd em questdo quando se fala do estupro é a coisificacdo da mulher
(ROSSI, 2015). Por entender que a mulher é um objeto a ser explorado, usado e
moldado, é permitido, portanto, que seu corpo seja de livre acesso. Embora condene-
se o estuprador num nivel macrossocial, o crime é permissivo hum nivel micro, pois
reafirma que a categoria mulheres existe para servir. Rossi (2015) traz em questédo a
honestidade atribuida a vitima de estupro. Desconfia-se da honestidade da mulher
estuprada, questiona-se onde ela estava, com quem, a que horas, com que roupa,

buscando assim, uma forma de justificar o comportamento do agressor.

2.2 E FORJA-SE UMA SUBJETIVIDADE PATRIARCAL...

O corpo € poténcia, mas quando ndo se sabe as amarras que o prendem,
guando ele sofre assujeitamento, se torna limitante. E quando se descobre os limites
impostos, se torna necessario uma longa jornada de lutas para rompé-los. O corpo
produz fronteiras, estabelece demarcac¢des, diz onde se pode ir, onde se pode chegar.
Por tal motivo € necessario questionar e confrontar, para que possa ir além, romper
verdades estabelecidas, questionar imposicdes, desconstruir lugares. Se retomarmos
na histoéria ocidental a posicao que a mulher ocupava, pode-se perceber uma grande
mudanca. As primeiras movimentacdes do feminismo, que aconteceram no século
XIX, trouxeram visibilidade a questfes naturalizadas de opressao e violéncia contra
mulheres (PINTO, 2010). Por movimentos como este, foi possivel modificar o lugar
gue a mulher ocupa na sociedade.

Cabe aqui questionar a materialidade que os corpos assumem. Por quais vias
as construcdes dos corpos se dao? Por qual processo a mulher passa para se tornar

a mulher dita como verdadeira e real? Foucault (2013, p. 116) traz que:

No espelho, eu me vejo onde ndo estou, em um espaco irreal que se abre
virtualmente atras da superficie; estou ali onde ndo estou; uma espécie de
sombra que me confere minha prépria visibilidade, que me permite olhar-me
ali onde sou ausente: utopia do espelho. Mas € igualmente uma heterotopia,
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na medida em que o espelho existe realmente e tem, no local que eu ocupo,
uma espécie de efeito de retorno; é a partir do espelho que me descubro
ausente do local onde estou, ja que me vejo ali.

A partir disso, pode-se compreender que a constru¢do do sujeito se d4 num
processo de reconhecimento de si, enquanto ser social e histérico. O processo de
subjetivacdo ocorre dentro da realidade concreta e a verdade constituida assume o
parametro da realidade. No momento em que se questiona a naturalizagéo das coisas,
surge a possibilidade de um novo processo de construcado de si. Rompe-se, dessa
forma, com um processo de subjetivacdo sutilmente imposto. Quando existe a
rivalidade entre mulheres, a imposicao do corpo sem pelos, o padrao heterossexual
como natural, isso ndo se da ao acaso. Isso é fazer funcionar um padréo.

Muitas vezes, € incomodo questionar as verdades, pois tal posicionamento
desloca lugares pré-estabelecidos. E dificil ir contra o que foi tido como verdade e por
tal motivo, ndo se torna tdo simples fazer revolucbes. Para que as feministas
acontecessem, foi necessario perceber o ideal de normalidade imposto sutilmente na
“subjetividade feminina”, que dita o que € ser mulher, como se deve ser mulher, e
como as mulheres devem se relacionar tanto com as outras, como com a sociedade
e com seus parceiros. Essa verdade estabelecida, naturalizada e que dita um padrao
de existéncia para que a mulher seja considerada mulher, serd& chamada de
“subjetividade patriarcal’, baseando-se nas argumentacdes de Rolnik (2006) acerca
da formacéo subjetiva forjada pela relagcdo com a sociedade e os modos de producéo
desta.

O corpo é um territorio construido mediante uma realidade solida (BUTLER;
PRINS; IRENE, 2002). E os corpos das mulheres foram colonizados, tomados,
raptados e apropriados. Verdades foram ditas sobre esses corpos e os moldaram.
Foucault (1995) afirma que a subjetividade é uma producéo histérica e ndo deve ser
considerada isolada da dinamica social em seu tempo, em seu momento historico. A
producdo da subjetividade existe, dessa forma, num campo de possibilidades,
permitida e delimitada através do poder.

Os vieses pelos quais se da a producao da subjetividade sdo quase invisiveis.
Existem em siléncio, dentro de discursos de verdades produzidas. De forma violenta,
as mulheres se tornam mulheres. E enquanto mulheres devem assumir 0s papéis que

Ihes cabem, e dizer o que lhes foi ensinado a dizer. Nesse aspecto, a subjetividade
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patriarcal assume um carater limitante. Ama-se, a partir de uma loégica imposta sobre
0 que € amar. Sonha-se, a partir de uma légica imposta sobre o que se pode sonhar.
E assim Vé, fala-se, cré... e sobretudo, se enxerga e enxerga 0 outro por lentes que
lhes foram permitidas. Suas identidades s&o constituidas mediantes verdades
silenciosas (BOCK, 2001). Wolf (1992, p. 15) aponta que:

Ao atribuir valor as mulheres numa hierarquia vertical, de acordo com um
padréo fisico imposto culturalmente, ele expressa relagdes de poder segundo
as quais as mulheres precisam competir de forma antinatural por recursos
dos quais 0s homens se apropriaram.

A autora ainda traz que “O mito da beleza, na realidade sempre determina o
comportamento, ndo a aparéncia” (WOLF, 1992, p. 17). E assim, a identidade feminina
tem como parametro a beleza, o que traz, como consequéncia, a necessidade de uma
aprovagéo externa. Nao so os homens, como também as mulheres se olham atravées
dessa lente que determina quem € bela e quem né&o é, e atribui um determinado valor
a partir disto.

Pode-se dizer, também, que a subjetividade patriarcal ndo apenas delimita,
mas também diz onde esses corpos devem ficar: em exibicdo, belos e Uteis para o
consumo. E as mulheres, no processo de construcao de si, absorveram essa ideia,
acreditaram nela e em seus corpos, esta ideia se manifesta através de dietas
constantes, depilacfes, maquiagens e vestimentas (WOLF, 1992). Dessa forma, as
normas ditas sobre os corpos precisam ser performadas constantemente para se
tornar possivel se materializarem como verdade, produzindo, assim, corpos
docilizados (BUTLER, 2001). E se torna extremamente dificil desvencilhar disto. E
dificil romper-se, pois esta verdade ampara uma forma de existir.

A determinacéo de como o corpo deve ser, se esconde através de um discurso
ilusério no qual é dito, pelas proprias vitimas desse sistema de poder, que ha desejo
em se depilar, em usar saltos, em se encaixar em um padréo dito como feminino. Isto
demonstra uma vulnerabilidade, que comprova o poder do patriarcado sobre os
corpos das mulheres. Isto, também compreendemos como subijetividade patriarcal, ou
seja, a construcao de si por verdades sutis estabelecidas e que nem precisam ser
faladas para que se tornem reais (BUTLER, 2018; SWAIN, 2017). Estas ja estdo

instituidas e ndo questionadas, ditas como naturais. Para Butler (2018, p. 3):

Significativamente, se o0 género € Iinstituido por atos internamente

descontinuos, o aparecimento da substancia € precisamente isso: uma
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identidade construida, uma realizagédo performativa na qual a plateia social
cotidiana, incluindo os proprios atores, vem a acreditar, além de performar
COMoO uma crenga.

A “vontade” de se transformar em um objeto adequado ao consumo
considerado ideal é prova do poder patriarcal. E desvencilhar-se € questionar tudo
que foi aprendido durante uma vida. Para romper com esse sistema, € necessaria a
existéncia de uma subjetividade decolonial. Baseado em L6pez (2015) e sua ideia de
decolonialidade, o processo de construcéo de uma subjetividade decolonial envolveria
a possibilidade de rompimento de um sistema de violéncia. Como abordado por
Foucault (2000, p. 325):

N&o consiste simplesmente em caracterizar 0 que somos, mas, seguindo as
linhas de vulnerabilidade da atualidade, em conseguir apreender por onde e
como isso que existe hoje poderia ndo ser mais o que é. E é nesse sentido
gue a descricdo deve sempre ser feita de acordo com essa espécie de fratura
virtual, que abre um espaco de liberdade, entendido como espaco de
liberdade concreta, ou seja, de transformagéo possivel.

Torna-se necessaria a producao de novos modos de vida. Novos modos de
subjetivacdo que impliguem em uma n&o subordinacdo e o rompimento com um
sistema de exploracdo, dominacdo-submissdo. Para que isso se torne possivel, é
necessario criar, reinventar, romper, desestabilizar, e sobretudo, confrontar. Existir,
enquanto mulher, deve partir de um ato politico, termo trabalhado por Ranciére (2006).
Pode-se compreender que ato politico sdo acdes que demonstram um
posicionamento no mundo, como uma perspectiva que promove um certo conflito.
Compreende-se como um ato que gera uma fissura, pois questiona, quebra algo
estabelecido institucionalmente em uma sociedade. Ele pde em destague uma
questao naturalizada. O autor aponta que “a politica ndo advém naturalmente nas
sociedades humanas. Advém como um desvio extraordinario, um acaso ou uma
violéncia em relagdo ao curso ordinario das coisas, ao jogo normal da dominacgao.”
(RANCIERE, 2006, p. 371).

O corpo é, portanto, politico. Lopez (2015, p. 305) afirma que as questfes
relacionadas ao corpo tomam propoc¢des de luta politica e [...] e aparecem como uma
arena privilegiada para tornar visivel o “corpo colonial” como resisténcia na esfera
publica, a partir de sujeitos que afirmam sua humanidade frente a opressdes que 0s

desumanizam.

CADERNOS DE PSICOLOGIA, Juiz de Fora, v. 1, n. 2, p. 714-738, ago./dez. 2019 — ISSN 2674-9483



734

Foucault (1995) afirma “talvez, o objetivo hoje em dia ndo seja descobrir o que
somos, mas recusar o que somos”. E preciso, portanto, passar por um processo de
desconstrucao, de recusa e repudio a todas as justificativas que mantém as mulheres
na posi¢gao de subordinagdo. Swain (2017) afirma que “[...] ndo significa negar a
existéncia de estruturas identitarias, ao contrario. Significa atuar, a partir destas no
sentido de desestabiliza-las”. Ao desestabilizar, tornam-se possiveis novas forma de
existir, criagdes, possibilidades. E rompe-se assim, com um sistema determinante e

predestinado.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Quais os limites e possibilidades existentes quando se fala da mulher? Como
romper esses limites? Como abranger as possibilidades? Compreendendo que a
subjetividade feminina, as violéncias diarias e o assujeitamento existem a partir de
uma opressao estrutural, € necessario a criagdo de mecanismos que rompam com
esse sistema num nivel macropolitico.

O patriarcado age transformando o poder da mulher sobre seu préprio corpo,
criando, muitas vezes, praticas de subalternizacdo. Seria possivel, de alguma forma,
a possibilidade de liberdade para as mulheres? O poder patriarcal age assujeitando
0s corpos a funcionarem em um padrédo e dizendo quais sdo as possibilidades de
existéncia. Ser homem ou ser mulher € entdo, um discurso ja pronto e determinante.

Atualmente, pode-se perceber uma crescente onda de um pensamento
conservador sobre a adequacéo dos papéis de género. Tem-se como exemplo a fala
da pastora Damares Alves, atual ministra da Mulher, Familia e Direitos, em que ela
afirma que “menina veste rosa e menino veste azul”. Por essa frase, instaura-se um
ideal e uma norma sobre o papel da mulher, enfatizando o poder da ideologia
patriarcal.

E necessario descolonizar os corpos femininos. A libertacéo diz, sobretudo,
acerca de um processo de ressignificacdo desse corpo montado, aperfeicoado e
ajustavel. As violéncias pelas quais os corpos das mulheres passam, diz sobre os
processos de assujeitamento fundados pelo patriarcado. Vale ressaltar ainda, que faz-

se necessario, problematizar de que mulher se fala, compreendendo a pluralidade que
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envolve a constituigdo do feminino, assim como, 0S marcadores sociais que
atravessam as diferentes condi¢des de ser mulher.

Quando fala-se de poder patriarcal, é relevante a compreensao de que o
género funciona como um regulador e é através dele que ideias se tornam verdades
e se concretizam. Romper com esse sistema requer a possibilidade de recriar,
reinventar e reocupar lugares, antes inacessiveis. E necessario, portanto, criar um
caminho pelo qual se torne possivel desnaturalizar as posi¢cdes engessadas do
género, rompendo assim, com um sistema binario, divisor, limitante e determinante.

Ressignificar posi¢des, €, portanto, criar a possibilidade de libertagéo.
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