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ENEGRECER: UMA ANALISE SOBRE A CONSTRUCAO DA CORPOREIDADE
NAS JUVENTUDES NEGRAS!

Caroline de Paula Martins Leopoldo?
Margareth Moreira Campos®

RESUMO: O presente artigo trata-se de uma pesquisa qualitativa e exploratoria,
gue, através da revisao sistemética, busca compreender o processo de construcao
da corporeidade nas juventudes negras. Para tanto, as juventudes sao pensadas
como construcdes sociais, nas quais se evidencia um mosaico de experiéncias.
Considerando essa pluralidade, faz-se necessario elencar e compreender a
realidade social na qual as juventudes negras estdo inseridas. O corpo é pensado
para além da materialidade, ressaltando as significacfes sociais construidas sobre
0S mesmaos, pois, € nesse processo que notamos uma diferenciagcdo em como 0s
Corpos e 0s sujeitos negros sao tratados. Na realidade brasileira, ha um extenso
histérico de discriminacédo sobre essa populacdo, que perdura, até os dias atuais,
sob novos contornos. Nesse sentido, € preciso compreender como esses/as jovens
negros/as significam seus corpos. O artigo demonstra que os/as jovens constroem
a sua corporeidade, em um processo dialético, entre a presenca do racismo e as
formas de resisténcia a ele. Essas corporeidades séo articuladas nos espacos que
esses sujeitos circulam e, deste modo, apresenta-se como as instituicdes escolares
podem contribuir para o fortalecimento de uma identidade negra positiva.
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ENEGRECER: AN ANALYSIS ABOUT THE CORPOREITY CONSTRUCTION IN
THE BLACK YOUTH

ABSTRACT:

The article involves a qualitative and exploratory research that through of the
systematic review looking for to understand the process of the corporeity construction
in the black youth. For then, the youth was thought as social construction, which it
founds a mosaic of experiences. Considering this diversity, it is necessary to focus
and understand the social reality, which the black youth is located. The body
considered beyond of matter, emphasizing the social meanings constructed about
itself, because this process that noted a difference in how the black bodies and people
are recognized. In the Brazilian reality, there is a long historical of discrimination about
this population that continues in nowadays above new outlines. In this way, it is
necessary understanding how these black young mean their bodies. The article
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shows that the young constructed their corporeity in dialectic process, between the
presence of the racism and the resistance forms about it. These corporeity are
articulated in the spaces that the people circulate, that way is showed how the school
institutions can contribute for fortify of a black positive identity.

Keywords: Corporeity. Black corporeity. Black Youth

1 INTRODUCAO

O presente artigo trata-se de uma pesquisa qualitativa e exploratéria que,
através da revisdo sistematica, busca compreender o processo de construcdo da
corporeidade nas juventudes negras, em uma sociedade marcada pelo racismo, com
um historico de escravizagao e de colonizagcdo dos povos negros africanos, bem como
seus descendentes, no qual foram criadas hierarquizacdes entre seres humanos,
sendo a populacao negra classificada como inferior a populagéo branca (MUNANGA,
2015). Neste contexto, torna-se necessario compreender como tais jovens expressam
e significam sua negritude.

A motivacdo pela teméatica decorre do meu processo de construcdo como
mulher negra, considerando que este processo nunca foi algo facil, principalmente,
durante a minha adolescéncia. Neste periodo, eu tentava construir a minha identidade,
baseada em uma realidade muito distante da minha, principalmente pela auséncia de
referéncias de negros/as na TV, na arte, na cultura, na midia em geral, na escola,
entre outras.

A Psicologia possui uma tradicdo elitista e uma postura de neutralidade que, de
uma determinada maneira, impedia a compreensao da realidade social, na qual seu
objeto de estudo se encontrava (BOCK, 2002). Este trabalho procura romper com tais
tradicdes, principalmente, por se tratar de uma populacdo que € marginalizada, sujeita
a inimeras vulnerabilidades, e por promover uma reflexao critica sobre as marcas do
racismo na sociedade brasileira. O trabalho & caracterizado como uma forma de
resisténcia, frente ao carater emblematico do atual contexto politico, que intensifica e
legitima as violéncias sofridas pelas pessoas negras.

O trabalho se divide em trés partes, a primeira € referente a constru¢ao socio
histérica das juventudes, dando énfase a(s) juventude(s) negra(s), com a finalidade
de compreender a realidade em que se encontram inseridas; o tépico seguinte discute
a construcdo da corporeidade negra nessas juventudes, com 0 objetivo de perceber

as logicas existentes nesse processo de significar o corpo e suas praticas; e, por fim,
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pretende-se discutir a contribuicdo (ou néo) das instituicbes escolares no processo de

ressignificacao das identidades negras.

2 JUVENTUDES: DE QUEM ESTAMOS FALANDO?

A definicdo de juventude e os diferentes conceitos sobre esse grupo estido
ligados a como cada sociedade, em um contexto histérico e social, Ihe atribui
significados (BRASIL, 2011). Desta forma, a concepg¢éo da juventude vem sendo
representada sob uma 6&tica naturalista e universal, levando em consideragdo um
unico tipo de sujeito, 0 homem branco, burgués, racional e ocidental (BOCK, 2007).

Nesse processo de significacdo da juventude sdo definidos comportamentos
tipicos, compreendidos como naturais, que se aplicam da mesma maneira a todos/as
os/as jovens (GONCALVES, 2003). As representacdes sociais sobre a juventude
associam-na as situacdes de vulnerabilidade, ao risco, a drogadicao, a violéncia, ao
sexo e a impulsividade, ou seja, pessoas que ameacam a ordem social.

Contrapondo a essa logica natural e universal, Bock (2007) aponta que a
concepcao da juventude deve ser entendida como uma construcdo social, existindo
em condic¢des historicas e culturais distintas. Deste modo, torna-se mais adequado
pensarmos em juventudes, denotando que este segmento, embora compartilhe certas
experiéncias comuns, apresenta uma pluralidade de expressbes nas diversas
categorias de pertencimento: raca, género, classe social, orientacao sexual, trajetérias
familiares, entre outros.

O presente artigo utiliza a delimitacdo de juventudes entre 15 a 29 anos,
contida no Conselho Nacional da juventude (CONJUVE), que apresenta subdivisfes
nas seguintes categorias: jovem-adolescente (15 a 17 anos), jovem-jovem (18 a 24
anos) e jovem-adulto (25 a 29 anos). Porém, o CONJUVE ressalta que a delimitacéo
da faixa etaria € um parametro referencial, uma vez que essa ndo é engessada, por
exemplo, para aqueles sujeitos em que a infancia lhes é negada, a juventude se inicia
mais cedo e, em contrapartida, com o aumento da expectativa de vida e as
transformacdes no ramo de trabalho, a juventude pode vir a alongar-se.

De acordo com o Censo de 2010, a populacao jovem ultrapassa a marca de 50
milhdes, os dados mostram que: 20% sé&o jovens de 15 a 17 anos, 47% jovens de 18
a 24 anos e 33% jovens de 25 a 29 anos. Na categoria de género a composicdo de

jovens totaliza 50,4 % de mulheres e 49,6% de homens. No que se refere a raca 45%
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se declaram da cor parda, 15% da cor preta e 34% da cor branca, deste modo 60%
dessa populacdo é classificada como negra. Na categoria territério os/as jovens
residentes em areas urbanas contabilizam em torno de 41,21 milhdes e os/as jovens
rurais somam 8,5 milhdes. (BRASIL, 2013).

Diante da quantidade expressiva e do “mosaico de vivéncias” desse grupo,
vinham sendo elaboradas politicas publicas direcionadas as juventudes. Em um
primeiro momento na nossa historia, tais politicas eram pensadas com o objetivo de
orientar a constituicdo desses jovens e minimizar as condi¢des de risco. Nos ultimos
anos, essas estratégias foram desenvolvidas junto as/os jovens, para assegurar a
protecéo social e a promocéo de oportunidades, compreendendo as/os jovens como
sujeitos de direitos (AQUINO, 2009).

Para que as politicas publicas sejam efetivas e inclusivas, devem ser
considerados trés aspectos: a construcdo de uma “rede duravel de relacdes’,
promovendo recursos nas varias areas da vida social; a valorizacdo da diversidade e
individualidade dessas juventudes; e assegurar a participacao juvenil, potencializando
a construcao de vinculos entre esses jovens (BRASIL, 2014). Cabe ressaltar que as
acOes desenvolvidas pelo Estado, tornaram-se relevantes pelo resgate da autonomia
dos jovens, enfatizando o “potencial renovador” desses, uma vez que, essas acdes so
ganharam tanta forca com os grupos e organizacfes juvenis inseridos nas diversas
areas, por tornarem visiveis as suas demandas especificas (BRASIL, 2011). Nesse

contexto, como compreender a juventude negra? Quais sdo seus desafios?

2.1 JUVENTUDE (S) NEGRA (S): TODAS AS VIDAS IMPORTAM

As juventudes negras apresentam o maior contingente populacional jovem
(somando 60%), devido a essa expressividade, tal populacdo demanda um olhar
especifico. O racismo engendra a exclusdo social desses/as jovens, de modo que
os/as mesmos/as vivem conflitos particulares que restringem 0 seu acesso a
oportunidades e o desenvolvimento das suas capacidades (MATIJASCIC; SILVA,
2015).

As juventudes negras tém sido as mais afetadas e prejudicadas nos diversos
campos sociais, podemos notar algumas das desigualdades raciais, através das
seguintes categorias: no mapa da violéncia de 2016, os dados demonstram que 0sS

jovens representam a categoria mais atingida e dentre eles ha uma nitida diferenca
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racial, em que os homicidios com vitimas brancas contabilizam 9.766 HAF* (por mil),
enquanto o da juventude negra soma 29.813 HAF; no ambito da educagéo, evidencia-
se que o numero de jovens negros/as analfabetos/as se mostra duas vezes maior do
gue a de jovens brancos(as); no ensino superior, a desigualdade se revela ainda
maior, demonstrando que a faixa etaria compreendida entre 18 a 24 anos, referente a
taxa liquida de frequéncias para brancos representa 19,8%, e em contrapartida para
0S negros € de 6,9%.

Com a demonstracdo dos dados, € visivel que a conjuntura social de jovens
negros/as € marcada por uma intensa violéncia e discriminacdo racial, que afeta
significativamente as trajetérias dessas juventudes. Em decorréncia desse cenario
complexo, € necessario um fortalecimento das politicas publicas a essa populacéo,
uma vez que, elas ainda séo incipientes e para romper com a ideia naturalizante da
excluséo social (SILVA et al, 2009).

Diante de desigualdades raciais tdo complexas e especificas, se questiona
COmMo 0s/as jovens negros/as veem e sentem 0s seus corpos e do seu grupo social

nas suas experiéncias cotidianas.

3 CORPO E CORPOREIDADE: PROCESSOS EM CONSTRUCAO

Silva (2015) compreende o corpo a partir da sintese das dimensdes bioldgica e
social, a primeira permite a materializacdo da nossa existéncia ho mundo, sendo por
essa via que manifestamos nossas acdes, sentimentos e desejos, a segunda enfatiza
a construcao social desses corpos, expressando que cada sociedade, em um contexto
sécio-histoérico, constroi significados sobre os mesmos, definindo padrées estéticos e
comportamentos. Desta maneira, pode-se notar que o corpo € algo em processo, e
estd sendo reconstruido pelo sujeito em cooperacdo com 0 seu contexto cultural,
sendo que esse ultimo esta sujeito a modificacdes (SOUZA, 2009).

O corpo permite a diferenciacdo eu/outro, uma vez que, ele é nossa ligacao
com o mundo, pois, € a partir dele que podemos existir, ser vistos e produzir
internalizacdes sobre as percepcdes de nés mesmos e dos outros, bem como de
outras situacdes e fatos que nos cercam (SILVA, 2014).

Silva (2015) ainda aponta que o corpo se caracteriza como um instrumento de

4 Homicidios por arma de fogo (WAISELFISZ, 2016).
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controle psicossocial das pessoas, 0 que pode ser observado através da cultura e da
educacéo, instaurando determinados padrdes e regras com a finalidade de se atingir
o “bem-estar social”’. Nesse sentido, Gomes (2003) ressalta que h& no sujeito forcas
gue corroboram para esse poder disciplinar sobre os corpos e forcas que vao de
encontro a esse mecanismo de controle. Desta forma, o corpo € utilizado como uma
forma de manifestacéo daquilo que a sociedade almeja ser ou daquilo que ela nega.

Partindo da construcéo social do corpo, Munanga (2017), o caracteriza como
arte, um veiculo de expressédo das distintas culturas. Na relagdo com a cultura, 0s
corpos incorporam as regras da sociedade e as manifestam através das praticas
corporais, representadas por “[...] atividades realizadas a partir do corpo que acabam
por comunicar mensagens ou transmitir informacdes, conhecimentos ou memdérias”
(CONNERTON, 1999, apud SOUZA, p. 37, 2009). Daolio (2000) ressalta que, além de
entender a diversidade de culturas inscritas nos corpos, € imprescindivel compreender
as logicas de uma determinada sociedade sobre os simbolos culturais presentes nos
mesmos.

Em relacédo a construcdo dessas logicas, Gomes (2011) demarca a distingao
na maneira em que 0S sujeitos e seus corpos sdo notados e tratados, reafirmando
uma hierarquia social que constroi uma logica de existéncia/ndo existéncia dos
sujeitos. A ndo existéncia se origina no reconhecimento da diferenca do outro, em que
0 outro passa a ser estigmatizado, o que contribui para a nocéo de regulacéo do corpo,
legitimando assim a violéncia do racismo sobre a corporeidade negra.

Considerando a presenca dessas ldgicas sobre os corpos, torna-se relevante
discutir como o corpo negro vem sendo significado na realidade brasileira. Na historia
brasileira, os corpos negros tém sido interpretados sob o olhar da branquitude, o
colonizador branco instituiu esses outros como diferentes, construindo uma hierarquia
gue o classificava como superior frente a outros grupos. Desta forma, foram
construidos estereétipos que desqualificavam a populacdo negra, atribuindo-lhe
caracteristicas como a animalizacdo, inferioridade intelectual, sexualizacdo sobre o
COorpo, e outras tantas expressdes que carregam esse estigma social (SILVA, 2004).

Carone (2014) compreende que a questéao racial no cenario brasileiro do século
XIX foi marcada pela presenca de teorias e praticas pro-embranquecimento e pela
ambiguidade da miscigenacéo, esta Ultima, ora vista como uma condigéo favoravel a
construcdo da identidade nacional, visando a integracdo das trés racas, ora

compreendida como um fator ameacador frente ao crescimento da populacdo negra.
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Em meio a esse cenério, constréi-se a concepcao da falacia da democracia racial que
se baseia na suposta igualdade entre as racas e que tornou invisivel todo o contexto
de desigualdade, assim como o preconceito racial (SCHWARCZ, 1999).

Para Carone e Bento (2014), nos dias atuais, 0 racismo assume novas
configuragoes,

Nao é posto nem dito, mas pressuposto nas representacfes que
exaltam a individualidade e a neutralidade racial do branco — a
branquitude — reduzindo o negro a uma coletividade racializada pela
intensificacdo artificial da visibilidade da cor e de tragGes fenotipicos
aliados a esteredtipos sociais € morais. As consequéncias sao
inevitaveis: a neutralidade de cor/raca protege o individuo branco do
preconceito e da discriminacdo raciais ha mesma medida em que a
visibilidade aumentada do negro o torna alvo preferencial de
descargas e frustagfes pela vida social (CARONE; BENTO, 2014, p.
23).

Moore (2007) aponta que no século XXI, o racismo sobre os corpos negros se
mostra muito mais complexo por perpassar as instancias politicas, econémicas e
sociais e por envolver a manutencdo de privilégios de um grupo sobre o outro.
Segundo o autor, de um lado, temos a populacdo branca que detém o poder total
sobre as vantagens e oportunidades e do outro, a populacdo negra que é
constantemente alijada de reconhecimento, visibilidade e, consequentemente,
marginalizada.

Silva (2015) ainda aponta que O corpo age como um mecanismo de
reconhecimento da identidade social, no qual notamos que as linguagens corporais®
sdo signos de uma identidade social, por serem simbdlicas para o grupo que
compatrtilha dessa linguagem. Partindo da compreensao que o ser humano € um ser
histérico e social, pensar em identidade implica em reconhecer que estas ndo sao
estaveis, sdo transitérias, e constituem-se na relacdo e em didlogo com a cultura. O
sujeito constréi o seu modo de ser em contato com o outro (GOMES, 2005). Esse
processo esta presente tanto na constituicdo da identidade pessoal quanto na social.

A identidade social € compreendida como o0 reconhecimento de uma
identidade, que consolida um estado de afirmacao e pertencimento a um grupo social.
Desta maneira, constroi-se uma visao sobre determinado grupo étnico/racial ou de
sujeitos que pertencem a esse grupo, assim como o olhar de seus membros sobre si

(GOMES, 2005). Nesse sentido, a identidade contribui também para o fortalecimento

5 Em que essas sao representados por gestos, atitudes corporais e caracteristicas que distingue um
corpo dos demais (SILVA, 2015).
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das referéncias culturais dos grupos sociais, no qual se nota uma légica dicotdmica
de semelhanca-diferenca, pois, é a partir da busca de identificagcdo de um grupo que
se destaca a diferenca em relagdo ao outro. Sendo assim, a populacdo negra €
simbolo de alteridade para a constituicdo da nossa sociedade, na qual a identidade
branca é construida em oposicao a identidade negra, sendo a ultima representada de
forma estigmatizada (GOMES, 2003).

Considerando que o racismo hierarquiza a populacdo negra constroi
esteredtipos e ressignifica todos os seus simbolos culturais, em uma perspectiva
negativa, marcando significativamente a vida desta populacdo, de modo que o
racismo atua sobre a concep¢ao que o sujeito possui de si e sobre o seu grupo. Silva
(2014) critica que as imagens divulgadas pela midia ndo condizem com a realidade
dessa populacéo, dificultando ainda mais seu processo de identificacdo. Dessa
maneira, € relevante pensar em como o0s/as jovens negros/as constituem sua
corporeidade e o0 que expressam atraves dos seus corpos.

3.1 A CONSTRUCAO DA CORPOREIDADE NEGRA: OS DESAFIOS DE EXISTIR

A corporeidade é entendida dentro da dialética ser/estar, uma vez que, essa
remete ao corpo em movimento, que concretiza a materialidade do corpo e permite
gue 0s sujeitos vivenciem suas experiéncias. A corporeidade ressalta o agir no mundo,
demonstrando que € uma relagdo construida com outros corpos e 0 mundo que 0s
cerca (SILVA, 2015).

Gomes (2011) menciona que a corporeidade esté ligada a expresséo cultural,
0 que potencializa a manifestacdo de diversas praticas corporais que contém uma
rede de significacdes. Deste modo, a corporeidade constréi linguagens proprias, que
permitem comunicar a sua existéncia no mundo, bem como suas urgéncias
(SAMPAIO, 2015).

Souza (2009) compreende a corporeidade na relacdo com o espacgo, ele a
define como a experienciacao intima do individuo, que é constituida na medida em
gue 0S corpos ocupam espacos e tracam trajetérias espaciais ao longo das suas
histérias. Segundo o autor, é a partir da corporeidade que o sujeito reconhece 0 seu
COrpo junto aos outros.

As representacdes sociais sobre os/as negros/as séo intermediadas pela légica
dominante, sob o olhar branco que os/as colocam na condicdo de inferiores, retirando
toda a poténcia desses sujeitos como ativos (GOMES, 2011). Contrapondo a essa

l6gica dominante, € necessario por em evidéncia o movimento de resisténcia que os
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sujeitos negros realizam, no qual passam ressignificar suas trajetérias e simbolos, a
fim de construir caminhos alternativos aos discursos racistas (SILVA, 2015).

A trajetdria de resisténcia da populacédo negra é percebida desde o periodo
colonial, no qual os comportamentos, os valores, as vestimentas, o lidar com a estética
desses sujeitos representavam uma ruptura frente a hegemonia racial branca. Um
exemplo, sdo as significagbes em torno do cabelo pelos africanos e seus
descendentes, que resgatavam sua identidade, sua espiritualidade e seus valores;
pois, quando foram trazidos a forca para o Novo Mundo recriaram formas de
manipulagbes do cabelo, que valorizavam, em alguma medida, sua ancestralidade
(GOMES, 2017). No tocante a valorizacdo da cultura negra, o Movimento Negro
assume grande importancia para esse grupo, uma vez que um dos seus objetivos é
ressaltar a identidade negra positiva.

Carneiro (2017) aponta que o0 movimento ndo € homogéneo, dividindo-se em
trés fases: a primeira fase (1900-1937) foi caracterizada por um antirracismo
assimilacionista, que produziu novas légicas, rompendo com os ideais da escravidao
e reproduziu os valores exaltados pelos brancos, sustentados por um discurso
nacionalista; a segunda fase (1945-1964) trouxe o movimento de consciéncia sobre o
gue é ser negro e a aproximacdo em torno das raizes africanas, é importante citar o
papel do Teatro Experimental do Negro, fundado por Abdias Nascimento, responsavel
por trazer a discussdo envolvendo a negritude; a terceira fase (1978-2000) discute o
processo de conscientizacéo sobre a negritude, ressaltando aspectos como a cultura,
0 corpo e a estética africana, bem como as opressfes consolidadas pelo racismo.
Nessa fase, nota-se a importancia de movimentos externos para o delineamento da
mesma, por exemplo, o Black Power, movimento norte-americano que foi criado na
década de 60, enaltecendo a valorizacdo do cabelo natural (estilo black) e o
rastafarianismo na década de 70, que vem para contrapor 0s estereotipos sobre os/as
negros/as e popularizar o reggae music (COUTINHO, 2011).

Para a (re)construcdo da(s) identidade negra(s), deve-se ressaltar a
importancia dos aportes identitarios pelo valor social que esse grupo constréi sobre
esses elementos, tendo em vista que funcionam como simbolos de identificacdo e de
recuperacdo da ancestralidade africana. No que se refere aos aportes identitarios,
Gomes (2017) aponta que o corpo e o cabelo crespo ganham notoério destaque nesse
processo, por serem elementos eleitos pela sociedade para a classificagéo racial.

Devido aos sentidos atribuidos a esses simbolos, a autora compreende que eles
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devem ser pensados como signos, pois assumem significados para além daquilo que
esta posto.

Gomes (2017) aponta que esses elementos identitarios também séo relevantes
para compreensdo da dindmica racial brasileira, pois, quando o cabelo crespo é
considerado como “ruim” e o cabelo liso “bom”, percebe-se que tais simbolos
identitarios evidenciam uma relacdo conflituosa, denunciando o racismo e a
discriminacao racial existente. E a partir dessa zona de tensdo que se constroi o
padrdo de beleza estético corporal ideal (branco) e real (negro), em que os/as
negros/as podem desenvolver diferentes estratégias para lidar com tal conflito, como
a introjecao de tais significacbes racistas sobre seu corpo ou a realizagcdo de
modificacdes corporais a fim de sair da condi¢éo de inferioridade ou de um movimento
de autonomia sob uma perspectiva libertadora.

Deste modo, Gomes (2017) assevera que as manipulacdes realizadas em torno
do corpo negro e do cabelo, como o uso do cabelo crespo, a utilizacdo de trancas ou
dreadlocks, a realizacdo de procedimentos alisantes, entre outros, demonstram que
para a populacdo negra estas praticas extrapolam o significado de uma simples
mudanca estética, por englobarem o aspecto identitario da relacao conflituosa frente
a rejeicdo/aceitacao da negritude.

Consolidando esse movimento de resisténcia, nas décadas de 70 e 80, a
populagao negra constréi o termo “beleza negra”, a fim de valorizar um padréo estético
visto com maus olhos pela sociedade racista. Diante dessa expressao, faz-se
necessario discutir que o conceito de beleza é entendido como uma categoria estética,
por retratar o modo de experienciacdo dos sujeitos diante algo externo, ao percebé-lo
como belo. A autora aponta que a beleza possui um valor de aproximacao e afirmacao
de um grupo social perante ao outro, por atuar de maneira inclusiva ao englobar uma
diversidade cultural. Porém, essa € uma linha ténue, que ultrapassa a esfera da
diferenciacao entre 0s grupos e atinge a hierarquizacéo, classificando-se o outro sob
0 aspecto beleza-feiura, superior-inferior, evidenciam-se praticas discriminatorias que
permeiam a logica da exclusdo, como no caso do racismo (GOMES, 2011).

No processo de fortalecimento da identidade negra positiva, 0s espacos que 0s
sujeitos negros convivem tém uma importancia significativa, pois estes espacos
podem conter I6gicas que permitam, ou ndo, a desconstru¢do da visdo pejorativa
sobre esta populagdo (GOMES, 2017). Com a finalidade de denotar a importancia

desse processo, € pertinente citar a visibilidade e a forga da “geragédo tombamento”.
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Santos e D’Avila (2018) apontam que a express&o “tombamento” revela a presenca
da juventude negra e uma postura de enfretamento ao racismo. As autoras comentam
gue esse tombamento apresenta um carater ético-estético, que busca valorizar a
estética negra utilizando de dispositivos como a musica, a arte e a moda. Através da
mobilizagdo nas redes sociais, nas marchas e dos coletivos, eles/as constroem uma
outra visdo dos/as negros/as nos distintos espacos circundantes.

Espacos como esses sao relevantes por produzirem uma rede de significacdes
em torno da populacdo negra, permitindo que 0s sujeitos se apropriem e
ressignifiguem sua corporeidade, de modo que consigam reconstruir a imagem que
possuem de si e do seu grupo (SILVA, 2015). Gomes (2003) considera que a
valorizacdo da cultura negra, através dos projetos de recriacfes estéticas da
afrocentridade, decorre de influéncias para além da contribuicdo da diaspora negra,
englobando os aspectos historicos, econémicos, referentes as condicbes sociais
desses sujeitos e as mudancas no ramo da moda.

A idealizacdo do padréo estético branco gera profundas marcas nas pessoas
negras, que podem apresentar uma constante insatisfacdo com sua imagem, devido
aos sinais diacriticos que identificam seu grupo social, assim como o sentimento de
rejeicdo, quadro que contribui para uma baixa na autoestima (GOMES, 2002). Em
contrapartida, a valorizacdo do corpo negro, bem como suas praticas, representa uma
ruptura, ao se mostrar como resisténcia perante a hegemonia racial branca (SILVA,
2015).

4 ESCOLA COMO POTENCIA TRANSFORMADORA

Pensando em como os espacos podem contribuir para a ressignificacdo da
corporeidade negra, evidencia-se a importancia das instituicbes escolares nesse
processo. De acordo com Gomes (2002), a escola é produtora de saberes que se
articulam nas seguintes areas: a educativa, a social e a cultural. Desse modo, a escola
ultrapassa a esfera do saber formal, englobando o compartilhamento de vivéncias,
crencas, comportamentos, inclusive os mais variados tipos de preconceitos.

Retomando brevemente a discussao sobre identidade e considerando que ela
€ construida em uma relacdo dialégica, entre 0s sujeitos e 0S espagcos em que
circulam - sejam eles privados ou publicos - a escola, enquanto espaco publico, exerce

um papel de suma importancia no processo da construgdo das identidades sociais
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(GOMES, 2002).

As instituicbes escolares, principalmente as de base, apresentam um carater
disciplinar que consolida uma esfera normativa na forma como se constrai o curriculo,
0os conhecimentos, 0s comportamentos e a estética. Partindo desse ponto, €
imprescindivel indagar sobre como tais instituicdes significam o(s) corpo(s) negro(s),
se elas se atentam para as expressoes das corporeidades e se contribuem, ou nao,
para a construcao de uma identidade negra positiva (GOMES, 2002).

Para pensar o campo educativo como transformador nas relacdes étnico-
raciais, foi realizado um resgate das Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacédo com enfoque nesta temética. Nesse sentido, observa-se que, no campo da
educacdo, as acOes afirmativas, desenvolvidas pelo Estado nos ultimos anos,
apresentaram-se como politicas de reparacéo, de reconhecimento e de valorizacéo
da cultura afro-brasileira. As conquistas institucionais referentes ao reconhecimento,
valorizacéo e afirmacéo de direitos vieram com a promulgacéo da Lei.10.639/2003,
instituindo a obrigatoriedade do ensino de historia e cultura afro-brasileiras e africanas;
a promulgacdo da Resolucdo pelo Conselho Nacional de Educacdo em 2004, que
propds as Diretrizes Curriculares para a Educacéo das Relacées Etnico-Raciais e para
o Ensino de Historia e Cultura Africanas e Afro-Brasileiras; a inclusédo no calendario
escolar do dia 20 como “Dia Nacional da Consciéncia Negra”’(CAVALLEIRO, 2006).

A autora comenta que o desenvolvimento das acfes afirmativas conta com a
forte contribuicdo do Movimento Negro, que, em seu percurso, trazia a educa¢cao como
um pilar para tornar visivel as demandas desse grupo e como forma de enfretamento
das desigualdades sociais e raciais.

Cavalleiro (2006) aponta que a antiga Secretaria de Educacédo Continuada,
Alfabetizacéo, Diversidade e Inclusdo (SECADI), extinta em 2019, ao construir as
diretrizes nacionais curriculares para a educacdo nas relacdes étnico-raciais,
reafirmou o compromisso de valorizacdo da diversidade racial, considerando a
educacdo como uma poténcia transformadora na promocédo da cidadania e do apoio
as populacdes que se encontram em situacdes de vulnerabilidade social. Segundo
Gomes (2003), trabalhar com as questdes raciais nos espacos escolares reafirma um
posicionamento que vai de encontro a naturalizacdo dessas questdes, resgatando,
dessa maneira, um processo histérico, social e politico. Este posicionamento também
se mostrava desafiador por proporcionar uma ruptura com racismo estrutural presente

na sociedade brasileira.
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Para que as politicas publicas de Estado, institucionais e pedagdgicas, que
trabalham as questdes étnico-raciais funcionem € necessario a estruturacdo de uma
rede para que os atores envolvidos no processo se sintam valorizados e apoiados;
uma reeducacao das relacdes étnicos-raciais e, por fim, um movimento de articulagéo
entre os diversos setores da sociedade, tendo em vista que as mudancas culturais,
éticas, pedagdgicas e politicas ultrapassam a esfera das instituicbes escolares
(BRASIL, 2006).

A tarefa do educador nesse processo se torna complexa, uma vez que ele
necessita compreender a construcao da hierarquizagc&o entre 0s povos, assim como
seus significados sociais e 0 impacto desses fatores nas instituicbes de ensino e nos
agentes nelas inseridos. Desta forma, é possivel discutir e problematizar as rela¢des
étnico-raciais, trabalhar com a valoriza¢do da cultura negra e desconstruir a imagem
estereotipada do/a negro/a, apresentando novos olhares sobre esse grupo, bem como
suas praticas culturais (GOMES, 2003).

Gomes (2003) menciona que a cultura negra nas instituicoes escolares deve
ser colocada em questdo na sua relagdo com as outras, 0 que permite pensar as
significacdes e ressignificacdes em torno dela, afastando a discusséao de um aspecto
folclorico ou de uma cristalizacdo. A autora ressalta que trabalhar com a cultura negra
nesses espacos, implica reconhecer a consciéncia cultural desse grupo, o que
contribui para entender como esses jovens sentem a negritude nas suas vivéncias
cotidianas. Gomes (2003) resgata o pensamento de Marcel Mauss, evidenciando que
€ através da educacao que se aprende as técnicas corporais de cada cultura, pois, €
nesse processo que os sujeitos trabalham seus corpos. Assim, o trabalho educativo
pode enfatizar a riqueza da cultura negra presente no corpo e favorecer a sua
compreensao como alegoria de beleza e néo de inferioridade

As praticas pedagogicas que visam combater o racismo e as discriminacdes
tém como objetivo estruturar uma reeducacdo das relacdes étnico-raciais para o
fortalecimento da identidade da populacdo negra e o despertar de uma
conscientizacdo da populacdo ndo negra. A contribuicdo dessas acdes nas relacdes

dos sujeitos pode ser vista da seguinte forma,

Entre os negros poderdo oferecer conhecimentos e seguranga para
orgulhar da sua origem africana, para os brancos poderao permitir que
identifiquem as influéncias, a contribuicdo, a participacdo, e a
importancia da historia e da cultura dos negros no seu jeito de ser,
viver, de se relacionar com as outras pessoas, notadamente as
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negras. Também fardo parte de um processo de reconhecimento, por
parte do Estado, da sociedade e da escola, da divida social que tém
em relagdo ao segmento negro da populacdo, possibilitando uma
tomada de posigdo explicita contra o racismo e a discriminagéo racial
e a e a construcao de ac¢des afirmativas nos diferentes niveis de ensino
da educacéo brasileira (BRASIL, 2006, p.238).

Ainda que exista um cenario favoravel, que trabalha a educagéo sob um viés
antirracista, é inevitavel ressaltar a presenca do racismo e das discriminagdes raciais
nas trajetérias escolares. Gomes (2002) aponta que na cultura interna escolar, seja
nos livros didaticos, seja nos materiais expostos ao redor das instituicbes, nas
relacbes entre os/as professores/as, esses com os/as alunos/as e dos/as alunos/as
entre si, permanece um olhar sobre os/as negros/as sob um viés racista. Estas
representacbes podem nao aparecer explicitamente na condi¢cdo racial, mas se

manifestam através de um discurso normativo e higienista.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que foi exposto, percebe-se que o corpo pensado como constru¢ao
social se apresenta como um mecanismo de opressao e resisténcia. Sendo assim a
corporeidade negra é significada em meio ao processo dialético da presenca do
racismo e as formas de resisténcia a ele, por isso se torna de demasiada importancia
gue esses sujeitos circulem por espacos que apresentam logicas capazes de romper
com os estereotipos da identidade negra.

As juventudes negras vém se tornando cada vez mais ativas no processo de
resisténcia dos corpos negros, esses/as jovens tém desenvolvido reinvencdes dessa
afrocentricidade no seu cotidiano. Essa forca mobilizadora pode se apresentar de
forma mais organizada, como o Movimento Negro, ou de forma mais dinamica, como
se observa nas praticas da geracdo tombamento. Esses/as jovens através da sua
visibilidade denunciam e repudiam qualquer acdo racista, consolidando o carater
participativo dessas/as nos processos de resisténcias.

Ainda que as instituicdes escolares se mostrem como um espaco desafiador,
elas também podem ser vistas como poténcia de transformacdo, a medida que o
NOSSO ensino e suas praticas pedagogicas se voltem para uma educacao antirracista.
Percebe-se que o movimento de valorizagao da cultura negra contribui para um novo
reconhecimento sobre a identidade desse grupo e sobre a percepc¢éo que os/as jovens

tém de si.

CADERNOS DE PSICOLOGIA, Juiz de Fora, v. 1, n. 2, p. 349-369, ago./dez. 2019 — ISSN 2674-9483



363

Os estudos sobre as corporeidades negras contribuem ndo somente para
denunciar o preconceito e a discriminagdo racial, ressaltando assim sua
potencialidade frente a um cendrio temeroso, mas para entender a relevancia que o
COrpo possui na construcao racial desses/as jovens. A ressignificacdo dos aportes
identitarios mostra um movimento de continuidade com cultura africana, que se
conecta a todo um processo histérico, promovendo desta maneira um resgate da
heranca cultural africana, que é tdo importante na constituicdo do nosso pais. Ser e
reconhecer-se como pessoa negra € um gesto emancipatério frente ao mundo

opressor.
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