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RESUMO 

Este trabalho tem por objetivo analisar os equipamentos de esporte e lazer e os 

espaços lúdicos existentes no bairro Batatal, localizado na cidade de Lima Duarte, 

em Minas Gerais, além de mostrar o impacto positivo que esses equipamentos têm 

na vida dos indivíduos e na melhora significativa da qualidade de vida da população. 

Estudos apontam a relevância de espaços lúdicos e a relação direta que eles têm na 

formação de cada indivíduo, além da importância do brincar, experimentar e explorar 

os espaços na fase infanto juvenil, que acaba por afetar positivamente o 

desenvolvimento cognitivo e mental.  

A análise também abrange alguns aspectos físicos de infraestrutura do bairro, como 

por exemplo a caminhabilidade, que influencia tanto a população residente quanto 

os visitantes do bairro.  
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This study aims to analyze the the sports and leisure equipment and recreational 

spaces in the Batatal neighborhood, located in the city of Lima Duarte, Minas Gerais, 

moreover showing the positive impact that these equipaments have in the life of the 

individuals and in the significant improvement of the population’s life quality. Studies 

point out the relevance of playful spaces and the direct relationship they have in the 

formation of each individual, in addition to the importance of playing, experimenting 

and exploring the spaces in the infant and adolescent phase, which ends up 

positively affecting cognitive and mental development. 

The analysis also covers some physical aspects of the neighborhood's infrastructure, 

such as walkability, which influences both the resident population and the 

neighborhood's visitors. 

 

Keywords: Sports and leisure equipment.  Playful spaces. Walkability. Batatal. 

 

1 INTRODUÇÃO 

O presente estudo aborda a temática equipamentos de esporte e lazer, onde a área 

a ser estudada é o bairro Batatal, localizado na cidade de Lima Duarte, no estado de 

Minas Gerais, que fica localizado próximo a BR 267, e geograficamente, é 

considerado um bairro periférico da cidade, concentrando uma parcela considerável 

da população carente nessa região, por isso, a infraestrutura do órgão público nem 

sempre opera com eficiência, necessitando de cuidados especiais. 

 

Figura 1: Mapa da cidade de Lima Duarte e seus distritos 

 

Fonte: Google Maps. Acessado e modificado em: 02 de abril de 2023. 
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Figura 2: Mapa aproximado do bairro e os seus acessos 

 

Fonte: Google Maps. Acessado e modificado em: 20 de junho de 2023. 

 

Observa-se que a população residente no bairro utiliza pouco os espaços e 

equipamentos de lazer existentes, muitas vezes há uma falta de interesse por parte 

da própria população e da ausência de projetos sociais promovidos pelos órgãos 

públicos, visto a relevância desses espaços e equipamentos socioculturais em 

bairros vulneráveis, que muitas das vezes tem grande importância na formação do 

indivíduo, além de promover melhor qualidade de vida para a comunidade local. 

Com isso, a pesquisa tem por objetivos entender o bairro citado e seus contextos, 

físico e socioeconômico, a fim de perceber a relação direta com a utilização dos 

espaços destinados a atividades sócio recreativas e o desenvolvimento individual e 

em grupo. 

Por fim, identificar de acordo com a demanda e necessidade do bairro, possíveis 

novos locais e/ou equipamentos de lazer e espaços lúdicos para a população, 

estimulando todos a viver uma experiência em comunidade. 

 

2 REFERENCIAL TEÓRICO 

Na atualidade, vê-se a importância da instalação de equipamentos voltados para a 

realização de atividades práticas e intelectuais, tanto no âmbito social, cultural e de 

lazer. Esses espaços se tornam ainda mais relevantes quando tratamos de cidades 
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ou bairros vulneráveis, já que, muitas vezes esses locais encontram-se desprovidos 

desses espaços ou, quando existem, não possui a infraestrutura adequada para 

utilização. 

 

Importantes do ponto de vista artístico-cultural, por se constituírem em um 

lugar de criação artística e de encontro entre a oferta cultural e o público; do 

ponto de vista social, por serem espaços capazes de influenciar e qualificar 

as práticas de sociabilidade vigentes, e ainda do ponto de vista econômico, 

por mobilizarem a cadeira produtiva da cultura e também por associá-la a 

outras dimensões econômicas, como o turismo e o comércio; os 

equipamentos culturais [...] são organizações com grande potencial de 

dinamizar os territórios nos quais atuam. (SANTOS, 2018 apud SANTOS; 

DAVEL, 2017) 

 

A população deve participar e reivindicar ativamente sobre as decisões públicas de 

implementação desses espaços, já que, segundo CHIAUÍ (1995, p.82-83) todos tem 

o “direito de acesso e fruição dos bens culturais por meio dos serviços públicos de 

cultura.” Os espaços destinados ao uso coletivo da comunidade acarretam 

significativamente na percepção do indivíduo como pertencente daquela localidade, 

de certa forma, revela que, atividades sociais, culturais e recreativas são de suma 

importância na formação do cidadão, principalmente crianças e adolescentes, além 

de proporcionar momentos de lazer, o que acarreta melhoria no bem-estar. Segundo 

Ana Carolina M. Figueira dos Santos e Friedhilde M. K. Manolescu o lazer é  

 

[...] considerado de grande importância pois proporciona prazer ao indivíduo 

e principalmente a socialização do mesmo. [...]. As necessidades sociais 

incluem a necessidade de associação, de participação, de aceitação por 

parte dos companheiros, de troca de amizade, de afeto e amor. Pode-se 

verificar então que o lazer se destaca nas necessidades sociais, pois ele 

proporciona ao cidadão momentos de descontração e socialização com 

outros indivíduos, principalmente em espaços como parques públicos, 

praças e até mesmo em espaços privados como um shopping. (SANTOS; 

MANOLESCU) 

 

Além de tudo mencionado anteriormente, esses equipamentos públicos, de lazer e 

lúdicos, são importantes devido ao fato de possuir uma relação direta com a 

comunidade, a cultura e o espaço, funcionando como um elemento estruturador e de 
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intervenção e complementação (SANTOS, 2018). Aumenta de forma significativa as 

relações pessoais entre indivíduos de diferentes regiões e diversos grupos sociais. 

 

No que concerne ao seu papel social, os equipamentos culturais inscrevem 

as práticas culturais de maneira permanente na paisagem da cidade, 

incluindo-as, ao menos potencialmente, ao conjunto de práticas cotidianas 

dos cidadãos. Constituem-se ainda importantes espaços de sociabilidade, 

com potencial de qualificarem o “estar junto” por meio da fruição e das 

práticas artístico-culturais. Além disso, são ambientes com grande potencial 

de interface com práticas e conteúdos educacionais, o que lhes confere 

possibilidade de influência na construção de valores e nos padrões de 

sociabilidade vigentes, tão perpassados pela violência e pelas relações de 

consumo. (SANTOS, 2018 apud SANTOS; DAVEL, 2017) 

 

Promovendo uma menor segregação socioespacial em bairros vulneráveis, os 

espaços públicos voltados para realização de atividades recreativas, sociais e 

culturais, são responsáveis por trazer melhoria significativa na qualidade de vida da 

população, principalmente das crianças e adolescentes, que por muitas vezes são 

esquecidas e abandonadas pelo poder público, além de ser uma forma de amenizar 

o acesso ao crime e a violência. 

 

3 METODOLOGIA 

A metodologia utilizada para o entendimento e estudo da temática de espaços 

lúdicos e equipamentos de lazer foi realizada através de estudos teóricos e 

pesquisas no âmbito social, cultural e educacional. Para melhor abordar o tema e 

fazer as conexões necessárias com o que foi encontrado e percebido nas visitas. 

Além disso, para entender as necessidades do bairro a ser estudado foi necessário 

realizar visitas in loco, com intuito de coletar dados para o diagnóstico, tanto físico 

quanto social, além de levantamento de medidas, como por exemplo, de algumas 

das calçadas existentes, a fim de verificar no quesito da caminhabilidade, se 

estavam ou não em boas condições. 

 

4 RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Entendido o contexto socioeconômico e cultural da cidade e a relação da 

subutilização dos espaços culturais e de lazer no bairro Batatal, espaço onde é 
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localizada a quadra poliesportiva do bairro e o local onde encontra-se o campo de 

futebol do Bahia, elabora-se a presente proposta com a intenção de mitigar os 

problemas identificados. 

Primeiramente foi realizada uma análise das condições atuais dos espaços 

destinados ao lazer, campo de futebol e quadra poliesportiva, onde foi visto que 

ambos precisam de melhoras qualitativas para a melhor utilização da população, 

principalmente a quadra, que foi identificado possíveis problemas em relação a 

segurança dos usuários, devido a desmoronamentos, o que acabou afetando parte 

da estrutura da arquibancada.  

A conexão desses dois locais é feita por uma via, que atualmente, não possui 

nenhum tipo de pavimentação e nenhum espaço apropriado para caminhabilidade, 

para isso, foi proposto a realização da pavimentação com bloquetes, na parte da 

faixa de rolamento, acompanhando o tipo de pavimentação existente na via principal 

do bairro, além da construção de calçadas para os pedestres. Assim como também 

foi proposto a requalificação das vias adjacentes a esses equipamentos, e a 

melhoria da infraestrutura caminhável no decorrer do bairro. 

 

Figura 3: Mapa aproximado da área a sofrer a intervenção 

 

Fonte: Google Maps. Acessado e modificado em: 02 de abril de 2023. 

 

Através da percepção em trazer melhorias para esses espaços, foi proposto um 

Centro Esportivo e de Lazer, onde encontra-se o atual campo de futebol do Bahia e 

ocorre uma maior concentração de pessoas. O intuito de colocar esses dois 

equipamentos em um mesmo local foi de criar um núcleo mais voltado para a 

questão do esporte, que será monitorado pela Associação de Moradores, que terá 
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sua sede nesse centro esportivo. E no local onde atualmente encontra-se a quadra 

poliesportiva propõe-se a retirada da quadra (que fará parte do centro esportivo), a 

movimentação de terra no morro que estava causando desmoronamentos para 

promover maior segurança, a fim de transformar esse espaço em um centro de lazer 

de uso múltiplo e contemplação, com instalação de mobiliários lúdicos, espaços de 

descanso com mesas e cadeiras, e locais para brincadeiras, que instiguem a 

apropriação de uso infantil.  

 

Figura 4: Mapa com programa de necessidades 

 

Fonte: Acervo pessoal. Modificado em: 20 de junho de 2023. 

 

Figura 5: Situação implantada 
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Fonte: Acervo pessoal. Modificado em: 25 de junho de 2023. 

 

5 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Conforme o explicitado, fica claro a importância desse estudo para o melhor 

entendimento da região e do contexto em que o futuro projeto será inserido. 

Entendendo a demanda da população de acordo com estudos in loco, será possível 

definir novas funcionalidades e utilização para os espaços já existentes, atualmente 

a quadra poliesportiva, e futuramente um centro de lazer de uso múltiplo e 

contemplação; e o campo de futebol, que irá abrigar um centro esportivo e de lazer. 

 

Figura 6: Centro de esporte e lazer: acesso pelo nível +721,0 

 

Fonte: Acervo pessoal. Modificado em: 26 de junho de 2023. 

 

Figura 7: Centro de lazer: espaço infantil 

 

Fonte: Acervo pessoal. Modificado em: 26 de junho de 2023. 
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Posteriormente, projetos sociais poderão ser desenvolvidos nesses espaços, 

contando com o apoio do poder público local, a fim de promover a maior participação 

da população e resgatar o sentimento de pertencimento da comunidade local, 

contribuindo de forma direta para a formação de crianças e adolescentes como 

cidadãos.  
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