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RESUMO:

Esse artigo visa relatar as agdes da Liga Académica de Psicanalise (NOS) no
ano de 2023, projeto de extensdo do Centro Universitario Academia. Iniciado
em 2022, o intuito foi o de inserir o projeto no tripé universitario (ensino,
pesquisa e extensdo) guardando as tensdes e aproximagdes possiveis com o
tripé analitico (analise pessoal, formagao tedrica e supervisdo) para constituir
um grupo de trabalho. Foi possivel, com a Liga, sustentar um espaco propicio a
recepcao do mal-estar académico, espaco de trocas entre universitarios de
diferentes etapas do curso que compartilham de um interesse pela psicanalise.
Isso significou para NOS o estudo aprofundado (para além das salas de aula)
dos temas que emergiram relacionados a psicanalise, a continuidade da
pesquisa sobre a historia da constituicdo do movimento psicanalitico local, a
promocao de atividades e eventos cientificos, parcerias de trabalho com viés
formativo e em contato direto com a comunidade e a integracdo com a
pos-graduacado em Teoria Psicanalitica.

Palavras-chave: psicandlise; extensao universitaria; Liga Académica.

ACADEMIC LEAGUE OF PSYCHOANALYSIS AND ITS VICISSITUDES
(2022-2023)

ABSTRACT:

This article aims to report on the actions of the Academic League of
Psychoanalysis (NOS) in 2023, an extension project of the Academia University
Center. Started in 2022, the aim was to insert the project into the university
tripod (teaching, research and extension), keeping the possible tensions and
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approximations with the analytical tripod (personal analysis, theoretical training
and supervision) to constitute a working group. We were able to sustain a space
conducive to the reception of academic malaise, a space for exchanges
between university students from different stages of the course who share an
interest in psychoanalysis. This has meant for us the continued study (beyond
the classroom) of the themes that have emerged related to psychoanalysis, the
continuation of research into the history of the constitution of the local
psychoanalytic movement, the promotion of scientific activities and events,
working partnerships with a formative bias and in direct contact with the
community and integration with postgraduate studies in Psychoanalytic Theory.

Keywords: psychoanalysis; university extension; Academic League.

1 INTRODUGCAO

O presente artigo retrata a jornada, no ano de 2023, da NOS - Liga
Académica de Psicanalise, projeto de extensdo pertencente ao Centro
Universitario Academia (UniAcademia), vinculado ao curso de psicologia. A
proposta do presente projeto surgiu, em 2021, a partir da iniciativa de alunos da
instituicao interessados em psicanalise. Em 2022, tal iniciativa resultou em uma
associagao sem fins lucrativos e de duragdo indeterminada, composta por
discentes do curso e coordenados pela professora Regina Coeli Aguiar Castelo
Prudente. O objetivo inicial foi tragar um percurso possivel de contato com a
psicanalise dentro da instituicdo, fruto da necessidade de explorar as
potencialidades do discurso analitico no contexto universitario, impulsionada

por suas notaveis divergéncias.

A Liga possui como referencial tedrico as produgdes de Sigmund Freud
(1856-1939) e Jacques Lacan (1901-1981). A psicanalise, que se estende para
aléem da clinica, abarcando aspectos socioculturais, baseia-se, entre outros
pontos, na “cura pela fala”, por meio da valorizagdo radical da escuta da
pessoa atendida; da associagao livre de conteudos que vierem a mente do
sujeito sem receios ou julgamentos; o manejo da transferéncia; a analise de
manifestacbes do inconsciente, como sonhos, atos falhos e chistes;

interpretacdes e construgdes (Kahn, 2018, p .25).

Por sua vez, Lacan “também se tornou um interlocutor privilegiado em
reflexdes contemporaneas sobre filosofia, teoria literaria, critica de arte, politica

e teoria social” (Safatle, 2020, p.13). Em seu retorno a Freud e com introducao



de novos construtos e questionamentos, Lacan firmou-se como referéncia para
a formacéo psicanalitica. Ainda conforme Safatle (2020, p. 79), o pensador
francés recusou-se a qualquer forma de reducdo organicista a respeito dos
fendbmenos mentais e trouxe reflexdes fundamentais sobre dindmicas de

socializagédo do desejo.

Os encontros da NOS ocorrem semanalmente, em que é possibilitada a
integracdo dos participantes, leituras e discussbes sobre obras
tedrico-conceituais voltadas a area. Ha ainda organizagdo e promocgao de
projetos, levantamentos bibliograficos e eventos que trazem como tematica a
psicanalise. Com isso, procurou-se estimular a participacdo ativa de cada
integrante, através de trocas e reflexdes acerca do tema, além de assumir a
responsabilidade por seu proprio aprendizado e investigar as possibilidades

entre a psicanalise e a universidade.

Os eventos, em sua maioria, sdo organizados pelos proprios alunos da
NOS em parceria com colaboradores externos e com o Programa de
Poés-graduacdo em Psicanadlise da UniAcademia. Consistem em eventos
gratuitos e abertos ao publico, ofertados de forma presencial ou de forma
remota (on-line) através do canal da NOS na plataforma YouTube. Nos eventos
pertencentes a instituicdo, como a Semana de Psicologia, os participantes da
Liga também contribuem para a organizagao, auxiliando os palestrantes
convidados no que for necessario para o desenvolvimento da palestra e/ou

minicurso que irdo promover.

A Liga Académica também conta com a elaboragdo de uma pesquisa
historica, em longo prazo, sobre a constituigdo do movimento psicanalitico da
cidade de Juiz de Fora (MG). Por essa iniciativa sao realizadas entrevistas com
psicanalistas, comecando pela primeira turma de formandos no primeiro curso
de Psicologia da cidade. As conversas sado gravadas, em formato de audio, e
posteriormente transcritas e revisadas pelos proprios entrevistados, para que

futuramente sejam publicadas em formato de livro.

No ano de 2023, a Liga Académica de Psicanalise (NOS) recebeu novos

membros apds o0 processo seletivo realizado no primeiro semestre letivo. Com



a chegada dos novos participantes e o crescente desejo pelo envolvimento em
atividades de cunho psicanalitico, a NOS foi capaz de se consolidar em seus
objetivos de forma mais positiva. Com isso, foi dado continuidade aos
aprofundamentos dos estudos para além da sala de aula nas tematicas
emergentes da psicanalise, a pesquisa histérica do movimento psicanalitico
local e a promogao de eventos e atividades em contato direto com a

comunidade.

2 RELATO DE EXPERIENCIA

O desenvolvimento da Liga Académica assume 0S COMPromissos
universitarios de ensino, pesquisa e extensao que fundamentam a educagao
superior no Brasil. No campo do ensino, promove encontros semanais que
representam o momento de convergéncia de ideias e discussdes, baseados na
selecdo prévia de textos para leitura. No ano de 2022, o foco foi tragar as
diferencas entre o discurso analitico e o discurso universitario; para isso, foi
realizada uma pesquisa bibliografica da produgdo de psicanalistas inseridos na
universidade que assumissem alguma posi¢do diante dessa diferenga. Os
temas “saude mental”, “clinica das psicoses e do autismo” também receberam
atengao. O sintoma e a direcdo do tratamento como posicionamentos éticos e
politicos particulares da psicanalise foi 0 que se pode reunir nesta pesquisa.

Em 2023, a Liga seguiu com a proposta acima apresentada,
dedicando-se a explorar tematicas contemporaneas que estimulam o desejo
pelo conhecimento em psicandlise. Nesse sentido, foram eleitos tépicos
relevantes - como a perspectiva psicanalitica em relagdo ao autismo e as
intersecgbes entre psicanalise e ciéncia. Para além dessas tematicas,
dedicou-se, também, atenc¢do as discussdes sobre o campo da linguagem e as
disputas tedricas e institucionais da esfera psicanalitica. O tema do autismo,
destacando-se mais uma vez, culminou em um dos eventos mais significativos
do ano para a liga académica - a 22 Jornada de Estudos em Psicanalise, com
os psicanalistas Jean-Michel Vives e Denise Maurano como convidados a

palestrar.



2.1 PESQUISA

No que se refere a pesquisa, coube a NOS dar continuidade ao projeto
que sobre a histéria da psicanalise em Juiz de Fora (MG), entrevistando
psicanalistas formados pelo Centro Universitario Academia (UniAcademia)
desde a primeira turma, em 1977, até a turma de 2010. Nessa pratica, audios
eram gravados durante os encontros com os entrevistados e, posteriormente,
transcritos e revisados para que, por fim, resultem em um livro publicado pela
liga académica.

Em 2023, integrantes da NOS entrevistaram psicanalistas formados na
década de 1980, enquanto que, em 2022, o foco foram aqueles formados na
década de 1970 - totalizando, assim, 9 entrevistas. Dentre os registros,
participaram os psicanalistas Dalton Barros de Almeida, Alonso Augusto
Moreira Filho, Lucia Britto, Maria do Carmo Motta Salles, Eder Schmidt, Alaor
Mattos, Rita Mota, Luiz Romao e Marcio Brandéo.

Objetiva-se, em 2024, prosseguir com as entrevistas, tendo como foco
profissionais formados, nas décadas seguintes, para que, em seguida, seja
reunido todo o material em livro, expandindo o conhecimento sobre a histéria
da psicanalise local.

Paralelo a esse projeto, a pesquisa também conta com levantamentos
bibliograficos acerca de assuntos contemporaneos ao contexto psicanalitico,

bem como aprofundamento nos temas classicos e relevantes a area.

2.2 EXTENSAO

No ambito da extensao, a Liga promove eventos académicos abertos ao
publico externo, organizados pelos estudantes. Em 2023, foram realizadas uma
palestra sobre psicose e a 22 Jornada de Estudos em Psicanalise, com a
participagdo dos psicanalistas Jean Michel Vivés, professor da Universidade
Céte d'Azur (Franga), e Denise Maurano, professora titular da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro (Unirio). Em ambos os eventos, houve o
langamento de livros, sendo um deles a respeito de psicose.

A 2?2 Jornada trouxe exposi¢cées a partir do tema do autismo e dos

reviramentos do feminino. A organizacdo do evento se deu diante da demanda



de estudos e discussdes do grupo acerca do autismo e o tratamento de sujeitos
autistas, frequentemente influenciados pelo discurso cientifico positivista.
Também no campo extensionista, a NOS oferece parcerias de estagio
voluntario com a Trabalharte - Associacao Pro-Saude Mental de Juiz de Fora. A
introdugédo do tema da psicose nas discussdes em grupo foi fundamental para
a preparacao do evento e para estabelecer a parceria de estagio. Tal discusséo
foi crucial para elucidar pontos acerca das particularidades da estrutura, a
relacdo do sujeito psicético com o Outro e o lago social, ressaltando que o
discurso desses sujeitos muitas vezes ndo € compartilhado socialmente
(Meyer, 2008). Abordou-se acerca da exclusdo desses sujeitos e expbs a
necessidade de reavaliar os modos pelos quais 0s sujeitos psicoticos sao
tratados na sociedade a partir de estigmas que promovem exclusdo e

sofrimento (Pereti, 2011).

3 CONSIDERAGOES FINAIS

A participacdo de estudantes na Liga, em 2023, possibilitou a
oportunidade de aprofundarem conhecimentos tedricos sobre referenciais da
psicanalise, sob diferentes eixos: leitura e discussao de material bibliografico, a
producdo académica, a realizagao de entrevistas com profissionais da area em
Juiz de Fora e a organizagao de eventos.

O desenvolvimento das atividades estimulou discussdes criticas sobre
teorias psicanaliticas entre os préprios ligantes e a comunidade participante de
atividades on-line e presenciais. Esse dialogo constante contribuiu para o
aprimoramento de habilidades analiticas e da capacidade de analise critica,
aptiddes essenciais no campo académico e profissional.

A continuidade da NOS, neste ano, oferecendo aporte para discussdes e
difundindo os saberes da area, foi fundamental também para compreender e
recusar posi¢cdes que ganharam destaque midiatico, em 2023, que apontavam
a psicanalise como pseudociéncia. A prépria existéncia da Liga e o interesse
de estudantes e profissionais nas atividades sao fatores de contraposicéo

como também de fortalecimento do campo tedrico-técnico psicanalitico.



Nesse sentido, a realizacdo de eventos, como uma agao de extensao
universitaria, proporciona educagcdo continuada, em momentos que
possibilitaram ouvir expoentes nacional e internacional da psicanalise. Esse
contato, para além de sala de aula, também possibilitou aos estudantes a
experiéncia na organizagéo de palestra e jornada e no contato interinstitucional.

Por fim, cabe também destacar a realizagao da série de entrevistas com
0s 0s psicanalistas formados, na década de 1970, em Juiz de Fora. A produgéo
do material foi essencial para conhecer a histéria local do campo psicanalitico -
suas tensdes, percursos, desafios, mudancas, avangos e outros topicos.
Nota-se o quanto é importante um trabalho, fundado na histéria oral, para
compreensao da trajetoria da psicanalise, a formagao de novos profissionais e

a mudanca de construtos e paradigmas.
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