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RESUMO

O parto € um marco na vida de uma mulher e sua familia, portanto contatos de qualidade
entre mulheres e profissionais de saude durante a gravidez sao fundamentais para prevenir
riscos, reduzir complicacdes e enfrentar desigualdades de saude. Nesse contexto, o
aplicativo "Parto Seguro" foi desenvolvido. O aplicativo visa proporcionar a médicos e
gestantes acesso facil as informacdes e orientagcdes necessarias durante esse processo.
As informacdes sdo centralizadas e organizadas por perfil de interesse, facilitando a
compreensao e busca dos dados. Incialmente foi criado um prototipo de tela no Figma
(ferramenta de prototipagéo de telas), e para o desenvolvimento foi utilizado o React Native
por ser um framework contemporaneo, que permite a criacdo de interfaces de usuario
visualmente atraentes e intuitivas. Além disso também possui uma ampla comunidade de
desenvolvedores e bibliotecas disponiveis e permite o desenvolvimento simultdneo para
plataformas iOS e Android, otimizando a criacdo da aplicacdo. O aplicativo desenvolvido
permite acessar informacdes de forma rapida e pratica, proporciona pesquisas dentre os
topicos disponibilizados e ainda oferece a facilita 0 acesso de informacdes externas, com

uma navegacao web embutida. A aplicacdo entdo se mostra intuitiva, com informacdes para
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gestantes e médicos facilmente acessaveis, viabilizando consultas e processos de parto

mais seguros e confiaveis.

Palavras-chave: Gestdo da gravidez, Saude materna, Aplicacdes moveis,
React Native.

ABSTRACT

Childbirth is a milestone in the life of a woman and her family, therefore quality contacts
between women and health professionals during pregnancy are essential to prevent risks,
reduce complications and address health inequalities. In this context, the "Parto Seguro”
application was developed. The application aims to provide doctors and pregnant women
with easy access to the information and guidance they need during this process. Information
is centralized and organized by profile of interest, making it easier to understand and search
for data. Initially, a screen prototype was created in Figma (screen prototyping tool), and
React Native was used for development as it is a contemporary framework, which allows
the creation of visually attractive and intuitive user interfaces. In addition, it also has a wide
community of developers and libraries available and allows simultaneous development for
iIOS and Android platforms, optimizing application creation. The application developed
allows you to access information quickly and conveniently, provides searches among the
topics available and also offers easy access to external information, with built-in web
navigation. The application then appears intuitive, with information for pregnant women and
doctors easily accessible, enabling safer and more reliable consultations and birth

processes.

1 INTRODUCAO

O parto € um evento significativo na vida de uma mulher e de sua familia, com
implicacdes profundas para a saude e bem-estar tanto da mée quanto do bebé. A
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) enfatiza que cada gravidez e nascimento € Unico e
gue o melhor cuidado intraparto para cada mulher e seu bebé é individualizado e baseado

em evidéncias [1].
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Mais e melhores contatos de qualidade entre todas as mulheres e seus profissionais

de saude durante a gravidez facilitam a adocdo de medidas preventivas, a deteccao
oportuna de riscos, a reducao de complicagbes e o enfrentamento das desigualdades de
saude. Portanto é crucial que as gestantes e os médicos tenham orienta¢des facilmente
acessiveis durante esse processo, para que as gestantes recebam cuidados de qualidade
durante a gravidez, o parto e o periodo pods-natal, garantindo que elas e seus bebés

alcancem seu pleno potencial para a saude e o bem-estar [2].

Os aplicativos moveis desempenham um papel fundamental na era digital atual,
proporcionando acesso rapido e conveniente a informacdes e dados. Eles permitem que os
usuarios obtenham informacgfes instantaneas, realizem tarefas diarias com eficiéncia e se
conectem com o mundo ao seu redor. Além disso, os aplicativos mdéveis adicionam conforto
e conveniéncia, sendo facilmente baixados e usados para diversos fins. A maioria das
pessoas ao redor do mundo os utiliza para negocios e atividades do dia a dia, sendo

ferramenta um grande facilitador no acesso de informacgoes [3].

Neste contexto, foi desenvolvido o aplicativo “Parto Seguro”, que visa proporcionar a
meédicos e gestantes acesso as informacdes e orientacdes necessarias a este processo. O
aplicativo foi feito buscando centralizae as informagdes, organizando-as por perfil de
interesse (médicos e gestantes), com diversas secfes, para facilitar a compreenséo e

busca dos dados.

2 REFERENCIAL TEORICO

7

A prototipacdo é importante antes do desenvolvimento de software, pois permite
visualizar como o software funcionara, facilitando a identificagdo e correcdo de problemas
potenciais no inicio do processo. Além disso, a prototipacao ajuda a garantir que o produto
atenda as expectativas do usuario e aos requisitos do projeto [4]. Por isso foi criado um
prototipo das telas do aplicativo na ferramenta Figma, framework de prototipagéo, escolhido
por sua eficiéncia, capacidade de reutilizacdo de coédigo, desempenho e velocidade,

permitindo um fluxo de trabalho suave e eficiente [5].
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Para desenvolvimento do projeto em questdo foi realizado utilizando o framework

React Native em conjunto com o Expo. A escolha por essas tecnologias foi motivada por
uma série de fatores. O React Native é conhecido por sua eficiéncia e pela capacidade de
reutilizacao de codigo, o que permite um desenvolvimento mais rapido e eficaz. Além disso,
ele oferece um desempenho robusto para aplicativos moveis e conta com uma grande
comunidade de suporte, o que facilita a resolucdo de problemas e o compartilhamento de

solugoes [6].

O Expo, por sua vez, € uma plataforma de cédigo aberto que simplifica ainda mais o
desenvolvimento com React Native. Ele fornece um conjunto de ferramentas que permitem
criar aplicativos de maneira mais rapida e sem a necessidade de configuracdes complexas.
Isso contribui para a agilidade do processo de desenvolvimento e permite que o0s
desenvolvedores se concentrem mais na logica do aplicativo e menos na configuracdo do

ambiente de desenvolvimento [7].

Além do Expo, o projeto também utilizou o Styled Components para a estilizacao dos
componentes do aplicativo. O Styled Components € uma biblioteca que permite escrever
CSS real em JavaScript, o que traz inimeros beneficios, como a capacidade de aproveitar

toda a flexibilidade do CSS e a poténcia do JavaScript [8].

Para a navegacdao entre as telas do aplicativo, foi utilizado o React Navigation. Esta é
uma solucao popular e eficaz para a navegacdo em aplicativos construidos com React
Native [9]. Por fim, para a inclusdo de icones no aplicativo, foram utilizados os icones

disponibilizados pelo proprio React Native [10].
3 METODOLOGIA

O projeto seguiu uma metodologia de desenvolvimento incremental, come¢ando com
a criacdo de um prototipo do aplicativo no Figma, com as principais telas, o layout desejado
e 0 design dos componentes necessarios ao sistema, que sao reutilizados em toda a

aplicacdo, mantendo a padronizacao e coeséao do aplicativo.
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Figura 1: Protéripo do aplicativo criado no Figma

O codigo foi desenvolvido progressivamente no GitHub [11], plataforma de
desenvolvimento de software online que facilitou o compartilhamento de arquivos de cédigo
e a colaboragdo com entre os desenvolvedores do projeto. Na plataforma, foi criada uma
branch especifica para manter a versdo mais estavel e configavel do aplicativo, e para
implementar novas alterac6es era necessario criar pull requests que eram revisados por
outros membros da equipe (que nao tivessem participado no desenvolvimento do novo
codigo). Isso permitiu refinar o aplicativo ao longo do tempo para garantir eficiéncia e

gualidade.
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As atividades foram distribuidas entre os membros do grupo, considerando pequenas
tarefas que aos poucos foram levando a fomentacdo do aplicativo. Atividades desde a
alteracdo de textos, criagdo de componentes, a criagcdo de novas paginas e rotas, foram
feitas aos poucos para que o projeto pudesse ter uma base sélida e uma organizacdo

coesa.

[STYLE]: Atualizando componente button
() FranAprigio

[FIX]: Ajustando background
(a FranAprigio

[FIX]: Incluindo icones
(®) FranAprigio

Merge pull reques from FranAprigio/feature/pages-web-optimazation ..
(53 FranAprig

fini ges and routes
2 lauraFCa

Figura 4: Exemplo das implementag¢des incrementais

A organizacao do cddigo seguiu o padréo ja criado pelo React Native, tendo as os
arquivos referentes ao contetdo do projeto alocados em uma pasta “src”. Dentro deste
diretério ha a dubdivisdo das partes do projeto, e a abordagem adotada foi a organizacéo
de telas e componentes em pastas contendo um arquivo “index.js”, onde fica o cédigo

referente a tela.
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Figura 5: Organizacéo do codigo do projeto

Para a definicdo das rotas, devido a quantidade de telas, foi criada uma logica de
geracdo de rotas, onde, cada nova rota era adicionada apenas a um vetor, com 0sS
parametros necessarios. A partir desse vertor a nova rota era criada, ja com todos os outros

parametros padréo necessarios.
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Figura 7: Uso do vetor na criacdo de rotas
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A mesma ideia de vetores foi aplicada a paginas com subpéaginas na aplicacéo. Isso
foi possivel gracas a reutilizacdo de componentes, garantindo a padronizacdo dos
resultados em qualquer pagina com subpaginas. Um exemplo de componente reutilizado é
o “<BackgroundComponent>" que garante que o desing definido no Figma seja aplicado a

todas as telas, sendo necessario apenas englobar o codigo com esse elemento.

B indexjs

t React from “react";
~t { BackgroundComponent } from "../../../components/micros”;
~t { StyleSheet, View } from "react-native";

ort SearchInput from “..f..f../components/search”;

rt const ConceitosImportantes = () =» {
const data = [
{ pagina: "Diretos Reprodutivo"”, nav: "DireitoReprodutivo" },
{ pagina: "Cartdo Gestante™, nav: "CartaocGestante" },
{ pagina: "Violé&ncia Obstétrica”, nav: "ViolenciaObstetrica™ },

return (
<BackgroundComponent colors={[" W#Fcccpa’, ' M#rFCESBF", " M#E3C3BY’
<View style={styles.body}>
<SearchInput data={data} />
</ View>
</BackgroundComponent >

=5 = StyleSheet.create(]

flexDirection: ‘column®,
padding:
marginTop:

Figura 8: Uso dos vetores para geragéo de subpaginas

Outro componente reutilizado é o componente de pesquisa nas telas com subtelas.

Esse € 0 elemento que recebe a lista de subpaginas e renderiza na tela todas as subpaginas



UniAcademia

')

passadas, e ainda o componente de busca, que permite filtrar as op¢cdes da tela, por opcdes
com o valor relacionado ao de pesquisa.

B indexjs
"

t React, { useState } from "react”;
StyleSheet, View, ScrollView, TextInput } from "react-native”;

PinkButtonComponent } from "../micros”;

I

L

I

L

I
L1
I

useNavigation } from "@react-navigation/native”;
r ‘react-native-vector-icons/FontAwesome” ;

chInput({ data, isOutlink })} ﬂ

1
ta.filter(item => item.pagina.tolLowercC includes(text.toLowerCase

Pesquisar...”

» setSearchText(

"O#6cedss”

.navigate( 'WebPage', { webUrl: item.nav });

.navigate(item.nav);

>
13
</ScrollView>
<fView>

3.
s

Figura 9: Componente de pesquisa

Por fim, para conseguir atingir o resultado esperado do aplicativo, foi necessario
utilizar algumas bibliotecas do react-native, além das ja mencioadas, como navigation e
styled-components. Essas biliotecas seguem a tabela [1].
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Tabela 1: Bibliotecas adicionais do projeto

Biblioteca Origem Uso
_ _ Criacdo do fundo com gradiente do
expo-linear-gradient Expo o
aplicativo
react-native-vector-icons React Native Biblioteca de icones do react native
_ ' ' Permite abrir paginas (urls) dentro do
react-native-webview React Native

aplicativo, nativamente

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O desenvolvimento de um aplicativo em React Native é rapido e otimizado, possuindo
apenas uma curva normal de aprendizado incial, que pode ser superada em pouco tempo.
Isso faz com que, mesmo um desenvolvedor com menor experiencia consiga participar

ativamente do processo em pouco tempo de rump up (aprendizado).

Com as ferramentas listadas o desenvolvimento foi simplificado, com a criagdo das
paginas e componentes mais rapidas, sem ser necessario configuracdes ou
implementacdes complexas. Além disso, or ser um framework multi plataforma, o React
Native permitiu que o mesmo cédigo desenvolvido gerasse um aplicativo para Android e

para iOS, otimizando o processo de desenvolvimento e release.

O aplicativo criado permitiu um acesso facilitado do publico alvo as informacdes
desejadas. A organizacdo e separacdo de paginas, conteudos e acessos faz com que a
apliacacao fiqgue mais intuitiva, pratica e visualmente agradavel. Além de ser consistente

em quaisquer plataformas de uso.



(1)

gy’ UniAcademia
1201 & © v4n 1202 & © \ 70 1211 ¢ © vdan
‘ Profissional ‘ Conceitos Importantes
Q Pesquisar...

Bem vindo(a) ao

Direitos Sociais

(0

Conceitos Importantes P

Parto Seguro

Direitos & Saude

. Estudo de Casos » Direitos do Usudrio

Profissional da Saude - )
Direitos do Paciente

A Praticas Advertidas P Direitos Médico

Paciente Universalidade

© Duvidas Frequentes P
Equidade

Direito Reprodutivo

Links Uteis 4

Parto Humanizado

Cartdo Gestante

v Y atataYayYavYavtaYarea
2 WA WA WANYAW AW AW AWANYAW,

Dlann da Dartn

Figura 4: Exemplo das principais telas do aplicativo



@

. UniAcademia

e

1211 ¢ @ *AaN 1202 & © v4n 12:03 ¢ ® v40

I\

‘ Conceitos Importantes ‘ Cartdo Gestante

MI istério Piblico

Q, pireit o Estado de o

Vocé estd aqul:  INICIO > SAUDE - CAO

( Direitos Sociais

1l

O "Cartdo Gestante" pode ser SAUDE - CAO

uma ferramenta til para manter
um registro organizado das CARTILHA PARTO SEGURO
informagdes médicas durante
a gravidez e garantir que a
gestante esteja bem informada
sobre sua salde e o progresso
da gestagdo. Também pode
ser Util para profissionais de
saude que prestam atendimento
pré-natal, pois fornece um
resumo das informacdes
importantes. Cartilha parto seguro

Direitos a Satde

Direitos do Usudrio

Direitos do Paciente

Direitos Médico

Y Y T Y &
CVa G G U OV O

Direito Reprodutivo

N6s usamos cookies para melhorar sua experiéncia de
itilizar o www.mpgo.mp.br, vocé
es. Para ter

a de monitoramento de ¢

re como isso é feito, ac ssa
Polltlca de cookies. Se vocé concorda, clique em ACEITO

PROSSEGUIR

Figura 5: Exemplo das principais telas do aplicativo

Ao longo do desenvolvimento foi possivel perceber a importancia da colaboracédo e
comunicacao durante um processo de criacdo de software. Isso garante que nenhuma issue
ou situacdo passe despercebida, e mais, garante que cada membro da equipe esta
trabalhando em partes diferentes, 0 que evita gasto de trabalho desnecessério, conflitos ao
juntar codigos ou ainda, a possivel duplicidade de cddigos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O projeto proporcionou uma grande oportunidade de aprendizado em
desenvolvimento colaborativo, permitindo aprimorar habilidades em ferramentas como
Expo, Styled Components e React Navigation. A experiéncia adquirida ndo apenas
aprofundou o conhecimento técnico, mas também reforgcou a importancia do trabalho em
equipe no desenvolvimento de software. Os frameworks selecionados permitiram um
desenvolvimento mais agil e consiso, além de garantir uma interface consisa e visualmente

agradavel ao usuario.
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O uso do Figma no projeto foi uma decisdo estratégica que contribuiu

significativamente para 0 seu sucesso pois permitiu a equipe visualizar e testar a
experiéncia do usuario antes mesmo do inicio do desenvolvimento, economizando tempo

e evitando retrabalho.

A abordagem incremental adotada no projeto permitiu uma melhora continua no
aplicativo, garantindo a qualidade e eficiéncia do resultado final, e a melhor organizacéao
das tarefas dentre os membros do projeto. Esta estratégia permitiu a identificacdo e
correcao de problemas em estagios iniciais, economizando tempo e recursos, e resultando

em um produto mais robusto e confiavel.

A colaboracdo no GitHub desempenhou um papel crucial no fortalecimento da
coordenacao da equipe. A plataforma facilitou a comunicacdo, o compartilhamento de
codigo e a resolucdo de problemas, permitindo que a equipe alcancasse os resultados
desejados de maneira eficiente e eficaz. Além de garantir a estabilidade e confiabilidade da
versao final do aplicativo, que sempre recebia cddigos ja revisados, aumentando a

qualidade da entrega.

Por fim a comunicacdo como um todo foi essencial aos membros do projeto para

garantir a divisao de tarefas, evitar retrabalhos e conflitos.

ABSCTRACT

This work presents a collaborative development project focused on creating an application
using technologies such as Expo, Styled Components, and React Navigation. The
experience provided technical learning and underscored the importance of teamwork. The
strategic use of Figma allowed for early visualization and testing of the user experience,
saving time. The incremental approach led to continuous improvements, early issue
identification, and a robust end product. Collaboration on GitHub strengthened team
coordination, facilitating communication and efficient problem resolution. Emphasizing
overall communication was crucial for task delegation and conflict prevention, contributing

to the delivery of a stable and reliable application.
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