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A psicanalise extramuros € uma forma contemporanea da clinica ampliada que tem
como objetivo principal a promocao da escuta onde quer que o sujeito esteja atraves
do processo da transferéncia. Pretende-se com esse projeto, ainda no inicio
focalizando em estudos das pedras angulares da Teoria Psicanalitica definidas por

Freud e posteriormente sua aplicabilidade no contexto a céu aberto.
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INTRODUGCAO

O presente artigo tem como base o arcabouco tedrico discutido no grupo de
estudos “Psicanalise extramuros: teoria e método numa aplicacdo a céu aberto” que
ocorre no Centro Universitario Academia - UNIACADEMIA em Juiz de Fora. Tem como
premissa a compreensao das obras classicas de Sigmund Freud juntamente com as
leituras posteriores a ele com a de Jorge Forbes que contribuiram para o cenario que
se instala na clinica ampliada, mais especificamente a psicanélise extramuros. Esse
projeto inovador tem como premissa ouvir a populagdo do municipio de Juiz de Fora
em espacos publicos, dando voz a angustia humana que teve como resultado
conteudos recalcados.

Dessa maneira, a escuta se apresenta como instrumento no setting e a partir
dela que o analista vai identificar o funcionamento daquele que se pde a falar. O
método do trabalho permite uma articulacdo tedrica- técnica com o aperfeicoamento
da escuta, assim como de caminhos de intervencdo de forma a expandir a aplicacédo
da psicanalise a outros contextos. Para tanto, nesse momento inicial tem como
objetivo aperfeicoar o processo formativo dos alunos de graduacéo em psicologia para
a pratica profissional fora dos muros da clinica tradicional.

A construcdo dessa revisdo de bibliografia primeiramente apresenta a
perspectiva psicanalitica a partir da neurose dentro de seu desenvolvimento,
funcionamento dos processos mentais e mecanismos de defesa. Num segundo
momento, expde sobre a aplicabilidade dos conceitos dessa abordagem tedrica para
a psicanalise a céu aberto através de sua relacdo com a cultura e civilizacdo vigente
na contemporaneidade, assim como o atravessamento da necropolitica nos sujeitos,

como apontado por Mbembe.
Sobre a psicandlise, Freud e o referencial tedrico:
A psicanalise € descrita por Freud como um procedimento para investigacéo

de processos mentais inconscientes e um método de tratamento de disturbios

neuréticos (Freud, 1979). Sua histéria se inicia em 1880 com Estudos sobre a Histeria.



Sua origem se deu pela hipnose e seus efeitos catarticos, técnica abandonada pelo
avanco da compreensao clinica das neuroses.

Cito o préprio Freud:

“A psicanalise comegou com pesquisas sobre histeria, mas, com o decorrer
dos anos, estendeu-se muito além desse campo de trabalho. Os Estudos
sobre a Histeria, de autoria de Breuer e minha, publicados em 1895, foram os
primérdios da psicanalise. Eles seguiram e rastro do trabalho de Charcot
sobre histeria “traumatica”, as investigagcbes dos fendmenos da hipnose
efetuadas por Liébeault e Bernheim e os estudos de Janet sobre os
processos mentais inconscientes. A psicanalise logo encontrou-se em nitida
oposicdo com as opinides de Janet, por (a) declinar de remontar a histeria
diretamente a degeneracao hereditaria congénita; (b) oferecer, ao invés de
mera descricdo, uma explicagdo dinamica baseada na agéo reciproca das
forcas psiquicas, e (c) atribuir a origem da dissociacdo psiquica (cuja
importancia fora reconhecida também por Janet) ndo a uma (falha de) sintese
mental resultante de incapacidade congénita, mas sim a um processo
psiquico especial, conhecido como repressao.” (Freud, Sobre a psicanalise,
1979, p. 110)

As pedras angulares da Teoria Psicanalitica sdo definidas por Freud (1979).
Esses pressupostos se baseiam na existéncia de processos mentais inconscientes,
como os seus derivados sonhos, atos falhos, sintomas e arte, acessiveis via
associacdao livre e escuta analitica.

Com o avanco da teoria, a psicanalise se tornou um campo amplo de trabalho
e efetuou muitos progressos. Como processo terapéutico, sua provincia é, acima de
tudo, as duas neuroses de transferéncia - histeria e neurose obsessiva - mas seu
criador acreditava que a experiéncia do material das clinicas poderia mostrar quais as
modificagdes imprescindiveis para tornarem o tratamento psicanalitico acessivel a
estratos mais amplos da populacéo.

A psicanalise precisa de muito pouco para acontecer, basta o paciente, o
analista e a escuta, todo o resto sdo complementos adaptaveis as circunstancias e
necessidades. Sabendo disso Freud, o criador da psicanalise subverteu o0 mundo,
mudou conceitos e contribuiu de maneira essencial para o entendimento de que “nao
somos senhores dentro de nossa propria casa”, uma das maiores feridas narcisicas
da humanidade.

Primeiro a psicanalise comecou no individual, depois dialogou com grupos,
avancgou instituicbes adentro, circulou no social e na cultura e, hoje, ndo ha como
operar conhecimento e saber cientifico na area de humanas sem pensar em

psicanalise.



A psicanalise extramuros € pensar uma psicanalise para além da privacidade
da clinica, para além da limitacao das instituicdes e para a pratica da psicanalise nas
cidades, nas pracas, seja onde for necessario, onde houver demanda de escuta, do
sujeito do inconsciente, ai estard o nosso projeto feito na pratica.

A pergunta que mais reverberou em nossas discussodes: “psicanalise para
qué? Clinica para quem?” Em um mundo que reverbera angustia e desamparo, a
escuta analitica se faz essencial, dar voz aos desvalidos e as invisibilidades sociais
da contemporaneidade, ao contrario do que se pensa, Freud queria isso, Freud fez
isso no que lhe era possivel a época.

Freud produziu clinicas publicas a partir de 1918, lancou seu projeto em
Budapeste nesse mesmo ano e l4 lancou o projeto convocando varios psicanalistas
ndo tdo conhecidos a época para trabalharem na cidade, esses profissionais, foram
chamados a atuarem nas cidades destruidas pela guerra. Esse chamado contou com
nomes como Anna Freud, Melanie Klein, Bruno Betteheim, Reich, Fenichel e varios
outros da primeira linha da psicandlise a época.

Guardado as devidas diferencas técnicas e de importancia, fomos nés
chamados por nossa propria insatisfacédo social, dar nossa contribuicdo a uma clinica
cada vez mais publica, acessivel e de escuta apurada, ndo somente do individual,
mas também as demandas sociais e as patologias das narrativas hegemdnicas da
contemporaneidade.

Fica a pergunta ainda a responder: “0 que podemos no lago social do saber
gue temos? Seria possivel propor outras formas de lagos sociais?” Eis o projeto
psicanalise extra muros.

A psicandlise constitui um método desenvolvido por Sigmund Freud a partir
do resultado da experiéncia decorrentes de seus casos clinicos. Seu objeto € o
humano nas mais diversas formas de ser por meio dos processos inconscientes e
constitutivos de funcionamentos. Procurando ampliar as pesquisas até o momento, 0s
recentes estudos neste campo visam a aplicacao tedrica a contextos fora da clinica
extramuros. Dessa maneira a abordagem expande sua observacao e intervengcao com
novas construgdes tedricas-técnicas sobre o fenbmeno nos mais diferentes
ambientes. Para tanto, antes se faz necessario um estudo aprofundado dos contetdos
e praticas ja relatados nas bibliografias classicas.

Inicialmente a psicanalise se deteve em estudos sobre a histeria com a

contribuicdo de Breuer e Charcot através da sugestdo hipnotica. Mais adiante o



método foi alterado para a associacéo livre, que consiste na elaboracéo da realidade
psiquica com o auxilio da leitura inconsciente dos processos traumaticos da
experiéncia sexual infantil, na qual a crianga foi denominada perversa polimorfa diante
das areas erégenas.

Cito Freud:

"Os primeiros exames e tentativas psicanaliticas de tratamento foram feitos
com o auxilio do hipnotismo. Posteriormente, este foi abandonado e o
trabalho foi efetuado pelo método da “associagao livre” com o paciente em
seu estado normal. Esta modificacdo teve a vantagem de permitir que o
processo fosse aplicado a um nimero muito maior de casos de histeria, assim
Ccomo a outras neuroses e também a pessoas sadias. Tornou-se necessario,
porém, o desenvolvimento de uma técnica especial de interpretagéo, a fim de
tirar conclusdes das ideias expressadas pela pessoa em investigacéo. Estas
interpretacdes estabeleceram com completa certeza o fato de que as
dissociagdes psiquicas sao inteiramente sustentadas por ‘“resisténcias
internas”. Parece portanto justificada a conclusdo de que as dissociagdes se
originaram devido a conflito interno, que conduziu a “repressao” do impulso
subjacente. Para superar este conflito e desta maneira curar a neurose, é
necessaria a mao orientadora de um médico treinado em psicanalise” (Freud,
Sobre a psicanalise, 1979, p. 113)

As caracteristicas fundamentais dessa abordagem para identificar e iniciar a
andlise sdo o infantilismo, a sexualidade e a repressdo. Compreendendo, nesse
sentido, a dindmica das forgas psiquicas entre as tdpicas do aparelho psiquico, as
reminiscéncias de experiéncias, 0 recalque; aspectos essenciais para o0
funcionamento e detec¢do dos mecanismos de defesa que escapam da linguagem,
tais como: atos falhos, chistes, sonhos, sintomas e a sublimagéo pela via artistica.

Tendo como premissa o modo de funcionamento neur6tico, as defesas
demostram um crescimento assimétrico em vista das forcas repressoras e reprimidas
gue indicam a forma particular de cada sujeito estar na cultura, entre os conflitos das
pulsdes sexuais, dos desejos e das tendéncias do ego.

A energia libidinal desprendida em catexia nas fases do desenvolvimento
psicossexual formam campos de fixagdo que norteiam o exercicio analitico. Sendo
assim, a formacdo substitutiva adquire lugar na entrada do sujeito na cultura,
deslocando da memdria traumatica infantil para elementos aceitaveis socialmente,
nao tendo contato com as experiéncias propriamente dita através das resisténcias
psiquicas advindas do recalcamento.

A psicanalise, vista como uma jovem ciéncia a época de Freud, constitui um

método que visa uma cura, a época imaginavel, com o objetivo de estudo e



compreensao as chamadas neuroses traumaticas através do método psicanalitico
imaginado por Freud e que teve importantes contribuicdes de tedricos como Pierre
Janet, Josef Breuer, Charcot, Flies e muitos outros.

Cito Freud:

"O desenvolvimento cultural imposto a humanidade é o fator que torna
inevitaveis as restricbes e repressfes do instinto sexual, sendo exigido
sacrificios maiores ou menores, de acordo com a constituicdo individual. O
desenvolvimento quase nunca é conseguido de modo suave e podem ocorrer
distirbios (quer por causa da constituicdo individual ou de incidentes sexuais
prematuros) que deixem atras de si uma disposi¢cao a futuras neuroses. Tais
disposic6es podem permanecer inofensivas se a vida do adulto progride de
modo satisfatério e tranquilo, mas podem tornar-se patogénicas e as
condicdes da vida madura proibem a satisfacdo da libido ou exigem
gravemente sua supressao”. (Freud, Sobre a psicanalise, 1979, p. 117)

Dentre os distarbios que podem ser tratados pela Psicanalise, temos as
convulsdes histéricas, as paralisias, as parapraxias, a neurose obsessiva e as fobias.
Em contrapartida, a Psicandlise ndo tem efeito terapéutico sobre as formas mais
graves da perturbacdo mental, mas ainda sim, possibilitou um insight da origem e
mecanismo das neuroses e psicoses.

Analisados também pela Psicandlise e considerados fenbmenos normais de
todas as estruturas psicopatoldgicas, temos as parapraxias e 0s sonhos. A primeira
refere-se a esquecimentos momentaneos de palavras e nomes, em situacées como
erros de leituras e lapsos de linguagem, que por muito tempo foram considerados
“distragdes” e hoje constituem fendmenos psiquicos que envolvem grande significado
e surgem com o objetivo de evitar algum desprazer, afinal, nossos enganos com
frequéncia resultam ser um disfarce para nossas intencées secretas.

J& a interpretacdo dos sonhos, causou o primeiro conflito da psicanalise com
a ciéncia oficial, ao considerar que a Medicina os compreende como fenbmenos
puramente somaticos, sem sentidos e/ou significados, enquanto a Psicandlise os
definiria como atos psiquicos possuidores de sentidos, intengdes e significados na
vida mental do individuo, mesmo seu contetdo sendo repletos de incoeréncias ou
estranhezas. Nesse sentido, qualquer que seja o conteudo do sonho, ele possui um
significado e sua estranheza é devida a distorcbes que foram feitas na expressao

desse significado e o que lembramos sobre ele, é apenas seu conteddo manifesto.



No que tange aos interesses cientificos da Psicanalise, tem-se o filologico, o
filosofico, o biolégico, a historia cultural da civilizacdo, a ciéncia da estética, o
socioldgico e o educacional.

Vale ressaltar o interesse da Psicandlise de um ponto de vista de
desenvolvimento ja que a mesma procurou sempre delinear os processos de
desenvolvimento. Um exemplo disso é quando a psicanalise atribui a origem da vida
mental dos adultos & vida das criancas.

Outra descoberta muito mais surpreendente foi que, a despeito de toda a
evolucado posterior que ocorre no adulto, nenhuma das formacdes mentais infantis
perece. Além disso, a intensidade com que os residuos da infancia ainda se acham
presentes no inconsciente nos é mostrada pelo grau de disposi¢do para a doenca que
pode, por conseguinte, ser encarada como expressédo de uma inibicdo. A parte do
material psiquico de uma pessoa que permaneceu infantil e foi reprimida como
imprestavel constitui o cerne de seu inconsciente.

Cito Freud:

"Estas considerac¢fes tedricas, tomadas conjuntamente com as impressdes
imediatas derivadas do trabalho analitico, conduzem a uma visdo das
neuroses que se pode descrever, no mais grosseiro dos esbog¢os, como se
segue. As neuroses sao expressao de conflitos entre o ego e aqueles
impulsos sexuais que parecem ao ego incompativeis com sua integridade ou
com seus padrdes éticos. Visto esses impulsos ndo serem egossintdnicos, o
ego os reprimiu, isto é, afastou deles seu interesse e impediu-os de se
tornarem conscientes, bem como de obterem satisfacé@o através de descarga
motora. Se, no curso do trabalho analitico, tentamos tornar conscientes esses
impulsos reprimidos, damo-nos conta das for¢as repressivas sob a forma de
resisténcia. A consecucdo da repressdo, porém, fracassa de modo
especialmente facil no caso dos instintos sexuais. Sua libido represada
encontra outras saidas do inconsciente, porque regride a fases anteriores
desenvolvimento e a atitudes anteriores para com 0s objetos, e em pontos
fracos do desenvolvimento libidinal onde existem fixa¢6es infantis, irrompe na
consciéncia e obtém descarga. O que resulta é um sintoma e
consequentemente, em sua esséncia, uma satisfagdo sexual substitutiva.
Nao obstante, o sintoma néo pode escapar inteiramente as forgas repressivas
do ego. Tendo assim, de submeter-se a modificacdes e deslocamentos -
exatamente como acontece com 0s sonhos — através dos quais sua
caracteristica de satisfacdo sexual se torna irreconhecivel.
Consequentemente, os sintomas tém a natureza de concilia¢cdes entre os
instintos sexuais reprimidos e os instintos repressores do ego, representam
uma realizacé@o do desejo para ambas as partes do conflito simultaneamente,
uma realizacdo porém incompleta para cada uma delas. Isso é inteira e
estritamente genuino dos sintomas da histeria”. (Freud, Dois verbetes de
enciclopédia, 1979, p. 394)

Sobre a historia da civilizagdo, a psicanalise se constitui enquanto um

instrumento de pesquisa a fim de comparar a infancia dos homens e a primitiva histéria



das sociedades de formar e permitir que a psicanalise lance luz sobre as origens de
nossas grandes instituices culturais, como a religido, a moralidade, a justica e a
filosofia.

Todo o curso da historia da civilizagdo nada mais € que um relato dos diversos
métodos adotados pela humanidade para ‘sujeitar’ seus desejos insatisfeitos, que, de
acordo com as condicbes cambiantes (modificadas, ademais, pelos progressos
tecnologicos) defrontaram-se com a realidade, as vezes favoravelmente e outras com
frustracao.

Quando se fala da estética, refere-se a arte como uma forma de apaziguar os
desejos nao gratificados do proprio artista e também de seu espectador. As forcas
motivadoras dos artistas sdo os mesmos conflitos que impulsionam outras pessoas a
neurose e incentivaram a sociedade a construir suas instituicbes. Ao criar uma arte, o
objetivo do artista é se libertar através da comunicacdo com seus espectadores que
sofrem com 0s mesmos desejos.

Seu interesse sociolégico esta imerso na relacdo do individuo com a
sociedade, pois foi descoberto que os sentimentos sociais contém invariavelmente um
elemento erotico que se for enfatizado e depois reprimido, tornar-se-a um dos sinais
distintivos de um grupo particular de distirbios mentais. Por outro lado, a psicanélise
demonstrou plenamente o papel desempenhado pelas condicdes e exigéncias sociais
como causadores de neurose.

A Psicanalise se interessa pela educacdo no momento em que acredita que
somente alguém capaz de sondar a mente das criancgas, seria capaz de educa-las.
Freud afirma também que quando os educadores se familiarizarem com as
descobertas da psicanalise, serd mais facil se reconciliarem com certas fases do
desenvolvimento infantil e, entre outras coisas, nao correrao o risco de superestimar
a importancia dos impulsos instintivos socialmente imprestaveis ou perversos que
surgem nas criangas. A educacéo deve escrupulosamente abster-se de soterrar essas
preciosas fontes de acao e restringir-se a incentivar os processos pelos quais essas
energias sédo conduzidas ao longo de trilhas seguras.

Desse modo, compreende-se a relevancia do interesse cientifico da
psicanalise para a desenvoltura da mesma.

Freud (1979), conceitua a Psicanalise como um procedimento para a
investigacdo de processos mentais que sao quase inacessiveis por outras formas,

além de um método para o tratamento de disturbios neuraticos.



E relevante pensar sobre a psicanalise a partir de sua progressao historica.

Por volta de 1880, o Dr. Breuer tratava uma jovem, que sofria de uma grave
histeria, 0 seu quadro apresentava paralisias motoras, inibicbes e disturbios da
consciéncia. O método adotado na época foi o da hipnose (método este, que fora
abandonado posteriormente). A partir de uma repeticéo sistematica conseguiu liberta-
la de todas suas inibicbes e paralisias, entendendo o procedimento como bem
sucedido.

Alguns anos mais tarde, por influéncia de Freud, Dr. Breuer publica entdo algo
sobre o caso, o0 que faz com que retomem os estudos acerca do tema. Portanto em
1893 publicam um artigo preliminar, “Sobre o Mecanismo Psiquico dos Fenémenos
Histéricos” e em 1895, um volume intitulado, “Estudos sobre a Histeria”, no qual
nominavam seu procedimento terapéutico como: catartico.

Laplanche e Pontalis (p.211, 2001), chama a nossa atencéo para duas formas
de histeria que sdo melhores identificadas: a histeria de conversdo, em que 0s
conflitos psiquicos ndo sé@o possiveis de serem simbolizados pela fala, entdo tomam
forma através de sintomas corporais, como anestesias, paralisias, sensacdo de bola
faringica. E a histeria de angustia, em que tal angustia é de certa forma fixada em um
objeto exterior, como no caso das fobias.

Importante ressaltar que por meio de seus estudos a respeito da histeria,
pretendendo encontrar sua especificidade, entende-se formas de organizacédo da
personalidade e no modo de existéncia a predominancia de um certo tipo de
identificacdo e de certos tipos de mecanismos, particularmente o recalque, que tem o
seu aflorar no conflito edipico se desenrolando majoritariamente nos registros
libidinais falico e oral.

No primeiro periodo de Freud, antes da publicacdo de seu “A Interpretacao
dos sonhos” (1905), ele insistia a suas pacientes ndo hipnotizadas que fizesse
associacao livre de suas ideias, no intuito que pudessem levar ao que foi esquecido
ou desviado. Tal associacéo livre, consistia em regras técnicas fundamentais.

Solicitava que o paciente comunicasse 0 que viesse a mente, sendo 0 mais
honesto possivel, ndo retendo nenhuma ideia, mesmo que: se sinta desagradavel,
julgue a ideia absurda, sem importancia para 0 momento ou irrelevante para o que
esta sendo buscado. Essas ideias que provocam esses sentimentos dos ultimos

pontos mencionados sdo as que por vezes mostram valor especifico para a



descoberta do material esquecido, ou seja, quando menor for o controle neurdtico
sobre o conteudo produzido melhor é para o processo de analise. (FREUD, 1979).

Para Freud (1979), os sonhos passam a ter papel fundamental na teoria
psicanalitica, assim, como os chistes, atos falhos e, l6gico também os sintomas para
a compreensao da vida psiquica do sujeito.

Sendo a técnica de associacao livre possivel de ser aplicada nos proprios
sonhos e no de seus pacientes, pedindo que traga elementos independentes do que
sonhou. Portanto o sonho relembrado surge como um contetdo onirico manifesto em
contraste com o0S pensamentos oniricos latentes, ou seja, descobertos pelas
interpretacdes, e o desfecho da mesma pode ser entendida como elaboracao onirica.

Podemos supor ainda que haja uma “censura onirica”, ou seja, 0 que
consideramos ser o responsavel pela deformacdo do pensamento onirico no sonho
manifesto, seja expressao das mesmas forcas mentais que durante a vigilia, reprimem
ou desviam o desejo inconsciente do pleno desejo.

De acordo com Roudinesco e Plon (p. 647, 1998) o recalque banalmente seria
o ato de recuar ou rechacgar alguém ou alguma coisa, ja para Freud, “o recalque seria
um processo que visa manter no inconsciente, todas as ideias e representacdes
ligadas a pulsdes, cujas as representacfes afetaria o equilibrio do funcionamento
psicolégico do individuo, sendo o mesmo constitutivo do nucleo original do
inconsciente”, ou seja, separando o inconsciente do restante do psiquismo. Portanto,
o recalque € uma das pedras angulares da teoria psicanalitica, podendo ser manifesta
por sintomas, sonhos, esquecimentos e outros atos falhos (ROUDISNESCO e PLON,
p. 649, 1998)

Pontuando a respeito da dindmica formadora dos sonhos (a mesma
formadora de sintomas), onde encontramos conflitos inconscientes e conscientes, a
forca inconsciente € reprimida se esforcando para obter satisfacdo (realizacdo do
desejo), enquanto a consciente pertence ao ego, sendo ela desaprovadora e
repressiva, o que resulta em uma formacao conciliadora. Tanto 0s sonhos como 0s
sintomas, sdo resultados de tal formacgao, pois ambas tém expressdes incompletas,
lembrando que os sonhos ndo sdo formacdes patolégicas, mas apontamos que tais
mecanismos estdo presentes na vida mental tanto anormal como normal, sendo
descobertas em neurdticos e psicoéticos (FREUD,1979).

Comumente lidamos com a sensacao de ter uma lembranca nitida de seu

sonho logo que acordamos e no decorrer do dia a lembranca vai se dissipando, salvo



alguns fragmentos e somente quando tentamos “reproduzir um sonho que
introduzimos algum tipo de ordem em seus elementos frouxamente associados —
transformando coisas em cadeias justapostas — introduzimos entdo um processo de
conexao logica que falta ao sonho” (FREUD, 2001).

Forbes em seu “Inconsciente e responsabilidade”, fala das contribuicbes da
psicanalise atual para a sociedade globalizada como um todo, sendo defendido que
estamos na era fundamental que estd alterando radicalmente os principios da
identidade humana e de sua socializacdo, sendo apresentado ao longo o
estabelecimento do mundo horizontal, demonstrando a invencdo do futuro.
Assim, é exemplificado os avancos cientificos relacionado aos cuidados humanos
proporcionados através da medicina, buscando estabelecer uma comparacao entre a
baixa imunidade e os abalos sofridos pelo eu estruturante.

Deste modo, as possibilidades de investigacbes perante as fragilidades,
manifestadas nos “novos” sintomas esta relacionado com a globalizagdo, com o
neoliberalismo, com a légica do poder, com o mercado, com as formas de cambio
monetario, com o0s postos de trabalho, com as politicas publicas e com as
subjetividades.

Perante as diversas causas do adoecimento, a busca pela cura apresenta-se
por meio da moral, das religides e por meio da medicalizacao da felicidade. Os novos
hébitos impactam a hierarquia parental, a religido mais do que nunca passa a ser vista
como salvadoras das angustias (aumento das publicacdes de livro de autoajuda) e
o pseudocientificismo representado no uso exagerado de medicamentos.

Nesse sentindo o texto disserta defendendo que o pandeménio social esta
mais na cabeca das pessoas do que nos fatos, ou seja, o0 lago social ndo se da apenas
pela hierarquia de for¢as, do saber e do controle. O lago social € construido, ndo existe
um modelo a se seguir ainda mais que os diferentes povos possuem organizacao e
interpretacdo do mundo de modo proprio que se relacionam com sua cultura prépria,
com as formas de interpretar e entender o mundo, o que o texto do Forbes diz de
modo enfatico é que ndo estamos sabendo legitimar as formas existentes de
existéncia.

Nunca foi tdo dificil respeitar a singularidade e a individualidade, a clinica
psicanalitica privada, também faz esse movimento segregacionista e corrobora com o
discurso capitalista e elitista. A psicanalise extramuros e o0 presente projeto de

pesquisa € umaEm “Provocacbes Psicanaliticas” € apresentado questionamentos



sobre ainda ser justificavel, na contemporaneidade, discutir as raizes da moralidade
com principios na culpabilidade. Desse guestionamento surge a necessidade de
reorganizacao na teoria e na clinica psicanalitica, buscando atualizar a abordagem da
moralidade alicercado a um olhar mais atual de responsabilidade, visto a
indispensabilidade de uma nova clinica psicanalitica para este século.

E notavel, na obra do psicanalista Jacques Lacan, a modificacdo de
paradigma. Lacan acrescenta sua primeira teoria do sujeito; partindo de um sujeito
mortificado pelo significante e, em sequéncia, submetido ao sentimento de culpa pelo
desejo incestuoso. Na finalizacao de seu ensino, nova clinica do ser falante - que, se
diferencia do sujeito, ao ser vivificado pelo significante e ser capaz de gozar de modo
singular do inconsciente. Sendo assim, enquanto o sujeito mortificado pelo significante
padece na culpa devido ao seu desejo incestuoso, o ser falante, vivificado pelo
significante, necessita responsabilizar-se pela singularidade de seu gozo.

Além disso, os termos responsabilidade e inconsciente aparentam ser
incompativeis para a psicanalise disseminada pelos meios de comunicagdo. Nao raro
€ possivel deparar-se com a expressfes que culpabilizam o inconsciente, ao realizar
acOes que causam estranheza naquele que a pratica. Esse fenbmeno é causado,
parcialmente, pela propagacao da psicanalise na sociedade. Para Coelho dos Santos
(2001), tendo como alicerce o Seminario 7 de Jacques Lacan, A Etica da Psicanalise,
0 psicanalista, a depender do modo como se comporta, propicia a disseminacao da
psicanalise de forma errbnea, como se nela houvesse um objetivo normatizador.
Dentre os perfis de psicanalista criticados estdo: o analista psquiatrizante, que
engrandece o amor genital; o analista psicologizante que ndo distingue o sujeito do
inconsciente com o individuo e por fim, o analista pedagogizante, busca a mentira e
cré no cenario da autenticidade absoluta.

A partir disso, cria-se a necessidade de questionar quais seriam 0s objetivos
do alastramento de diferentes versdes da psicanalise e pensar nos efeitos que isso
traz para a sociedade, como a especificacdo da demanda juntamente da expectativa
de cura. Ademais, equivocos a respeito da psicanalise ndo estao restritos aos leigos,
visto que, 0 objetivo de uma andlise e seus desfechos permanecem a mercé da
perspectiva do analista sobre o inconsciente.

Diante deste cenario do século XXlI, o analista que atrela a irresponsabilidade
ao inconsciente, permanece distante do tratamento do sintoma e ainda mais, da cura.

Além disso, Freud, no caso Dora, ao apontar para ela qual seria sua responsabilidade



na desordem de que ela se queixa, expfe seu receio quanto a negacao da
responsabilidade e o uso do inconsciente como justificativa. Desse modo, com as
mudancas constantes no laco social, € improrrogavel aceitar a responsabilidade pelo
que é inconsciente e deixar de utilizar as ficcbes, como o Mito Paterno, como
fundamento. A psicanalise atual vem se transformando em tratamento do real como
razdo da desorientacdo subjetiva e como exigéncia de uma nova responsabilidade
diante de inUmeras opcdes da atualidade e, em decorréncia, a criacdo de um futuro.

Outrossim, a transicdo do homem traumatizado ao homem desbussolado,
duas referéncias lacaniana, pede uma nova postura da clinica psicanalitica.
Entretanto, ao diferenciar a psicanalise do século XX da psicanalise do século XXI
fazendo uso das duas referéncias citadas anteriormente, deve-se voltar a atengéo
para a crenca de leitores de Jacques Lacan sobre o ponto de vista estruturalista e a
recusa da dimensdo histérica pelo psicanalista francés. Assim, € preciso compreender
gue essa transicdo se apoia na logica do corte epistemoldgico entre 0 mundo antigo
e a modernidade e que € a partir disso, que Lacan analisa a dimensao histérica. Dessa
forma, explicando essa perspectiva, o discurso analitico seria uma estrutura, a
modernidade, que se modifica em resultancia da insisténcia do real.

Na modernidade, a implantacdo da ciéncia simboliza um corte epistemologico
com o mundo antigo. No primeiro, o conhecimento era baseado na ideia de que o
mundo era finito e bem ordenado, enquanto o universo infinito da ciéncia néo se
integra partindo de uma subordinacao natural e a geometrizacéo do espaco contribui
com a ideia de extensao infinita. Além disso, a ciéncia possui um objeto “sem
qualidade”, diferentemente do objeto da opinido, sendo assim, o real da ciéncia rejeita
evidencias sensiveis para fundar a verdade cientifica como verdade légica.

O surgimento da psicanalise é outra particularidade da ascenséo da ciéncia,
e isso ocorre devido a afirmacdo da razdo se alinhar a descoberta do desejo
inconsciente. Neste caso, 0 sujeito do inconsciente ndo é empirico, mas sim um
“sujeito sem qualidades”. Esse sujeito nasce das revolugdes do século XVII
juntamente da reducéo do trabalho & uma mercadoria, passivel de troca e venda.
Lacan faz uma analogia entre o sujeito inconsciente e o proletariado de Karl Marx, que
renuncia o desfruto imediato de seu corpo e desejo, para resgata-lo sob a forma de
um gozo-a-mais, um mais-de-gozar no futuro.

Sendo assim, o “sujeito sem qualidade” pode ser utilizado como simbolo para

o homem traumatizado da era industrial. Como ponto importante a ser analisado,



existe a privacdo do homem moderno a ética da moderacao e do uso regulado dos
prazeres, aproveitando-se do excesso produzido pelas industrias e modificando sua
relagdo com o prazer, dedicando-se menos ao 4cio e mais ao consumo. Com isso, a
subjetividade é orientada por uma ldgica individualista e hedonista, levando o0 homem
traumatizado a investir o tempo de sua vida, visando o futuro. Entretanto, esse futuro
€ o0 sonho de recuperar aquilo que foi renunciado, o tempo de vida e o usufruto do
ocio, buscando o consumo da mercadoria em um tempo futuro. Essa € a caracteristica
marcante do homem traumatizado do capitalismo, nascente na era industrial.

Em contrapartida, o homem desbussolado do século XXI surge da mudanca
que se direciona ao apagamento dos restos das marcas das tradicbes que
estruturavam o laco social: a diferenca sexual e a diferenga geracional, que serviam
como regulador do uso do corpo e dos prazeres na ética, regendo comportamentos
no mundo antigo.

A partir disso, 0 nascimento da psicanalise pode ser entendido em dois
registros. O primeiro destaca a dimensao légica, cientifica e inovadora da percepc¢éo
de homem. O reconhecimento do desejo inconsciente reduz o homem antigo,
marcado por tracos da nobreza ou da vassalagem, ao sujeito do direito moderno
cientifico, livre e igual, ou seja, o “sujeito sem qualidades” outras. Esse sujeito,
diferentemente daquele do mundo antigo, € livre para vender sua forca de trabalho.
Ao protocolizar o sujeito do inconsciente como uma estrutura légica, Lacan, com base
na linguistica, diz que o sujeito é aquilo que um significante representa para outro
significante. O segundo registro destaca a dimenséo tradicional da percepcdo de
homem, sendo este 0 homem vivo, fadado ao nascimento, sexuac¢ao, reproducao e a
morte. Freud ao recuperar a diferenca sexual e a diferenca geracional, os mantém
divido a sua importancia para a constituicdo do sujeito, formalizando-os através da
castracdo e do Complexo de Edipo. E por fim, ele também sinaliza que os homens
nascem pequenos, desamparados e ignorantes de sua condic&o.

Entretanto, Lacan propde uma equivaléncia entre o sujeito da psicanalise e 0
sujeito da ciéncia, realizando uma conexao entre as formulas de Descartes e Freud,
sendo elas Cogito, ergo sum e Wo es war soll Ich Werden, ou seja, penso, logo existo
e “la onde isso estava, la, como sujeito, devo [eu] advir” (ibid, p. 878) assim, “logo” em
Descartes assume a ideia de causa e ao inverter soll Ich pelo devo [eu] da férmula de
Freud, nasce um sentido de imperatividade que pressiona a assumir a propria

causalidade. Além disso, também se faz pertinente a distincdo entre o discurso da



ciéncia e o discurso psicanalitico, sendo preciso interrogar em sua relacdo com a
ciéncia, na qual ela se sustentaria, segundo Lacan, que, da verdade como causa ela
nao quer-saber-nada.

Ademais, a afirmacdo sobre a psicandlise ndo ser uma paranoia bem
sucedida, expde um paradoxo importante: de um ponto, o surgimento da psicanalise
segue-se ao gesto da ciéncia, uma vez que a origem de uma e de outra nao é
resultado de uma continuidade histérica, mas sim de uma ciséo radical com a tradig&o.
Porém, a ciéncia ignora que um novo saber surge do gesto singular de seu fundador.
Quanto a psicanalise, cabe a ela lembra-se que uma ciéncia ndo tem precursores e
gue seus antecessores nao justificam ou explicam o gesto que a inaugurou. Apesar
disso, a exploracgéo do inconsciente confronta-nos com a totalidade de duas estruturas
correspondentes, sendo elas o Complexo de Edipo e a castragéo, que dispensam a
inclusdo em seu discurso da maxima “todo homem nasce livre e igual”.

Embora a psicanalise ndo comporte esse discurso, ela hdo nega que essa
estrutura tenha uma efetividade no real. A psicanalise, fundada por Freud, nasceu em
uma época em que o lago social era ordenado pela figura do pai e a sociedade exigia
padrées de comportamentos rigidos, desse modo, o individuo que ndo alcancasse 0
objetivo almejado seria em razdo de algum problema nao resolvido durante a vida. O
propagado modelo que Freud postulou para a estruturacéo psiquica, o Complexo de
Edipo, fundamenta-se na verticalidade das identidades- é pai orientado, modelo que
embasou a psicopatologia analitica. Ao simplificar essa estruturacao discorreriamos
sobre o0 neurdtico ser o Unico capaz de negociar com pai a possibilidade de satisfazer
0S proprios desejos, enquanto o perverso despreza o pai e assume o seu lugar,
fazendo uma versao do “pai” e por fim, aquele que nao é capaz de estabelecer uma
articulacdo paterna € o psicotico. Atualmente isso néo é o suficiente, € preciso levar
em conta a singularidade da solucéo criada pelo sujeito, através de seu sintoma, para
dar conta daquilo que se mostra para além do pai.

Desse modo, o Complexo de Edipo pode ser compreendido como uma forma
de ligar o homem ao mundo por mais de cem anos, deve ser relido e questionado ao
lado da castracdo. Assim, Lacan formalizou o Complexo de Edipo em estrutura,
fazendo sua divisdo em trés tempos. O primeiro tempo e marcado pelo sujeito que se
identifica pelo objeto de desejo do agente materno, sendo suficiente para ele ser o
falo da mée enquanto ela supre suas necessidades. Neste momento, mée e crianca

sdo o todo, cujo o pai deve separar. No segundo tempo, o0 pai é aquele que priva e



sua lei retorna a crianga, como privador da mée. No terceiro tempo, o pai pode ofertar
a mae o que ela deseja, porque ele o possui por ser um pai real e potente. A saida do
Complexo de Edipo tem como desfecho a identificacdo da crianga com o pai,
tornando-o ideal do eu e logo apds, supereu. Entretanto, o Nome-do-Pai, como agente
da castracdo € excecao, levando ao laco social baseado na submisséo. Portanto, o
homem abdica do gozo do objeto incestuoso, transformando esse desejo em algo
inconsciente, organizado como linguagem, permitindo a que metéfora paterna sirva a
comunicacao.

Ao elaborar duas logicas da sexuacgdo, Lacan ndo considera que a mée seja
o objeto primordial ou que o pai seja visto como interditor para ambos os sexos. Ele
considera o Complexo de Edipo como a forma masculina de suprir a relagio sexual
que nao existe. Sendo assim, o homem é “todo”, e pela identificacdo a excec¢ao, no
gue se refere a castracao, ele supre a nao existéncia da relacdo sexual. Contudo, no
lado feminino ndo existe a excecdo a castracdo, assim sendo, 0 que estrutura a
subjetividade é a légica do nao-todo, logo, devido a inexisténcia do modelo ou a
excecao a regra, nela ndo ha a necessidade de se conformar a um padrdo. Assim, o
fundamento do feminino, segundo Lacan, seria o furo da linguagem, especificamente
a pulsao.

Ainda, o Complexo de Edipo é visto por Lacan como um sintoma e, por isso,
h& a necessidade de ir para além da figura do pai e analisar as consequéncias para
uma teoria do ser falante, amparado nas formulas da sexuacdo. Em outras palavras,
compreender o inconsciente, indo além do Edipo. Nesta nova sociedade globalizada,
a modificacdo dos lacos sociais ndo comporta mais a orientacdo libidinal por
exceléncia, fazendo com que o Edipo ndo funcione como norteador em uma
sociedade que acredita no discurso coletivo e que propaga a percepcao de homem
livre e igual, sem qualidades. Como consequéncia dessa nhova perspectiva, o coletivo
assume o lugar do significante mestre, sendo preciso para além do pai. Desta
mudanca, apresenta-se novos problemas e também novas solugdes, por essa razao,
para ancorar uma ética que abarque a responsabilidade sexual pelo inconsciente, é
utilizado a via da sexuagéao, analisando a responsabilidade sexual pela escolha, seja
do parceiro ou do sintoma do qual o mesmo goza.

Ademais, na contemporaneidade, os efeitos da ideologia individualista estdo
cada vez mais evidentes e o homem desbussolado deixa de conhecer a fundo o real

da estrutura que o determina. Ainda, se no passado Freud pode se apoiar na familia



antiga, a psicanalise atual ndo pode mais contar com este recurso, visto que as formas
patriarcais de familia estdo abrindo espaco para arranjos socioafetivos que mutaveis
ao sabor das pulsbes. A psicandlise cabe atualizar seu olhar para essas estruturas
gque ndo mais se valem do Nome-do-Pai como agente da castracdo e as
manifestacdes sintomaticas da atualidade sdo, na grande maioria das vezes, um meio
para tratar o real. A elaboracéo estrutural do sujeito baseada na diferenca sexual e na
diferenca geracional, ndo permite apreender no presente, diretamente no campo dos
costumes, convencdes sociais.

Ainda, o laco social atual é composto pela fraternidade e trata-se de algo
horizontalmente vertical, entretanto, reconhecer este novo laco ndo é sinénimo de
recusa do valor que esta concepcédo estrutural tem para a psicandlise. Se faz preciso
reconhecer que enfrentamos a versdo atual das relacdes entre a psicanélise e a
ciéncia, que permanecem paradoxais, e que 0s sintomas contemporaneos nao se
utilizam da metafora paterna para cifrar o gozo. O homem desbussolado que busca
a psicandlise apresenta-se mais identificado ao seu sintoma, aos novos sintomas que
se originam da horizontalidade do lago social da globalizagéo, que ndo correspondem
ao tratamento oferecido pela psicanalise no século anterior. Esses sintomas sao
efeitos da auséncia de um laco social disciplinado pela hierarquia paterna, ndo ha
contra quem se rebelar, afetando o gozo. Isso gera sintomas autoeréticos que nao
foram produzidos pelo requalque ou pela metafora paterna, culminando na auséncia
de resposta ao tratamento pela decifracao.

A primeira clinica de Lacan ocorre na época do deciframento e do Complexo
de Edipo a psicopatologia tripartite citada: neurose, psicose, perversdo. Sozinhas,
essas categorias ndo servem para novos sintomas. Deve ser acrescentado algo a
essas identidades psicopatoldgicas, visto que ndo dao conta de tratar, por exemplo, o
fracasso escolar. O esforco despendido nessas trés conversacdes resultou em
reaparelhar o saber do psicanalista para uma resposta bem distinta do novo saber
psiquiatrico, que classifica os sujeitos desbussolados com a formula homogeneizante.
E necessario que a psicanalise va além do inconsciente transferencial, estruturado
com uma linguagem, transcendendo as classificagbes estruturais mais afundo do
sintoma, no seu singular, no lago entre o significado e o objeto. Esse lago resulta da
supléncia singular que um sujeito faz da relacdo sexual que nao existe.

Como ja mencionado, a clinica é ética e ndo uma moral de habitos.

Possuimos novos sintomas que ndo podem mais ser tratados apenas no campo do



Edipo. A proliferacdo dos nomes do pai aumentou nossa possibilidade de escolha.
Supondo que antes o0 mal se localizava na impossibilidade da realizacéo, hoje ele se
manifesta na angustia da escolha, quanto maior a possibilidade de escolha, maior a
angustia.

A funcao do pai na constituicdo do desejo inconsciente revelou-se para Freud
por meio da descoberta do papel etiologico da seducdo sexual na estruturacado da
neurose histérica. Embora tenha sido levado a reformular de o estatuto de sua
descoberta, reconhecendo seu carater de préton-pseudos, ou seja, de realidade
psiquica ou fantasia e ndo de acontecimento real, em nada modificou seu ponto de
vista sobre a funcao traumatica do pai.

Ao retornar a Freud, Lacan elevou a func&o do pai no complexo Edipiano para
a dimensao de uma metéafora de desejo da mae. Este, é o nome de tudo que seria,
por definicdo, excessivo, indiferenciado do proprio sujeito. Embora ndo tenha
diferenciado o pai de familia e a funcéo paterna, Lacan ndo deixou de atribuir a imago
paterna um lugar distinto daquele que ocupam a mae e o filho.

O real em jogo na fantasia de seducado pelo pai assegura-lhe, de saida, o
direito ao excesso ou a transgressao como uso de forca que funda toda legalidade
possivel. Ao formalizar a funcédo do pai como funcéo arbitraria, o passo de Lacan, foi
o de descolar a discussado sobre o estatuto do pai. Ele reduziu a funcédo do pai no
complexo Edipiano a um mito, deslocando- a para o ambito da linguagem, onde o
sujeito e a civilizagdo humana tomam seu lugar. O pai € o nome da causa que
impulsiona o campo da fala e da linguagem.

Freud e Lacan ndo foram ingénuos quanto a funcdo do pai como ideal, pois
sabiam da sua funcdo de véu da castracdo, ambos viam o0 pai como agente da
castracdo, ou seja, uma das fontes do trauma sdo as consequéncias psiquicas da
diferenca anatdmica entre os sexos. O ideal vela o que no real ndo tem lei: ndo existe
relacdo sexual, mas somente os semblantes do que fazer com seu sexo.

Para Lacan, a virtude paterna ¢ sua familia. E causar admirac&o, surpreender,
ser excecdo. O pai encontra a castracdo, ndo € o heroi da familia, mas é preciso
preserva-lhe um ligar. Ele é uma excec¢éo, sem ser um ideal, e transmite ao filho sua
propria divisdo subjetiva: condigdo para que haja vergonha e responsabilidade.

No seminario "O avesso da psicanalise"” Lacan se refere a producédo da
vergonha. Diriamos que a psicopatologia, hoje, deva incluir isso, entrar no ponto de

vergonha de cada um. A responsabilidade por esse ponto de vergonha é a de fazé-lo



passar no mundo. O ponto de ancoragem esta na vergonha. A pessoa deve
apresentar alguma coisa que se perdida, a vida ndo vale a pena. A psicanalise inclui
um novo tipo de responsabilidade.

O ser falante ndo é nunca a causa de si mesmo. O avanco da civilizagdo em
gue vivemos exige que nos abdiquemos de nossa divisdo subjetiva, obscurecendo o
carater traumatico excéntrico de toda origem. A relacédo dos lacos social a relacéao
horizontal entre pares culmina na emergéncia do homem desbussolado, que ndo tem
do que se envergonhar, tampouco do que se orgulhar. Se lhe resta orientar-se por seu
sintoma sem sentido, indecifravel e privado de inconsciente.

A psicanalise pode sobreviver a esse homem desbussolado, cujo sintoma nao
deixa de apreender na ilusdo de um enderecamento ao sujeito suposto saber e se
apresenta fora da transferéncia, no lugar real. Quando o sujeito ndo cré no Nome-do-
pai, quando se acredita inserido em redes simétricas e horizontais, sera possivel ainda
instalar a experiéncia analitica? Pensa-se que sim.

A questdo, nos dias de hoje, € muito mais o limite do saber que o seu
aprofundamento. O analisando € levado a se responsabilizar pelo encontro e pelo
acaso. Essa responsabilidade € inversa a responsabilidade juridica. Na psicanalise
primeiro ha que se fazer responsavel, para, em seguida, se for em liberdade.

A psicanalise de hoje ultrapassa o interesse da clinica exclusiva do
consultorio. Ela também se preocupa com as variadas manifestacdes do laco social:
na politica, na familia, nas empresas, na escola e na sociedade em sociedade em
geral.

A psicanalise do século XXI e o psicanalista de hoje devem poder tratar de
fendmenos como a euforia do luxo, as agressdes inusitadas, a hipertransparéncia, 0s
diarios pessoais, a doenca da saude perfeita, a ideologia que assegura para tudo um
remédio. E por essas estacdes que passam o bonde do soffimento contemporaneo.
A segunda clinica de Lacan envolve uma ética baseada no principio da
responsabilidade, exige consequéncia no lago social e ndo espera sentido. E uma
clinica pronta para o século XXI, que vem legitimar um um novo lago social, uma
clinica que tem o real em seu amago. Acreditamos que se pode ir além do pai a
condi¢éo de revalorizar a dimensao da sexuacéo, o que implica em tocar no ponto de
vergonha.

Ao abordar a pulsao pela via da sexuacédo, Lacan diz que a mulher é para o

homem um sinthoma. E que o homem é para a mulher, pior que um sintoma, € uma



devastacdo. Considerando a identificacdo ao sintoma no final de analise, Lacan fala
de uma ética da razao, pai-orientada pelo ideal. Ainda complementa que o psicanalista
€ um sinthoma, néo a psicanalise.

O psicanalista como sinthoma é necessario pata duas acfes fundamentais: a
invencdo de uma solucdo singular ao futuro no real, exigida de cada um, e a
responsabilidade de sua transmissao no mundo, exigéncia complementar e solidaria
que se faz também a cada um.

6.5. A Sociedade

Finalmente, falarmos da possivel contribuicdo da psicanalise atual para a
sociedade globalizada como um todo. Tema que foi desenvolvido no livro, "A invencao
do futuro " (FORBES, REALE Jr. & FERRAZ Jr, 2005).

Embora ainda h4 quem questione, estamos em uma passagem de era
fundamental, que estéa alterando radicalmente os principios da identidade humana e
de sua socializacdo. Se o mundo industrial era verticalmente orientado, como
enfatizado, o mundo atual horizontal é estabelecido. Abandonamos o tempo em que
o futuro era previsivel, pois a sociedade era padronizada. Estamos em um mundo que
nao € previsivel e por isso, precisa ser inventado.

Parece-nos gue a falta de aceitacdo da novidade pela maioria das pessoas,
cada uma por seus motivos, faz com que no inicio do século XXI estejamos lidando
com novos sintomas sem reconhecé-los como origindrios da globalizacdo e, em
decorréncia, estamos empregando velhos remédios, de trés ordens distintas: notamos
uma tendéncia de retorno a moralidade representada nos elogios aos velhos habitos
familiares, do pdo na cabeceira da mesa na hora do almoco e do jantar, etc.
Acompanhamos o surgimento, a cada esquina, de neoreligioes que se propdem a dar
respostas salvadoras as angustias do momento, da mesma forma que os varios livros
de autoajuda inunda as livrarias de aeroportos e estacdes de trem. A terceira
tendéncia é a medicalizagdo da felicidade, € o sonho cientificista de que para tudo ha
remédio.

Provavelmente, o temor de que a quebra dos padrdes pudesse levar a um
pandemonio social estd mais na cabeca das pessoas do que no fato. A globalizagéo
trouxe consequéncias em termos de desregulacdo da ordem social. Antes, era notavel
a presenca da organizacao vertical das identificacdes, a busca das ideias proprias da
era industrial. Mas o mundo mudou, o lugar do pai foi relativizado, os paises uniram-

se em comunidades setoriais, a supremacia de certas profissionais, como médico,



advogado, engenheiro, ja ndo sustenta as solucdes que serviam ha algumas décadas.
Houve uma quebra das deias, uma mudanca de paradigma, conforme passamos da
era industrial para a era da informagéo. Sem ideais predefinidos, existe a necessidade
de se inventar.

A globalizacdo e a queda das ideias e da ordem paterna levam ao curto-
circuito da palavra, o que nao € necessariamente bom ou ruim.

E preciso um novo analista para essa nova era, do Outro que nao existe. Ele
podera se posicionar em um espaco que Lacan, tomado do Tao, chamou de vazio
mediano, entre fazer e desejar, entre o corpo e a palavra. E através desse analista
gue o analisante podera modificar sua relagdo com o gozo desbussolado.

A liberdade é tema relevante sempre que se fala em responsabilidade.
Tradicionalmente, € a suposicdo de liberdade que justifica a responsabilidade. Na
psicanalise, no entanto, a responsabilidade € pelo ressoar, que, em principio, ndo é
livre: fica vinculado aos padrbes identitarios da pessoa. Somente se a pessoa se
responsabilizar por ele, criando ou caindo deu lugar de ressoar, ndo se acomodando
nos lugares-padrao que Ihe séo oferecidos é que lhe funda uma forma de liberdade.
E fundar a liberdade no ressoar é funda-la na consonancia, no encontro: a liberdade
de um que comeca junto com a do outro.

tentativa de dar novos rumos para a psicanalise aplicada, uma escuta publica,
plural e maltipla.

Forbes disserta sobre o crescimento por atividades esportivas radicais,
apontando para um gozo caoltico, capaz de gerar o crescimento do ego, apontando
para um prazer em nao se ter lei, intitulado por ele de gozo deshussolado, capaz de
escapar do circulo da palavra dialogada. E citado a musica eletrénica, que n&o possui
letra que captura o0 gozo através do corpo, o termo utilizado faz mencao ao ser sem

rumo, perdido que ndo quer se comprometer, ja que a palavra ato marca e nomeia.

Sobre a contemporaneidade, a violéncia e a clinica extramuros:

Aceitar que a violéncia possa ser naturalizada é uma tentativa de diluir o terror
gue ela provoca, de se submeter aos seus efeitos, e de ndo se implicar com as
possibilidades, mesmos pequenos, de sua transformacao.

Na contemporaneidade, basta olharmos para os principais jornais, portais de

noticias e canais do Youtube e Redes Sociais, um tema recorrente é a violéncia no



dia a dia. As noticias, infelizmente nunca sao para discutirmos de maneira responsavel
o tema, na verdade, se resume a mostrar, 0 mais sensacionalista possivel episodios
de violéncia no Brasil e no mundo.

Cito a autora Maria Laurinda Ribeiro de Souza:

"essa forma utilizada pelos meios de comunicacdo para apresentar as
noticias, € também uma manifestacdo dessa barbarie — uma série de
informacdes de imagens, tudo muito acelerado, repetido e contiguo, em que
0 pensamento, a capacidade de apreensdo e de reflexdo sobre os
acontecimentos ficam impossibilitados. No mundo do consumo ha que
consumir, mesmo que o produto oferecido seja a violéncia. Instalacédo
continua de um apelo ao esvaziamento do lugar de sujeito que possa se
implicar com a realidade em que vive.” (SOUZA, M. L. R, A banalizagdo da
violéncia, p. 68)

Estamos absortos e inertes frente a violéncia e a morte. Na pandemia pouco
se viu de sofrimento e pesar coletivo a respeito de mais de 170 mil mortes pela Covid-
19. A fome, a miséria, estupros de vulneraveis pouco diz, respeito a nés. Enquanto,
esses flagelos ndo me acometem ou ndo acometem pessoas préximas, ndo é de fato
um problema que me diga respeito.

Cito a referida autora:

“Observa-se frequentemente que a eficiéncia do terror depende quase que
completamente do grau de atomizacdo do social. Toda forma de oposi¢éo
organizada deve desaparecer antes que a forca total do terror possa
enfraquecer. Esta atomizacdo, uma palavra excessivamente palida e
académica para o horror que encerra, é sustentada e intensificada através da
ubiquidade do informante, o qual pode literalmente estar onipresente pois néo
se trata mais de apenas um agente profissional a soldo da policia, mas
potencialmente de qualquer pessoa com quem se entre em contato.”
(SOUZA, M. L. R, A banalizacdo da violéncia, p. 69)

7z

Outro ponto essencial para se pensar a violéncia, ndo é sé olhar para
momentos de violéncia extrema, morte, assassinatos, sequestro, estupros e outros
exemplos varios que temos por ai. Pensar a violéncia € também olhar para nosso
narcisismo das pequenas diferencas e essas disputas comezinhas que temos em
nosso dia a dia.

Esses fatos, por serem pequenos e frente a violéncia do que chega nas
manchetes, parecem insignificantes e ddo a sensacgéo de ineréncia a vida, como se
fizesse parte da contemporaneidade ter que conviver com isso.

Mas, precisamos pensar nesse caldo cultura de violéncia e nas pequenas

diferencas, nossos preconceitos sociais diarios, nossas discriminacdes diarias,



nossas exclusdes sociais, nossas empregadas disfarcadas de membro da familia,
guando no fundo sao repaginacdes modernas da escravidao, as pequenas violéncias
domeésticas que escancaram relacionamentos abusivos, abusos sexuais de parentes
e pessoas proximas.

Como diz Maria Laurinda:

“Observa-se frequentemente que a eficiéncia do terror depende quase que
completamente do grau de atomizacao do social. Toda forma de oposi¢éo
organizada deve desaparecer antes que a forca total do terror possa
enfraquecer. Esta atomizagdo, uma palavra excessivamente pélida e
académica para o horror que encerra, é sustentada e intensificada através da
ubiquidade do informante, o qual pode literalmente estar onipresente pois ndo
se trata mais de apenas um agente profissional a soldo da policia, mas
potencialmente de qualquer pessoa com quem se entre em contato.”
(SOUZA, M. L. R, A banalizacdo da violéncia, p. 69)

Sobretudo, para nés psicélogos e psicanalistas, Maria Laurinda faz uma
provocacgao, “‘uma das formas de olhar a questao da violéncia é identificar como se
manifesta nos pequenos gestos ou fatos do cotidiano mais préoximo”. Pensar quais as
narrativas hegemonicas que a violéncia sustenta? Quais as agéncias e o0s
agenciadores que fortalecem o discurso da indiferenca frente a violéncia como parte
da vida e do desamparo do viver? Como natural a vida.

Comparar grandes atos de violéncia com as violéncias comezinhas do dia a
dia ndo é erro de argumento da escritora, € possibilitar nos colocar no lugar de atonitos
indiferentes frente a violéncia da contemporaneidade. “A violéncia faz parte, que assim
seja, amém”. Cada vez mais estamos tomando a violéncia como fato natural do
homem moderno, estamos inertes, banalizamos a morte, atos de perversao, achamos
comum uma pessoa morrer de fome e frio nas ruas de S&o Paulo.

Cito novamente Maria Laurinda:

“Aceitar que a violéncia possa ser banalizada e naturalizada é uma tentativa
de diluir o seu impacto, seu terror, de se evadir de seus efeitos, de ndo se
implicar com a existéncia de suas manifestacdes e com as possibilidades, por
pequenas que sejam, de sua transformagéo. Essa banalizacdo da violéncia
e, talvez, um dos aliados mais fortes de sua perpetuacdo. Resignado a ideia,
inculcada pela repeticdo do jargdo de que somos instintivamente violentos, o
homem curva-se ao destino e acaba por admitir a existéncia da violéncia
como admite a existéncia da violéncia, como admite a certeza da morte. A
viruléncia desse habito mental é tdo potente que, quem quer se insurja contra
este preconceito, arrisca-se a ser estigmatizado de idealista, otimista ingénuo
ou bobo alegre.” (SOUZA, M. L. R, A banalizagédo da violéncia, p. 70)



A autora vai discorrer brilhantemente o quanto € mais facil patologizar o
individuo, sobretudo, na narrativa individualista neoliberal, do que pensar em saidas
e solugdes sociais para o ambiente causador da violéncia. “Indiferenca e exclusao
alimentam-se mutuamente, mantendo a impossibilidade de lagos sociais e
dificuldades de construgcdo de um outro discurso” (p. 69).

Cito a autora para pensarmos um pouco sobre violéncia e metapsicologia:

“Outro aspecto importante que vale a pena ressaltar € o de que a verdadeira
oposicado ao amor ndo é o 6dio mas a indiferenga. Isto pode nos ajudar a
pensar no sentido e nos efeitos da exclusdo indiferente que atinge grande
parte de nossa sociedade e, também nos custos da nossa prépria indiferenca
e exclusdo alimentam-se mutuamente, mantendo a impossibilidade de lagos
sociais e a dificuldade de construgdo de um outro discurso.” (SOUZA, M. L.
R, A banalizac&o da violéncia, p. 71)

Para Freud, citando a autora sobre o que ele fala a respeito da guerra:

“... OU seja, nessas condi¢des vale a pena reafirmar o valor das pulsdes de
auto conservagédo e da importancia de reconhecimento que a cultura pode ou
ndo oferecer para uma grande parte de seus cidaddos (podemos chama-los
assim?), porém, ele (Freud) ndo supunha que as guerras pudessem ocorrer
em nacdes desenvolvidas. Destas se esperava que pudesse resolver suas
diferencas e seus conflitos de interesse de uma outra forma. Ou seja, quando
as condi¢Bes de existéncia fossem mais favoraveis, ndo se esperava que a
ideia de estrangeiro — estranho, fosse equiparada imediatamente a ideia de
inimigo e o édio se transformasse em acgdes de violéncia.” (SOUZA, M. L. R,
A banalizac¢do da violéncia, p. 71)

Nesse momento, a autora, sem cita-lo diretamente, traz a questao do brilhante
texto de Freud “O Infamiliar” em tradugao pela Editora Auténtica. O termo de dificil
traducdo traz a ideia daquele contetdo recalcado mas néo silenciado e que nos causa
algum tipo de desconforto em fatos a priori desconectados, contudo, numa
investigacdo em processo de andlise, percebera ter um algo muito proximo do estupor
da causa.

Ela ainda prossegue:

“O de fora, é o outro, o diferente, o estranho, o virtualmente inimigo, o
depositario de nosso édio — da estranheza ao temor, da curiosidade, ao
medo, do amor ao odio, o rosto do estrangeiro nos forca a manifestar a
maneira secreta que temos de encarar o mundo, de nos desfigurarmos todos,
até nas comunidades mais familiares fechadas.” (SOUZA, M. L. R, A
banalizacéo da violéncia, p. 71)



A psicanalise e o processo de analise possibilitara reconhecer esse estranho
em ndés mesmos, como efeito e consequéncia de nossa propria constituicdo, sujeitos
divididos numa parte a que nunca temos acesso e originalmente marcados pelos
enigmas de um outro sem o qual ndo sobreviveriamos. Se isto for possivel, talvez ndo
haja necessidade do ataque pela identificacdo com o outro, se estabeleceriam
relacBes mais solidarias e menos paranoicas.

No final do texto a autora a meu ver é brilhante em suas analises.

“Num mundo que nos demanda sermos assertivos, produtivos, vitoriosos, que
ndo favorece dispositivos para a elaboracdo da dor e do sofrimento, o risco
da morte e da soliddo se faz sempre presente.” (SOUZA, M. L. R, A
banalizac&o da violéncia, p. 72)

E da sensacdo do desamparo o viver, desde o nascimento sentimos esse
afeto de dificil compreenséo e traducdo. Dependemos desde o inicio do outro para
sobreviver e nos alimentar, sua falta, sua presenca e o lugar que ocupamos na
instancia psiquica do outro é o que nos constréi como sujeito.

O sujeito s6 abdica desses lugares por que a cultura Ihe oferece algo em troca,
um lugar no mundo dos homens. Uma possibilidade de criar projetos de vida, o direito
de pertencer a um grupo, de ter condi¢des dignas de sobrevivéncia, de ter realizacao
no trabalho ou de poder fazer do trabalho um meio para ganhar dinheiro e realizar
outros sonhos.

A violéncia surge nesse momento, quando esse acordo implicito falha e nés
nao nos sentimos mais protegidos pela comunidade, corre-se o0 risco de uma
verdadeira Lei de Talido, o preco que pagamos pela vida em sociedade é caro demais
se o retorno for pequeno e limitado.

Sonhamos e acreditamos que na vida em sociedade vivemos uma terra de
ilusdo de que haveria um lugar passivel de certezas e garantias. Num mundo que nos
demanda sermos assertivos, produtivos, felizes vitoriosos, que nao favorece
dispositivos para elaboragéo psiquica da dor e do sofrimento em que o individualismo
cada vez se torna mais visivel, o risco fantasmagérico da morte e da solidao, faz-se
sempre presente.

Completo o raciocinio citando Maria Laurinda:



“E de supor que as classes abandonadas invejardo os privilégios das classes
favorecidas e fardo todo o possivel para libertar-se do aumento especial de
privacdo que pesa sobre elas. Caso ndo o consigam surgira na civilizagao
correspondente um descontentamento duradouro que poderd conduzir a
rebelides perigosas. Mas quando uma civilizacdo ndo consegue evitar que a
satisfagdo de um certo nimero de seus participantes tenha como premissa a
opressdo de outros, talvez da maioria, e assim sucede em todas as
civilizacbes atuais, € compreensivel que os oprimidos desenvolvam uma
intensa hostilidade contra a civilizacdo que eles mesmos sustentam com o
seu trabalho, mas de cujos bens participam muito pouco.” (SOUZA, M. L. R,
A banalizacdo da violéncia, p. 73)

A psicanalista Maria Laurinda Ribeiro de Souza termina seu texto de maneira
brilhante:

“Assim, se neste momento histérico, enfatizamos demais o lugar do outro
como estranho-inimigo, nao o fazemos sé em funcéo de um tragica realidade
social, mas, também em funcdo de um discurso que marca nhossa
subjetividade e que privilegia o lugar individual narcisico em detrimento da
alteridade. Se o préprio Freud, em varios momentos de sua obra revelou essa
possibilidade, também destacou o lugar do outro como auxiliar, como
constituinte, como modelo. Ao risco da reclusdo autista, dos atos
extremamente violentos, da paranoia, dos lagcos perversos com o outro seria
possivel opor outras formas de lagos sociais?” (SOUZA, M. L. R, A
banalizacéo da violéncia, p. 73)

Para o presente projeto de pesquisa, tornou-se necessario olharmos para o
filosofo camaronés Achille Mbembe, mais especificamente para seu brilhante texto:
Necropolitica: Biopoder, soberania, estado de excec¢éo e politica de morte. Nao
seria possivel pensar a clinica extramuros sem trazer um dos tedricos mais pertinentes
da atualidade.

Achille Mbembe tinha uma grande preocupacdo com aquelas formas de
soberania cujo projeto central ndo € a luta pela autonomia, e sim a instrumentalizacao
da existéncia humana e a destruicdo material de corpos humanos e populacdes. O
filésofo pensou de forma dedicada nas experiéncias contemporaneas de destruicdo
humana que sugerem que € possivel desenvolver uma leitura da politica, da
soberania, e do sujeito, diferente daquela que herdamos do discurso filosofico
moderno.

Em resumo, como Hegel, Achille MBembe vai entender que a filosofia, e na
visdo do projeto, ndo é possivel fazer uma praxis clinica sem um viés politico, n&do
partidario, mas sim da relacdo humana na podlis, ou seja, do que a clinica publica traz
sobre o social a que a psicandlise ndo podera se apresentar alienada, de modo a nao

perder sua pertinéncia.



A clinica extramuros, precisara trabalhar com o axioma que pressupfe a
certeza da morte, mas isto ndo o paralisa, ao contrario, permite ao sujeito seguir
adiante e vive com isso. Na psicanalise aplicada, possibilitamos reconhecer um
mundo faltoso, que dialoga recorrentemente com a morte e com a finitude, contudo,
que esta paralisado em falsas certezas.

A escuta na rua, na praca, a quem aparecer e demandar, € uma escuta de um
social em desintegragéo, de um social que clama por ser ouvido, reconhecido e, por
que nao, experienciado. Poderia a psicanalise ousar ser imparcial frente ao que ocorre
na sociedade? Freud teria feito isso a sua época? Sabemos que néo, também nao
poderemos.

Cito o fildsofo camaronés:

“Alguém poderia resumir nos termos acima o que Michel Foucault entende
por biopoder aquele dominio da vida sobe o qual o poder tomou o controle.
Mas sob quais condi¢Bes praticas se exerce o direito de matar, deixar viver
ou expor a morte? Quem é o sujeito dessa lei? 0 que a implementacao de tal
direito de matar nos diz sobre a pessoa que €, portanto, condenada a morte
e sobre a relacdo antagbnica que coloca essa pessoa contra seu ou sua
assassino/a? Essa nog¢édo de biopoder € suficiente para contabilizar as formas
contemporaneas em que o politico, por meio da guerra, da resisténcia ou da
luta contra terror, faz do assassinato do inimigo, seu objetivo primeiro e
absoluto? A guerra, é afinal, tanto um meio de alcangar a soberania como
uma forma de exercer o direito de matar. Se consideramos a politica uma
forma de guerra, devemos perguntar: que lugar é dado a vida, & morte e ao
corpo humano (em especial ao corpo ferido ou morto)? Como eles estdo
inscritos na ordem do poder?” (MBEMBE, Achille, Necropolitica: Biopoder,
soberania, estado de excegédo e politica de morte, p. 124)

Na perspectiva de Achille Mbembe, a expressdo maxima da soberania é a
producdo de normas gerais por um corpo composto por homens e mulheres livres e
iguais. A psicanalise extramuros € uma possibilidade de um projeto de autonomia e
soberania pessoal, e ndo menos importante, de uma coletividade mediante uma
comunicacao e reconhecimento, € o que nos diferencia da guerra social que vivemos,
dar voz aos invisiveis.

O presente projeto de pesquisa corrobora em Achille Mbembe, como ele
mesmo diz “num romance da soberania que baseia-se na crenga de que o0 sujeito € 0
principal autor controlador de seu proéprio significado”. (Mbembe, Achille. P. 124)

Segundo Bataille e analisado teoricamente pelo proprio Achille Mbembe, na
contemporaneidade a morte s6 existe para ser negada, o limite psiquico da morte foi
abandonado, sua presenca define um mundo de violéncia, essa morte negada é a-

simbdlica demais para ser elaborada.



A clinica publica se depara com um mundo cada vez mais absorto frente a
uma morte dessubjetivada, uma morte negada em sua esséncia psiquica, como se
ela s6 dissesse respeito ao outro, nunca a si proprio. A clinica publica, sobretudo, a
de orientacdo psicanalitica, se depara com essa realidade e se fundamenta numa
escuta que busca subjetivar um conceito profundo e tdo presente na vida humana.

Outra urgéncia da clinica publica é se deparar com o biopoder foucaultiano
gue funciona nas suas esferas de poder, mais especificamente, o estado de excecao
e o estado de sitio. Importante ressaltar, que poder aqui ndo é necessariamente o
estado em si, mas também todos os dispositivos de organizacdo disciplinar da
sociedade. A clinica publica nos mostra que ha sim, uma cesura bioldgica entre
sujeitos do social, ou seja, a determinacdo de grupos e subgrupos, que merecem viver,
sobreviver e morrer. A escuta da clinica publica psicanalitica € uma possibilidade de
reverberar o conceito de biopoder em Foucault e possibilitar novas organizacées do
lagco social, dando voz a quem geralmente tem esse direito censurado pelos
dispositivos do poder.

Cito:

“Com efeito, em termos foucaultianos, racismo é acima de tudo uma
tecnologia destinada a permitir o exercicio do biopoder, "aquele velho direito
soberano de morte". Na economia do biopoder, a fun¢éo do racismo € regular
a distribuicdo de morte e tornar possivel as fun¢gBes assassinas do Estado.
Segundo Foucault, essa é "a condicdo para a aceitabilidade do fazer morrer".
(MBEMBE, Achille, Necropolitica: Biopoder, soberania, estado de excecao e
politica de morte, p. 128)

Esse processo, de construcdo do processo de morte como uma grande
producédo de exterminio em massa como a partir da Segunda Guerra Mundial, através
dos fornos e grandes camaras de gas e atualizado, por exemplo, na policia que mata
e pergunta depois, foram construcfes de décadas de uma industrializacdo da morte,
do matar e de quem deve ter o direito a vida.

Segundo Achille Mbembe, esse processo foi facilitado pelos esteredétipos
racistas e pelo florescimento de um racismo baseado em classe que, ao traduzir os
conflitos sociais do mundo industrial em termos raciais, acabou comparando as
classes trabalhadoras e os desamparados pelo estado do mundo industrial com o0s
selvagens do mundo colonial.

O filésofo aprofunda sua analise voltando no tempo e pensando sobre a
instituicdo da escraviddo como o primeiro laboratorio de biopoder que o mundo

conheceu. Achille relatara a ideia de que ser escravo é ser obrigado a ter uma tripla



perda: a perda de um lar, a perda de direitos sobre seu corpo e a perda de status
politico.

Essa tripla perda € uma dominacdo absoluta do sujeito, uma alienacdo ao
nascer, como uma morte social. Fundamental, pensarmos no presente projeto, se a
colonizacao de sujeitos de fato esta extinta? O sujeito que a clinica publica encontrara
é um sujeito com dominio de seu corpo e de suas escolhas biolégicas? E um sujeito
com responsabilizacio soberana a respeito do corpo politico? E um sujeito com um
lugar para chamar de seu lar?

Sabemos que néo, por isso mesmo sua pertinéncia, essa clinica € uma clinica
da possibilidade de uma descolonizacdo do desejo, de uma escuta singularizada.
Pensar e agir na clinica publica é possibilitar e lutar contra um estado de injdria que
define quem pode viver ou deve morrer, € marcar posicdo contra um mundo de

horrores, crueldade e profanidades intensos.



CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos pressupostos teoricos supracitados, a psicanélise extramuros tem
um papel fundamental na escuta daqueles que estdo nas ruas de passagem. Esse
processo é indispensavel tendo em vista a elaboracédo dos contetdos psiquicos que
indagam o humano. Tornar palavra o que é angustia € o primeiro passo e sera por
meio da disposi¢cao dos membros do grupo na escutar a dor do sujeito, fazé-lo ouvir e
devolvé-lo as perguntas que o projeto ganha relevancia na atual conjuntura.

Para tanto, a inter-relacdo do arcabouco tedrico psicanalitico classico e os
textos contemporaneos que perpassam 0 objeto de estudo deste trabalho se
apresenta nesse primeiro momento, anterior a intervengdo no campo, pois é a partir
dele que a base sera fortificada a fim de proporcionar uma escuta qualificada. Desse
modo, 0 projeto estd em seu inicio, se baseando no momento em apenas leituras,
mais adiante serd realizada a vinculacao entre teoria e pratica com a experiéncia a

céu aberto.
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