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RESUMO

Os estudos sobre a(s) juventude(s) demonstram que existe um interesse cada vez maior
em se pensar as tematicas que atravessam esta fase a partir de diferentes contextos.
Entendendo a juventude ndao como uma categoria uniforme e homogénea, mas plural
e, considerando que existem muitas diferencas e desigualdades que a permeiam, é
necessario compreender a diversidade como essa condigdo é vivida. E valido lembrar
que o/a jovem se constitui historicamente em uma sociedade orientada por multiplas
referéncias que veiculam valores e ideologias que o/a provocam e atravessam. Género,
cultura e politica, sdo algumas das tematicas que, ao aliarem-se as questdes das
juventudes, ganham destaque em torno do debate realizado por diversos atores da
sociedade civil. Neste cendrio politico em que as juventudes estdo inseridas, a discussao
sobre género surge como elemento central para a compreensdo desses e dessas jovens,
possibilitando através dessas rela¢des, o surgimento de novas demandas de cidadania.
Inserido neste contexto, o presente trabalho nasce da experiéncia de Estagio Especifico
Supervisionado Ill, vinculada ao Centro de Ensino Superior de Juiz de Fora (CES/JF) e
realizada na Praca CEU(Centro de Artes e Esportes Unificados), situada na cidade de Juiz
de Fora. Objetivou-se, apds a identificacdo das demandas presentes no contexto,
realizar aclGes de atencdo as jovens participantes de uma oficina de Futsal,
problematizando a realidade social e a garantia de direitos. Como delineamento
metodoldgico abordado, utilizou-se a dindmica de rodas de conversa e recursos ludicos
e de multimidia, sendo que as académicas se fizeram presentes na referida instituicdo
no primeiro e segundo semestre de 2017, com ag¢des de trés horas semanais. A
intervencao foi conduzida através de encontros grupais com as integrantes da oficina,
sendo 13 meninas com faixa etaria entre 14 e 21 anos de idade. Nesse grupo,
denominado “Estralas do CEU”, surgiram discussdes com relagdo ao preconceito
direcionado a mulher, delimitando espacos, jeitos de ser e modos de agir. Este grupo,
apresentou tematicas especificas envolvidas, principalmente no tocante a género e
sexualidades. Dessa forma, visou-se propiciar espacos de sensibilizacdo, reflexdao e
discussdo desses temas. Tais acdes se pautam na perspectiva da Psicologia Social e
Comunitaria, fortalecendo estratégias de promocdo da autonomia e protagonismo dos
sujeitos. Neste sentido, a partir das narrativas das jovens, podemos acessar as diferentes
formas e processos de subjetivacdo que se ddao em meio a interseccionalidade de
marcadores sociais. Compreender tais processos é também compreender estratégias de
resisténcia cotidiana, construidas pelas préprias jovens, que podem ser potencializadas
a partir de um trabalho coletivo e com compromisso ético e politico com a realidade
social.
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