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RESUMO 
 
NASCIMENTO, Maria Inês do. OLIVEIRA, Cleonice Resende de. SOUZA, Sara 
Maria Coelho. TEIXEIRA, Denise Ribeiro; LOPES, Dulce. Residência 
Terapêutica: uma experiência humana enriquecedora, Relatório de estágio 
básico supervisionado V, de Curso de Graduação em Psicologia, Centro de 
Ensino Superior de Juiz de Fora, Juiz de Fora, 2017. 
 
Este resumo tem como objetivo demonstrar a atuação observacional realizada 
em Residências Terapêuticas (RT), por estagiárias do curso de Psicologia  
através do Estágio Básico Supervisionado V, realizado no ano de 2016. O 
estágio compreendeu conhecer e observar o ambiente de convivência e 
moradia das pessoas que fizeram parte do sistema manicomial, seja em 
manicômios, hospitais ou instituições que abrigavam pacientes com quadros 
com algum tipo de transtorno e/ou condição de saúde mental que os impediam 
do convívio social. Tais residências são locadas pela prefeitura de Juiz de Fora 
em diversos bairros da cidade. Em decorrência da Reforma Psiquiátrica, Lei 
antimanicomial 10.216, fez-se valer em todo território nacional o fim de 
manicômios e hospitais psiquiátricos, o que considerou locar antigos pacientes 
para ambientes, os quais pudessem estabelecer uma reinserção ao convívio 
social de forma que houvesse harmonia entre cidadãos ditos normais, e ex 
internos. A escolha das pessoas que advieram desses locais para as 
residências terapêuticas funciona como uma  triagem que separa por gênero e 
por comprometimento psíquico os novos residentes que conviverão juntos. O 
estágio realizado propiciou a observação e interação com as residentes, o que 
comprovou ser perfeitamente possível a integração dessas pessoas dentro da 
sociedade sem qualquer prejuízo para ambas as partes. Foi estabelecida como 
metodologia para o estágio, observações na RT . A partir desta escolhemos 
refletir sobre Residência Terapêutica: uma experiência humana 
enriquecedora. 
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